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障
しょう

がいのある方
かた

が住
す

みなれた地域
ち い き

で 

安心
あんしん

して暮
く

らせるようにお手伝
て つ だ

いします。 

 

 

 

 

福祉
ふ く し

サービス・日常
にちじょう

生活
せ い か つ

で困
こま

ったことなどのご相談
そうだん

に応
おう

じます。 

◎対象
たいしょう

となる方
かた

は、北杜
ほ く と

市
し

にお住
す

まいの支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする障
しょう

がいのある方
かた

と、

その家族
か ぞ く

です。 

◎利用
り よ う

方法
ほうほう

は以下
い か

の三
みっ

つになります。 

来所
らいしょ

による面接
めんせつ

相談
そうだん

 

電話
で ん わ

による相談
そうだん

 

自宅
じ た く

などへ訪問
ほうもん

しての相談
そうだん

  

◎計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

も行
おこな

っています。 

◎利用
り よ う

日時
に ち じ

は、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

及
およ

び祝 日
しゅくじつ

を除
のぞ

く月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う ひ

の 

午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

です。 
 

どんなことでもお気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください 

北杜
ほ く と

市
し

障害者
しょうがいしゃ

総合
そ う ご う

支援
し え ん

センター  
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北杜
ほ く と

市
し

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援
し え ん

センター・虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

センター 

かざぐるま 

 

 

山梨県精神障害者地域移行支援関係者研修を受講し

修了した相談支援専門員が配置されています。 

（精神障害者支援体制加算対象施設） 

 

 



                          

 

 

 

障
しょう

がい者
しゃ

虐待
ぎゃくたい

の通報
つうほう

・届出
とどけで

の受付
うけつけ

及
およ

び養護者
よ う ご し ゃ

の相談
そうだん

支援
し え ん

を行
おこな

います。相談
そうだん

等
など

の秘密
ひ み つ

は厳守
げんしゅ

されますので、安心
あんしん

してご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

 

 

 
 

障
しょう

がいのある方
か た

で差別的
さ べ つ て き

取扱
とりあつか

いを受
う

けた、合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

を提供
ていきょう

してもらえ

なかったなど、困
こま

ったことがあったらご相
そう

談
だん

ください。 

 

 
 

 

北杜
ほ く と

市
し

にお住
す

まいの障
しょう

がいのある方
かた

又
また

はご家族
か ぞ く

、養護者
よ う ご し ゃ

の方
かた

 

 

 

 

まずはお電話
で ん わ

ください。 

 

 

 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

及
およ

び祝 日
しゅくじつ

を除
のぞ

く月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う ひ

 

午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

まで  

障
しょう

がい者
し ゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

、虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

 

対象
たいしょう

になる方
かた

 

利用
り よ う

方法
ほうほう

 

利用
り よ う

日時
に ち じ

 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           活動
かつどう

日時
に ち じ

は、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

及
およ

び祝 日
しゅくじつ

を除
のぞ

く月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う ひ

の 

        午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

まで 

（送迎
そうげい

の時間
じ か ん

を含
ふく

みます） 

創作
そうさく

活動
かつどう

（調理
ち ょ う り

実習
じっしゅう

、工作
こうさく

、習字
しゅうじ

、手芸
しゅげい

など） 

農園
のうえん

芸
げい

作業
さぎょう

（野菜
や さ い

作
づく

り、花
はな

植
う

え） 

軽
けい

スポーツ（卓球
たっきゅう

、グラウンドゴルフ、カーリング、ペタンクなど） 

交流
こうりゅう

活動
か つ ど う

（映画
え い が

鑑賞
かんしょう

、ゲーム、カラオケなど） 

外出
がいしゅつ

プログラム（社会
しゃかい

見学
けんがく

、施設
し せ つ

見学
けんがく

など） 

 

 

 

北杜
ほ く と

市
し

にお住
す

まいの障
しょう

がいのある方
かた

 

 

 

 

◎申
しん

請書
せいしょ

を提
て い

出
しゅつ

して、決定
けってい

をうけることで利用
り よ う

できます。 

◎来所
らいしょ

の困難
こんなん

な方
がた

については、地区
ち く

・曜日
よ う び

ごとに送迎
そうげい

をおこないますが、公共
こうきょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

や自車
じ し ゃ

が使
つか

える方
かた

は、自力
じ り き

での来
らい

所
しょ

をお願
ねが

いします。 

◎利用料
りようりょう

は無料
むりょう

です。ただし、昼食
ちゅうしょく

および調理
ち ょ う り

実習
じっしゅう

などの活動
かつどう

にかかる費用
ひ よ う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

になります。  

 

地域
ち い き

において自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

または社会
しゃかい

生活
せいかつ

を営
いとな

むことがで

きるよう障
しょう

がいのある方
かた

が気軽
き が る

に立
た

ち寄
よ

れる場
ば

を提供
ていきょう

します。 

活動
かつどう

内容
ないよう

 

対象
たいしょう

になる方
かた

 

利用
り よ う

方法
ほうほう

 

 

お手伝
て つ だ

いいただける 

ボランティアも募集
ぼ し ゅ う

して 

います。 



 

 

 
 
 

 

北杜
ほ く と

市
し

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援
し え ん

センターかざぐるま 

北杜
ほ く と

市
し

障 害 者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援
し え ん

センター 

〒４０８－００２１ 

北杜
ほ く と

市長
し な が

坂
さか

町 長
ちょうなが

坂上
さかかみ

条
じょう

２２３３ 
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交通
こうつう

案内
あんない

 

かざぐるま 


