


北杜市成人式
-PHOTO REPORT-

笑顔が素敵な
保育士になる！

川添 花音さん

私の夢
- INTERVIEW-

健康に生きる！

山田 駿さん

※撮影時のみマスクを外しています。
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笑顔で楽しく！

藤森 みずきさん

看護師に
なるぞ！

輿水 愛美さん

一級建築士！！

小林 岳さん



20年前のできごと
2000( 平成 12) 年▶ ▶ ▶ 2001( 平成 13) 年▶ ▶ ▶ 
・シドニーオリンピック開催

・イチローが野手として日本初の大リーガー

・新紙幣 2,000 円札、新 500円硬貨発行

・i モードブーム（着メロ・待ち受けなど）

・東京ディズニーシー開園

・ユニバーサル・スタジオ・ジャパン開園

・JR東日本非接触ICカード「Suica（スイカ）」登場

・ウィキペディアが発足

いつか北杜に
帰ってきます！

小尾 涼乃さん

楽しく生きる！

浅川 悟さん

きちんと
自立します！

満井 照葉さん

※撮影時のみマスクを外しています。



令和 3年成人式

今月の表紙

国家試験
合格！！

雨宮 凛果さん

輝かしい
将来に！

小林 真斗さん

笑顔！！

原田 莉里さん

新成人の手には、「～しか勝たん」「ととのう」の言葉。
この他、「リアル二刀流」「Z世代」「SDGs」「ちゅきちゅ
き」などが、2021 年の流行語です。時代を象徴する言
葉とともに、新成人の姿を表紙としました。
　新成人が生まれた 20年前の 2001年は、「米百俵」「聖
域なき改革」、2000 年は、「おっはー」「IT 革命」など
が流行語でした。



新年度から行政組織が変わります
「北杜新時代・幸せ実感・チャレンジ北杜」の理念の下、「子育てするなら北杜」を掲げ、総
合調整機能を充実させるため、行政組織や事務分掌の見直しを行います。

主な見直し内容
・子育て環境の充実に向けて「こども政策部」を新設します。
・産業創出と新規の企業立地の推進のため「未来創造課」を、またさらなる寄附金の獲得を
目指すため、「ふるさと納税課」を新設します。

・効率的、持続的に市民サービスの向上を目指すため、全庁を挙げて集中的に行政改革に取
り組む体制を整えます。

3 月まで 4月から
未来を拓く重要課題に迅速にそして果敢に取り組むため「北杜未来部」とし、情報化施策や企業立地を進めてい

くため「未来創造課」を新設、「デジタル戦略担当」、「未来戦略担当」を設置します。
「行政改革担当」を新設し、全庁的に行政改革に取り組む体制を整えます。

⇒

⇒

部局名 課 名 担当名
政策秘書部 秘書広報課 ・秘書担当

・広聴広報担当
政策推進課 ・政策調整担当

・計画推進担当

部局名 課 名 担当名
北杜未来部 秘書広報課 ・秘書担当

・広聴広報担当
政策推進課 ・政策調整担当

・行政改革担当
未来創造課 ・デジタル戦略担当

・未来戦略担当

さらなる寄附金の獲得と移住定住を促進するため「ふるさと納税課」を新設し、「ふるさと納税担当」、「シティ
プロモーション担当」を設置します。
部局名 課 名 担当名

企画部 企画課 ・企画担当
・ふるさと納税担当
・ふるさと創生担当

財政課 ・財政担当
管財課 ・契約担当

・財産管理担当
・指定管理担当

部局名 課 名 担当名
企画部 企画課 ・企画担当

・計画担当
財政課 ・財政担当
管財課 ・契約担当

・財産管理担当
・指定管理担当

ふるさと納税課 ・ふるさと納税担当
・シティプロモーション担当

収納課を総務部から市民環境部へ移管します。

⇒

部局名 課 名 担当名
総務部 総務課 ・総務担当

・法制訟務担当
人事課 ・人事担当

・給与担当
消防防災課 ・消防担当

・防災担当
税務課 ・市民税担当

・資産税担当
収納課 ・管理担当

・収納担当

部局名 課 名 担当名
総務部 総務課 ・総務担当

・法制訟務担当
人事課 ・人事担当

・給与担当
消防防災課 ・消防担当

・防災担当
税務課 ・市民税担当

・資産税担当

総務課 ☎ 42・１３１１ F 42・１１２２



⇒

日常的な市民サービスや身近な環境課題に迅速に対応する体制を整えるため「市民環境部」を設置、「市民課」
を「市民サービス課」に改め、環境課「新エネルギー推進担当」を「ゼロカーボン推進担当」に改めます。
福祉や保健事業を一体的に推進するため「福祉保健部」を設置、「国保年金課」を新設します。
「子育てするなら北杜」をキャッチフレーズに、結婚から出産・子育てまでを一元的にサポートする「こども政
策部」を新設します。「ほくとっこ元気課」を「ネウボラ推進課」に改めます。
部局名 課 名 担当名

健幸市民部 市民課 ・戸籍住基担当
・国保年金担当
・高齢者医療担当

介護支援課 ・介護保険担当
・介護予防担当
・包括支援担当
（地域包括支援センター）

健康増進課 ・健康づくり担当
・市立病院担当

新型コロナ対策課 ・コロナ対策担当
福祉部
（福祉事務所）

福祉課 ・福祉担当
・障害福祉担当
・生活支援担当
（福祉相談窓口）
・生活保護担当
・障害者支援担当
（障害者総合支援センター）

子育て応援課 ・少子化対策担当
・保育担当

ほくとっこ元気課 ・こども元気担当
（子育て世代包括支援センター）

部局名 課 名 担当名
市民環境部 市民サービス課 ・総合窓口担当

・戸籍住基担当
収納課 ・管理担当

・収納担当
環境課 ・環境保全担当

・ゼロカーボン推進担当
福祉保健部
（福祉事務所）

福祉課 ・福祉担当
・障害福祉担当
・生活支援担当
（福祉相談窓口）
・生活保護担当
・障害者支援担当
（障害者総合支援センター）

介護支援課 ・介護保険担当
・介護予防担当
・包括支援担当
（地域包括支援センター）

健康増進課 ・健康づくり担当
・市立病院担当

国保年金課 ・国保年金担当
・高齢者医療担当

新型コロナ対策課 ・コロナ対策担当
こども政策部 子育て政策課 ・総務企画担当

・子育て応援担当
こども保育課 ・保育担当
ネウボラ（※）推進課 ・ネウボラ推進担当

（子育て世代包括支援センター)

※「ネウボラ」とは、フィンランドの子育て支援制度。妊娠・出産・子
育てに関する切れ目のない支援が特徴。フィンランド語で｢アドバイ
スの場｣を意味する。

⇒

森林環境部を廃止し、「林政課」を産業観光部に移管します。
部局名 課 名 担当名

森林環境部 林政課 ・林政担当
環境課 ・環境保全担当

・新エネルギー推進担当

部局名 課 名 担当名
産業観光部 農業振興課 ・農政担当

・担い手担当
農地整備課 ・計画担当

・整備担当
観光課 ・観光施設担当

・観光振興担当
商工・食農課 ・商工担当

・食育・地産地消担当
林政課 ・林政担当

廃 止

⇒

部局名 課 名 担当名
産業観光部 農業振興課 ・農政担当

・担い手担当
農地整備課 ・計画担当

・整備担当
観光課 ・観光施設担当

・観光振興担当
商工・食農課 ・商工担当

・食育・地産地消担当

各総合支所では、「地域振興課」を「地域市民課」に編入し、1課体制とし情報共有の迅速化により効率的また一
体的な支所運営に取り組みます。
部局名 課 名 担当名

各総合支所 地域市民課 ・市民担当
地域振興課 ・振興担当

部局名 課 名 担当名
各総合支所 地域市民課 ・市民担当⇒



市県民税・所得税確定申告はお早めに
今年も申告の時期が近づいてきました。スムーズな申告相談のため、準備をお願いします。

市県民税申告のよくある質問
Ｑ 市県民税申告が必要なのは

どんな人？

Ｑ 市県民税申告が不要なのは
どんな人？

Ｑ 収入がなくても市県民税申告は
必要？

Ｑ 収入が公的年金だけでも
市県民税申告は必要？

Ｑ 市県民税申告書は市民全員に
送付されるの？

Ｑ 会場に行かないと
市県民税申告はできないの？

次に該当する方です。ただし確定申告する
方は、市県民税申告の必要はありません。
①営業・農業・不動産所得がある方
②給与・公的年金のほかに所得がある方
③収入が 400 万円以下の公的年金のみで、か
つ公的年金の源泉徴収票に記載されてい
ない保険料や扶養控除などを追加する方

④収入がなかった方
※所得税の納付が必要な方、年金収入が 400
万円を超える方、所得税の還付を申告する
方などは確定申告が必要です。

①給与収入のみで、年末調整が済んでいる方
② 65 才未満で年金収入が 98 万円以下の方
（他に収入がない方のみ）
65 才以上で年金収入が 148 万円以下の方
（他に収入がない方のみ）

収入がなかった方も市県民税申告が必要です。
各種保険料（税）の算定や、福祉サービス

の利用料、所得の証明書の発行などに影響が
出る場合があります。

受給している年金が遺族年金・障害年金の
みの場合は、非課税所得のため、収入がなかっ
た方として申告してください。

次に該当する方には送付していません。
①昨年、所得税の確定申告書を提出した方
②一昨年の収入が年金収入のみで、市県民
税が課税される金額に満たなかった方

③一昨年の収入が給与収入のみで、令和 3
年度の市県民税が給与から特別徴収（天
引き）されている方

市県民税申告書が必要な方で、申告書が届
かない場合は市ホームページや、税務課また
は各総合支所地域市民課窓口でお受け取りく
ださい。

申告書は郵送または窓口での提出が可能です。
提出期限
3/15 ㈫

市・県民税申告書提出先
市役所税務課または最寄りの総合支所地域
市民課の窓口

郵送先
〒 408-0188 北杜市須玉町大豆生田 961-1
北杜市役所 税務課 市民税担当

市での所得税確定申告書提出先
①市役所税務課の窓口へ提出 2/16 ㈬～3/15 ㈫
②申告相談会場に設置されているBOXへ提出
（申告会場の開設日のみ）

※郵送の場合は直接甲府税務署まで

郵送先
〒 400-8541 甲府市丸の内 1丁目 1番 18 号
甲府合同庁舎 甲府税務署事務処理センター



申告相談される方へ
相談時間短縮のため

事前準備をお願いします

軽自動車等の廃車・名義変更の手続きをお忘れなく
軽自動車税は、毎年 4月 1日現在で車両を所有している方に、1年分が課税されます。
使用していない車両がある場合や、解体、廃棄してすでに車両を所有していない場合は、早め

に廃車の手続きを行ってください。
また、亡くなったご家族名義の車両がある場合も、廃車や名義変更の手続きを行ってください。

市役所
・原動機付自転車（125㏄以下）
・小型特殊自動車（農耕作業用・特殊作業用）
・ミニカー（20㏄超～50㏄以下の 3輪以上のうち、車室があるもの、
または左右の車輪の間隔が 50㎝を超えるもの）

税務課 ☎42・１３１３

軽自動車検査協会
・三輪の軽自動車
・四輪の軽自動車
問い合わせ 軽自動車検査協会山梨事務所

☎ 050・3816・3121

山梨運輸支局
・二輪の軽自動車（125㏄超～250㏄以下）
・二輪の小型自動車（250㏄超）
問い合わせ 山梨運輸支局

☎ 050・5540・2039

車両によって手続きできる機関が違います

電話で相談を受け付けます。お手元に所得や控除
が分かるものを用意してご連絡ください。申告期間
は電話がつながりにくくなりますので、お早めにお
問い合わせください。
また、市ホームページに掲載している『申告は必

要？』のフローチャートをご覧ください。

〇医療費控除の申告には、明細書が必
・

須
・

です。
ご自身で『医療費控除の明細書』の事
前作成をお願いします。

※医療費の領収書は自宅で 5年間保管し
てください。

〇事業・農業・不動産の収支内訳書は事
前作成をお願いします。
様式は国税庁ホームページや、税務課
または各総合支所地域市民課窓口でお
受け取りください。

Ｑ 申告が必要か分からないので
相談したい

Ｑ 申告に必要なので、市に納付した
社会保険料の金額が知りたい

『納付金額のお知らせ』を発行しています。詳しく
は市民課または介護支援課へお問い合わせください。

市民課 ☎42・1331 F 42・1125
介護支援課 ☎42・1333 F 42・1125

申告受付は事前予約が必要です。
日程や予約方法などは、広報ほくと
1月号でご案内しています。

予約はこちらから

税務課 ☎ 42・１３１３ F 42・１１２３



市専用サイト

新型コロナワクチン追加（3回目）接種のお知らせ

新型コロナ関係情報

新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

☎0551-42-1330　
　　９：00～ 17：00（土・日・祝日を除く）　

問 新型コロナ対策課　☎ 42・1337 F 42・1482

感染症対策に必要な換気　寒い時期の窓開けのコツ
季節を問わず、新型コロナウイルス感染症対策には小まめな換気が重要です。『寒くなる』『電気代が
高くなる』などの理由で換気を怠ることがある冬の季節。換気の悪い密閉空間を避けるために上手に換気
に取り組む必要があります。
●換気は30分ごとに５分間が目安です。
●効率よく換気をするためには、部屋に空気の通り道を作
　ることが重要です。できるだけ、部屋の対角線上にある
　窓を選びます。風の入り口の窓は小さく、出口は大きく
　開けると、さらに空気が通りやすくなります。
●窓が1カ所しかない場合は、扇風機を窓に向けて室内
　の空気を外に出すようにしましょう。
●18度を目安に、暖房器具を使用しながら窓を少しだけ
　開けましょう。
●短時間窓を全開にするよりも、一方向の窓を少しだけ開けて常時換気を確保しましょう。
●入ってくる冷気を暖めることで室温の低下を防げるため、暖房器具の近くの窓を開けましょう。窓の近くに暖
　房器具を設置するときはカーテンなど燃えやすい物から距離をあけるなど、火災の予防に注意しましょう。
   参照 :厚生労働省新型コロナウイルスに関するQ＆Ａ(一般の方向け)・ ダイキン工業の資料より

▶予約
新型コロナウイルスワクチン接種は、専用
予約サイトまたは新型コロナウイルスワクチ
ン接種コールセンターでご予約ください。
市公式 LINEアカウントからもご予約いた
だけます。

市公式 LINEアカウント

新型コロナウイルスワクチン追加接種（３回目）について、該当する方に順次接種券付き予診票をお送りします。
接種券付き予診票がお手元に届きましたら、内容をご確認のうえご予約ください。

▶集団接種日程
日程 会場

2/13（日） 甲斐駒センターせせらぎ（武川町）

2/20（日） 須玉ふれあい館

2/27（日） 甲斐駒センターせせらぎ（武川町）

3/6（日） 長坂総合スポーツ公園体育館

3/13（日） 長坂総合スポーツ公園体育館

個別医療機関１７カ所の他、次の日程で集団接種を行います。（1/14時点）



北杜市が訪れてみたい
日本のアニメ聖地 88 に

昨年 12/15 ㈬に都内で開か
れた 2022 年版「訪れてみたい
日本のアニメ聖地 88」発表会
で、アニメ「スーパーカブ」の舞
台である北杜市が聖地として認定されました。
認定書の授与式では北杜アニメツーリズム

協議会から「スーパーおの」の小野桂一会長と、
「おいしい学校」の與儀琢磨さんが一般社団法
人アニメツーリズム協会の富野会長から認定
書を受け取りました。
今後も、多くの方に愛されるアニメ聖地を目

指して、取り組みを進めていきます。

観光課 ☎ 42・１３５１ F 42・５２１６

北杜市×㈱メルカリ×㈱ソウゾウ 包括連携協定締結
地域資源のブランド化の推進や循環型社会の
形成により市民サービスを向上させるため、
ICT 業界で日本を代表する企業である㈱メルカ
リ、㈱ソウゾウと包括連携協定を締結しました。
両社の技術や知見を活かし、デジタル化に向け
た取り組みを加速させていきます。
具体的な取り組み
・市内事業者へ ECサイトの登録・導入支援
・「メルカリ寄付」による一般財源の確保

締結式には、北杜市出身の㈱メルカリの小泉
取締役 President（会長）が出席しました。「北
杜市にある素晴らしいものをメルカリの EC サ
イトを活用して多くのユーザーに届けていきた
い。」と話しました。
ICT を活用した地域のさまざまな課題解決に

向けて、連携を図っていきます。

商工・食農課 ☎ 42・１３５４ F 42・５２１６

「あんきじゃんネットワーク」が
拡大しています

「あんきじゃんネットワーク」は、民間事業
者の皆さんにご協力いただき、通常業務の中
で、市民の異変などに気が付いたときに市へ連
絡していただくものです。
見守りの輪を広げ、安全・安心な地域づくり
を目指します。

福祉課 ☎ 42・１３３４ F 42・１１２５

協定事業所 （令和 4年 1月 10 日現在）
•㈱いちやまマート •酒井新聞店
•佐川急便㈱山梨営業所 •㈱スズケン甲府営業部
•生活協同組合おうちコープ •生活協同組合パルシステム山梨
•生活クラブ生活協同組合・山梨
•東京電力パワーグリット㈱山梨総支社
•日本郵便㈱北杜郵便局・韮崎北杜部会・北杜西部会
•㈱韮崎新聞販売センター •北杜市商工会
•㈲ほくと夢ポケット •㈲マルハク新聞舗
•㈱まんまる •㈲三井新聞店
•㈲八ヶ岳新聞センター •ヤマト運輸㈱山梨主管支店
•山梨県民信用組合 長坂支店・大泉支店・須玉支店
•山梨ヤクルト販売㈱ •梨北農業協同組合 （50 音順）



第 49 回 信玄公祭り 北杜隊参加者募集中！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

武田信玄公の命日（4/12）を前に、第 49 回「信
玄公祭り」が開催されます。「信玄公祭り」は、
世界最大の武者行列としてギネス世界記録に登
録されている祭りで、今回は信玄公生誕 500 年
を記念した盛大なイベントとなります。市で
は、「馬場美濃守信春」（ばばみののかみのぶは
る）隊として出陣します。甲冑を着て大観衆の
中を出陣する参加者を募集します。

4/9 ㈯
8：00 集合 21：00 解散（予定）
※雨天決行

観光課 ☎ 42・１３５１ F 42・５２１６ 信玄公祭り

▶内 容 午前：馬場美濃守信春 墓前出陣参り
（予定） 北杜出陣式（場所：道の駅「はくしゅう」）

午後：甲州軍団出陣のため甲府舞鶴城へ向けて出発。夕方から武者行列に参加。
▶定 員 40 人 ※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。
▶募集要件 市内在住、もしくは市内の事業所などにお勤めの方で、体力に自信のある方。
▶申 込 み 2/18 ㈮ 17：15 まで
▶応募方法 市ホームページの信玄公祭り参加者募集フォーム、または観光課まで電話にてお

申し込みください。

▶日 時

山
梨
県
で
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信
玄
公
祭
り
」の
運
営
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
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「ほくとでおしごと探し」を応援！
北杜市就職ガイダンス

一般求職者、新規学卒者向けに北杜市就職ガ
イダンスを開催します。参加費は無料です。今
年度最後の開催です。ぜひご参加ください。

▶日 時

▶場 所 小淵沢総合スポーツセンター体育館
▶内 容 希望する企業のブースへ訪問し、採

用担当者と直接面談が受けられます。
▶参加企業 約 30 社
▶対 象 一般求職者・令和 4年 3月卒業予

定者・ＵＩＪターン希望者など
（令和 5 年 3 月卒業予定者も企業説明を
受けられます）

※事前予約は不要です。お気軽にご参加ください。
※北杜市就職ガイダンスホームページで参加企
業や求人内容、ガイダンスの流れなどを確認
できます。

就職、転職、再就職にチャレンジする女性を応援！
ほくと就活女子会

女性求職者を対象に、ほくと就活女子会を開
催します。この機会に改めて就職活動の基本を
学んでみませんか？参加費は無料です。ぜひご
参加ください。
▶日 時

▶場 所 小淵沢総合スポーツセンター体育館
▶内 容 ハローワークの就職支援ナビゲー

ターによる求人票の見方・探し方
や、県内の求人状況に関するセミ
ナーのほか、自分に合った仕事の
理解につながる適職診断を受けら
れます。

※適職診断ではスマートフォンを使用します。
▶対 象 女性の一般求職者、学生（大学、短

大、専修学校）など
▶定 員 20 人程度
▶申 込 み 2/22 ㈫までに電話またはホーム

ページの応募フォームにてお申込
みください。

【八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン 出会いイベント開催事業】

八ヶ岳スタイル de婚活-ONLINE-
古代星くず浪漫の旅～黒曜石を探して～

北杜市と長野県富士見町・原村は「八ヶ岳定住自立圏」として、八ヶ岳周辺地域の定住人口の確保と
地域の活性化を図っています。
星のようにキラキラと輝く黒曜石。旧石器時代から縄文時代を通じ、黒曜石は人々の暮らしや人と人
との交流を豊かにしてきた大切な石でした。八ヶ岳エリアの数万年の黒曜石の浪漫にふれながら、神秘
的な出会いを探してみませんか。

3/5 ㈯
13：00～16：00（受付 12：30～）

3/5 ㈯
10：00～11：30（受付 9：30～）

企画課 ☎ 42・１３２１ F 42・１１２９

▶日 時 第 1回 3/12 ㈯ 13：00～
第 2回 3/13 ㈰ 13：00～

▶対象者 30 歳～42 歳までの独身男女 各 6人
※申込み多数の場合は抽選になります。
▶参加費 4,000 円
▶内 容 オンライン婚活
▶申込み 3/2 ㈬までにホームページ

からお申し込みください。

▶事前セミナー
※事前セミナーに参加された方は優先的にイベ
ントに参加できます。

女性オンラインセミナー 2/28 ㈪ 19：30～
男性セミナー北杜市会場 3/ 1 ㈫ 19：30～

富士見町会場 3/ 2 ㈬ 19：30～

商工・食農課 ☎ 42・１３５４ F 42・５２１６４ F 42・５２

市就職ガイダンス
ホームページ

婚活 de八ヶ岳推進
委員会ホームページ



地域公共交通について一緒に考えてみませんか？
地域公共交通運営委員を募集

令和 2年 4 月 1 日から北の杜バス（市民バス）の
運行を開始しています。
市内各エリアのバス（支線）の運行などに関し

ては、各エリアの地域公共交通運営委員会が主体
となって検討しています。委員の任期満了に伴
い、新たな委員を募集します。

▶活動内容 利用状況・ニーズの調査、広報・利
用促進活動・改善検討など

▶応募要件 市内在住で、会議に年 3回程度参加
できる方（初回は 7月頃を予定）

▶任 期 令和 4年 4月 1日～令和 6年 3月 31 日
▶募集締切 2/25 ㈮
▶応募方法 企画課まで電話にて
▶募集エリア ①明野・須玉 ②白州・武川

③高根・長坂・大泉 ④小淵沢
※ 4エリアそれぞれで委員会を設置しています。

誰もがチャレンジできる社会のために
男女共同参画推進委員を募集

「男女共同参画社会」とは性別に関係なく平等
にチャンスがあり、何にでもチャレンジできる社
会のことです。
男女共同参画推進委員会は、「男女共同参画社会」の

実現に向けて、さまざまな活動に取り組んでいます。
委員の任期満了に伴い新たな委員を募集します。

▶活動内容 講座の開催や啓発活動、情報紙の作
成など

▶応募要件 市内在住で、会議に年 10 回程度参
加できる方

▶任 期 令和 4年 4月 1日～令和 6年 3月 31 日
▶募集締切 2/25 ㈮
▶応募方法 企画課まで電話にて

企画課 ☎ 42・１３２１ F 42・１１２９企画課 ☎ 42・１３２１ F 42・１１２９
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（参考）賃借料 （10a 当たりの年額）

田

最低額 最高額 平均額

3,135 円 14,099 円 7,839 円

畑

最低額 最高額 平均額

2,336 円 12,422 円 6,348 円

※使用貸借（無償）契約は集計から除いてあります。

応募方法



令和 3年度「おはよう！！朝ごはんコンテスト」の受賞者決定
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すべての子どもたちが朝食をとり１日を始められるよう実施している
「おはよう！！朝ごはんコンテスト」の受賞者が決定しました。
市内小中学生を対象に、「みそ汁＆おむすびセット部門」と、忙しい
朝でも簡単に作れる「マグカップでチン！部門」の 2 部門で募集をし
ました。486 作品の応募の中から、審査の結果、12 の入賞作品、特別賞
を決定しました。
受賞作品のレシピはカレンダーやレシピ動画で公開する予定です。

入賞
・加藤 柊乃介さん（小淵沢中学校 1年）
「三色巻きむすび 野菜汁」
・鈴木 嘉人さん（須玉小学校 6年）
「やきにくおにぎりの卵つつみ・ナスのみそしる」
・駒野 友希恵さん（長坂中学校 1年）
「チーズでまろやかおにぎりと夏野菜のゴロゴロみそ汁」

企業特別賞（秋田郵便局）
・伊藤 田鶴さん（小淵沢中学校 1年）
「旬の野菜で暑い夏をのり切ろう！」

企業特別賞（はくばく）
・田中 一輝さん（甲陵中学校 1年）
「太陽のめぐみたっぷり夏野菜朝ごはん」

企業特別賞（東洋ライス）
・難波 樹の羽さん（高根東小学校 6年）
「元気な北杜朝ごはん」

みそ汁＆おむすびセット部門
入賞
・保坂 碧空さん（武川中学校 1年）
「１日のエネルギーは朝ごはんから」
・金子 由紅さん（甲陵中学校 1年）
「おどろきちゃっ茶おじや」
・五味 優奈さん（明野小学校 5年）
「和風おむらいす」

企業特別賞（サントリー）
・圓山 和愛さん（長坂中学校 3年）
「好物づくしの栄養満点リゾット」

企業特別賞（THE NORTH FACE）
・野澤 千乃さん（長坂中学校 3年）
「栄養満点！ビビンバ！」

企業特別賞（コカ・コーラ）
・河野 愛生さん（甲陵中学校 1年）
「朝から元気に！焼売スープ風リゾット」

マグカップでチン！部門

ー市ホームページ

商工・食農課 ☎ 42・１３５４ F 42・５２１６
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シリーズ 6

水 道 施 設

上下水道局と上下水道お客様センターの移転について

全国類似団体（10 団体中） 北杜市の現状 北杜市の課題と
今後の方針

水道管の長さ

1位 北杜市 1,344㎞ ・水道管、配水池
の保有量が極め
て多い。

・老朽化した水道
管が多い。

・施設の保有量と
更新のバランス
が取れていな
い。

・維持管理費を抑
えるために配水
池を統廃合する
必要がある。

・水道管の老朽化
対策が遅れてい
るため、水道管
の更新が必要。

2位 富山県南砺市 878㎞

3 位 千葉県八匝
水道企業団 558㎞

配水池の数（水
道水を一時的に
貯めておく施設）

1位 北杜市 111 カ所

2位 富山県南砺市 82 カ所

3位 兵庫県笠岡市 42 カ所

老朽化した水道
管（法定耐用年
数 40 年を経過し
ている管）

1位 富山県南砺市 636㎞

2 位 兵庫県笠岡市 282㎞

3 位 北杜市 248㎞

下水道施設
全国類似団体（14 団体中） 北杜市の現状 北杜市の課題と

今後の方針

下水道管渠延長

1位 富山県南砺市 905㎞ ・市域を広く下水
道でカバーする
ために下水道管
が長い。

・旧町村時代に整
備した終末処理
場を数多く保有
している。

・観光人口の流入
に対応するため
の計画人口が非
常に多い。

・下水道管を長期
間使えるように
点検を行う。

・維持管理費を抑
えるために地形
的に集約可能な
終末処理場を統
廃合する必要が
ある。

・施設縮小化を図
る必要がある。

2位 北杜市 766㎞

3 位 滋賀県高島市 568㎞

終末処理場の数
1位

北杜市
38 カ所

富山県南砺市

3位 兵庫県宍栗市 31 カ所

全体計画人口

1位 北杜市 84,337 人

2 位 富山県南砺市 76,556 人

3 位 山口県萩市 45,159 人

上下水道局と上下水道お客様センターは、3/1 ㈫から高根総合支所内で業務を開始します。

上下水道総務課 ☎ 42・１３４５ F 42・２３３５

※類似団体の抽出条件
給水人口：3万人以上 5万人未満 有収水量に占める家庭用の割合：50～80％
水源区分：受水が最も多い 原価区分：168 円以上 269 円未満

※類似団体の抽出条件
住民基本台帳人口：3万人以上 5万人未満 行政区域面積：500～700㎢



地震が発生したときの行動を考えてみましょう

～自らの命は自ら守る～

地震発生から 3日目までのおおよその時間ごとの行動を確認してみましょう。
動を考えてみましょう
消防防災課 ☎ 42・１３２３ F 42・１１２２

※必要性を判断して避難しましょう。
避難所に行くことが避難ではなく、「難」を「避ける」ことが避難です。

①大きな地震のときはまず「身の安全」
大きな揺れの最中は「何もできない」ことがほとん
どです。自分の身を守ることに専念しましょう。

②揺れがおさまったら火の始末
揺れがおさまったら、火の始末をしましょう。出
火しても小さい火のうちに消火することが大事です。

③家族や同僚、隣人の安否確認
揺れがおさまったら、大きな声を出してお互いの
安否を確認しましょう。万が一、家具などの下敷
きになっている人がいるときは、協力して助け出
しましょう。そして、自分が「無事」なことを災害
伝言ダイヤル「171」などの安否確認ツールを活用
して伝えましょう。

④出口を確保しましょう
揺れが大きいと、ドアが開かなくなり、建物に閉じ
込められることがありますので、身の安全が確保
できたら出口を確保しましょう。

⑤余震に注意
大地震の後は立て続けに強い地震が起こりやすい
ので、倒れたり、落下する可能性があるものには近
寄らないようにしましょう。

⑥避難の準備
家屋が倒壊しているなどで避難する際は、通電火
災を防ぐためブレーカーを切りましょう。

震直後の留意点

地震発生後

0 分～2分 命を守る時間
落下物から頭を守る。固定していない家具や台所から離れる。
外にいるときはカバンなどで頭を守る。

2分～5分 二次的な被害を防ぐ時間
揺れがおさまったら火の始末。出火していれば消火。
余震に備えて出口確保。ガラスの破片でけがをしないよう靴を履く。

5分～10 分 安全確認の時間
家族の安否確認。家の被害状況を確認し、被害拡大のおそれがあれば
避難準備。ラジオなどで情報取集。

10 分～半日 まちを守る時間
隣近所で動けなくなっている人がいないかや、火災が起きていないか
声を掛け合って確認。生き埋めやけが人がいれば協力して救出救護。
要配慮者の安否確認、安全な場所へ避難誘導。

半日～3日 生活を守る時間
電気、水道などライフラインや食料の流通が途絶えるため、3日程度
は自宅にある飲料水、食糧などでしのぐ。隣近所で食材を持ち寄って
炊き出しをする。

3日以降 復旧・復興へ
防災機関の応急・復旧活動が本格化。被災地外から支援が来る。住
民、ボランティア、行政などが一体となり復旧・復興へ。

地



お知
らせ 2月の納税

▶税 目 固定資産税 第４期
▶納期限 2/28 ㈪
問税務課 ☎ 42・1313 F 42・1123
▶税 目 国民健康保険税 第 8期
▶納期限 2/28 ㈪
問市民課 ☎ 42・1331 F 42・1125

1 月 1 日の人口
人口 46,370 人 （-10 人）
男 22,664 人 （-11 人）
女 23,706 人 （+ 1 人）
世帯 21,803 世帯（-3 世帯）

講座・イベント・催しなどは、新型コ
ロナウイルス感染症の状況などによ
り中止・変更になる場合があります。

お知
らせ

山梨県内の
最低賃金改正

☎…電話 F…ファックス М…メール

お知らせ フードドライブに
ご協力ありがとうございました

市と北杜市ライオンズクラブで
は昨年 11/24･29 の 2 日間フード
ドライブを開催し多くの寄附を
いただきました。寄附品は 11/30
に認定 NPO 法人フードバンク
山梨へ届けました。
【寄附された食品（概数 512 個】
お米 638㎏ お菓子 300 袋 食品（カップ麺・缶詰など）
調味料、飲料など

【個人】（順不同、敬称略）
小林博也、滝田家功、糸久ひとみ、安達泰子、大芝ひろみ、篠原敬
山口俊夫、白倉只男、北原真智子、佐々木慎、三井美智江、三谷菊子
山下和人、原智子、上村誠子、本多みま、中澤庸子、清水茂樹
【団体】
北杜ライオンズクラブ 北杜市役所職員有志

問福祉課 ☎ 42・1334 F 42・1125

お知らせ 市税のお支払いには口座振替を

市税の支払いで口座振替を希望される方は、取扱金融機関の窓口に通帳
と届出印をお持ちになり、手続きをしてください。
◆取扱金融機関 山梨中央銀行、甲府信用金庫、山梨信用金庫、

山梨県民信用組合、梨北農業協同組合、ゆうちょ銀行

●山梨県最低賃金
時間額 866 円
（効力発生日：令和 3年 10/1）

●山梨県電子部品・デバイス・電子
回路、電気機械器具、情報通信機
械器具製造業最低賃金
時間額 924 円
（効力発生日：令和 3年 12/15）

●山梨県自動車・同附属品製造業最
低賃金
時間額 938 円
（効力発生日：令和 3年 12/11）

問山梨労働局賃金室
☎ 055・225・2854

お知らせ マイナンバーカードの休日・時間外交付

▶休 日 2/13 ㈰・27 ㈰・3/13 ㈰・27 ㈰ 9：00～16：00
▶時間外 2/7 ㈪・21 ㈪・3/7 ㈪・22 ㈫ 17：30～19：00
▶場 所 市民課
※事前予約のうえ、申請者ご自身が受領してください。
※電子証明書更新の方は、現在設定済みの暗証番号を入力していただき
ますので、暗証番号を確認のうえ更新してください。

※マイナンバーカードに関する業務のみを行います。
▶持ち物
○マイナンバーカードの交付を受ける方
・交付通知書（はがき） ・個人番号通知カード
・本人確認書類（詳しくは交付通知書をご確認ください。）
・住民基本台帳カード（お持ちの方） ・暗証番号記載票
○電子証明書を更新される方
・マイナンバーカード ・現在設定済みの暗証番号の控え（お持ちの方）
問市民課 ☎ 42・1331 F 42・1125

Pay-easy
口座振替の
ご案内

市県民税・固定資産税、軽自動車税（種別割）国民健康保険
税は、取扱金融機関のキャッシュカードをお持ちいただけ
れば通帳・印鑑なしで、収納課、長坂総合支所地域市民課で
手続きができます。
問収納課 ☎ 42・1314 F 42・1123



催し おいでやギャラリー

会期中無休
◆藤巻 晶子 ガラス工芸展
2/4 ㈮～14 ㈪
◆尾形 和則 絵画展
2/18 ㈮～28 ㈪
平 日 11：00～17：30
土日祝 10：00～17：30
問おいでやギャラリー ☎ 32・1161

講座 実践！
アドラー心理学講座

月１回開催の対人関係の心理学講座
です。今回は第 4回目、テーマは「感
情と上手につきあう」です。全 12
回の講座ですが、どの回からでも参
加できます。
▶日 時 2/27 ㈰ 13：30～15：00
▶場 所 長坂町農村環境改善センター
▶定 員 12 人
▶資料代 1 回につき 200 円
▶申込み 2/24 ㈭までに電話にて
申土山 ☎ 090・8693・6507

F 42・1122
問かざぐるま（障害者総合支援センター）
☎ 42・1411 F 20・4422

講座 たんぽぽサロン

うつ病の方とその家族の集い
▶日 時 2/13 ㈰ 13：30～15：30
▶場 所 長坂町農村環境改善センター
▶定 員 8 人 ▶参加費 無料
▶申込み 2/12 ㈯までに電話にて
申土山 ☎ 090・8693・6507

F 42・1122
問かざぐるま（障害者総合支援センター）
☎ 42・1411 F 20・4422

お知らせ シニアの学習の場
「山梨ことぶき勧学院」学生募集

新たな生きがいづくりと仲間づくりで、健康で活力に満ちた人材の育成を
目指します。シニアの生涯学習の場「山梨ことぶき勧学院」で学びませんか。
▶入学案内・募集要項配布
教育委員会や教育事務所などで 1月下旬から配布予定
▶出願受付 2/1 ㈫～3/15 ㈫ ▶修業年限 2 年（1年間で 25 講座実施予定）
▶講座日 原則として金曜日（月平均 2回）
▶費 用 入学後に基本学習費として 16,000 円を納入
問山梨ことぶき勧学院 ☎ 055・233・6947

お知
らせ

グリーフケアサロン
ほくと

大切な人を亡くした方のつどいです。
（ペットを亡くした方も参加できます。）
▶開催日 2/20 ㈰ 13：30～15：30
▶場 所 長坂町農村環境改善センター
▶定 員 8 人 ▶参加費 無料
▶申込み 2/19 ㈯までに電話にて
申土山☎ 090・8693・6507

F 42・1122
問健康増進課
☎ 42・1335 F 42・1125

お知らせ 和太鼓体験教室

「高根ふるさと太鼓保存会」の指導のもと和太鼓演奏を体験しませんか。
最後に参加者全員で楽曲演奏に挑戦します。
▶日 時 2/13 ㈰ 9：00～15：00（集合・受付：8：45）
▶場 所 八ヶ岳やまびこホール
▶対 象 小学生から一般まで 15 人
▶講 師 高根ふるさと太鼓保存会
▶参加費 500 円
▶持ち物 昼食・飲み物・タオルなど
▶申込み 2/1 ㈫～9㈬ ※先着順
問生涯学習課 ☎ 42・1373 F 42・1124

お知らせ 南アルプス学講座・取り組み発表会

南アルプスユネスコエコパークのことを学ぶ講座と、県内で活動してい
る団体の取り組み発表会を開催します。
▶日 時 3/5 ㈯ 13：30～
▶場 所 南アルプス市役所本庁 ※オンラインでも視聴できます。
▶申込み ～2/21 ㈪ ※応募多数の場合は抽選
▶講 師 南アルプスユネスコエコパーク

科学委員 若松 伸彦 氏
問観光課 ☎ 42・1351 F 42・5216

お知らせ 第 40 回北の杜づくり講座
「天然林の利活用について」

市では、森林・林業に関する知識・技術などを学ぶ「北の杜づくり講座」
を行っています。
今回は天然林の利活用について講座を行います。北杜市の山林の中で 7
割を占める天然林。北杜市の天然林の現状や、天然林特有の造林方法で
ある天然更新について座学を行います。講座の後半は天然林の利活用方
法として、シイタケ原木の作り方について学びます。
▶日 時 3/5 ㈯ 13：00～16：00（受付 12：30～）
▶場 所 北杜市内
▶定 員 先着 20 人 ※要申込み
▶参 加 料 500 円（保険料など）
▶申 込 み 2/7 ㈪～14 ㈪の間に林政課まで電話にて
問林政課 ☎ 42・1353 F 42・1123

オンライン視聴の
申込みはこちらから



相 談 員

人権相談 行政相談 合同相談

人権擁護委員 行政相談員

行政相談員
人権擁護委員
保護司

民生児童委員
母子相談員など

相談場所 連絡先 月 日 時間 日 時間 日 時間
大泉総合会館 ☎ 42-1116

2

月

－ － 8 ㈫ 10：00～12：00 － －

長坂総合支所 ☎ 42-1115 22 ㈫ 13：00～15：00 9 ㈬ 13：30～15：30 － －

須玉総合支所 ☎ 42-1113 － － － － 15 ㈫ 13：00～15：00

白州総合会館 ☎ 42-1117 － － 15 ㈫ 13：30～15：30 － －

小淵沢総合支所 ☎ 42-1119 － － 21 ㈪ 10：00～12：00 － －

武川総合支所 ☎ 42-1118 － － 21 ㈪ 10：00～12：00 － －
高根町農村環境
改善センター ☎ 42-1114

3

月

－ － 4 ㈮ 10：30～12：00 － －

武川総合支所 ☎ 42-1118 － － 8 ㈫ 10：00～12：00 － －

大泉総合会館 ☎ 42-1116 － － 9 ㈬ 13：30～15：30 － －

各種相談日程 各相談員が相談を受け付けます。

問総務課 ☎ 42・1311 F 42・1122

お知らせ 要介護認定を受けている方の障
害者控除

65 歳以上で、要介護認定を受けている方は、障害者手
帳が交付されていなくても市の障害者控除の対象者に
認定される場合があります。認定されると、所得税・
住民税の申告の際、障害者控除の適用を受けることが
できます。
▶申請窓口 各総合支所または介護支援課
問介護支援課 ☎ 42・1333 F 42・1125相 談 無料年金相談

厚生年金保険と国民年金に関する相談を受け付けます。
※要予約
▶日 時 2/17 ㈭ 9：30～12：00 13：00～16：00
▶場 所 長坂総合支所
▶内 容 各種相談、申請受付
▶担当者 竜王年金事務所職員
問竜王年金事務所 ☎ 055・278・1100

相 談 巡回無料法律相談会

弁護士が法的トラブルの相談に応じます。相談は 1 人
30 分で事前予約が必要です。
▶日 時 2/17 ㈭ 13：00～16：00
▶場 所 大泉総合会館
▶定 員 12 人
問山梨県弁護士会 ☎ 055・235・7202

相 談 女性行政書士による
女性のための無料電話相談会

相談員は全員女性の行政書士です。この機会に女性が
抱えるさまざまな悩みをご相談ください。
▶日 時 2/19 ㈯ 10：00～16：00（相談時間 30 分以内）
▶相談内容 遺言相続、成年後見、契約書作成、法人設

立、各種許認可申請、在留許可など
▶相談受付電話番号 055・237・2601
問山梨県行政書士会 ☎ 055・237・2601

相 談 司法書士による無料相談会

司法書士が、相続・遺言・成年後見・多重債務その他の相
談に応じ、適切なアドバイスを行います。※無料・要予約
▶日 時 2/19 ㈯ 13：30～16：30
▶場 所 韮崎市民交流センターニコリ
問山梨県司法書士会総合相談センター
☎ 055・253・2376

お知らせ つどいの広場ひよこルームが
移転します

「つどいの広場ひよこルーム」は施設の老朽化に伴い、
4/1 から、長坂保育園秋田分園内に移転します。
▶移転先 長坂町大八田 3531 番地

北杜市立長坂保育園秋田分園内
問ほくとっこ元気課 ☎ 42・1401 F 30・4144



相 談 結婚相談

相談は無料で、秘密は固く守られます。※要予約
2 月の相談日
▶相 談 日 月・水・金・土・日曜日
▶相談時間 13：00～17：30 ※日曜日は 13：00～16：00
※ 11 ㈮、23 ㈬は休館です。
▶場 所 出会いサポートセンター（市保健センター内）
▶申 込 み 出会いサポートセンターへ電話にて
LINE による情報配信
ご登録（友だちに追加）いただくと随時情報を受け取れ
ます。市婚活応援ポータルサイト「ほくと縁結び」か
ら、ぜひご登録ください。
出会いサポートセンター専用電話
（相談時間内のみ） ☎ 080・2175・2478
問企画課 ☎ 42・1321 F 42・1129 ほくと縁結び

相 談 消費生活相談

「還付金詐欺」など、消費生活に関する疑問・困りごと
や消費者と事業者との間に生じたトラブルなどの相談
を受け付けています。原則電話での相談となります。
来庁しての相談をご希望の方は、総務課まで電話にて
ご予約ください。
電話でのご相談
・消費者ホットライン（☎ 188）
開設している相談窓口をご案内します。
・山梨県民生活センター（☎ 055・235・8455）
月～金曜日 8：30～17：00
・北杜市相談窓口でのご相談：毎週木曜日

（祝日、年末年始を除く）

※要予約 9：00～12：00、13：00～16：00
問総務課 ☎ 42・1311 F 42・1122

北杜市民自主企画講座

●平安時代の食文化で美文字のお稽古
●日 時 2/16 ㈬

① 13：30～15：00
② 15：30～17：00

●場 所 生涯学習センターこぶちさわ
●定 員 各回 15 人
●受講料 各回 1,000 円
問坂本☎ 090・2625・0136

●山梨県の近現代史
●日 時 2/17 ㈭ 10：00～12：00
●場 所 大泉総合会館
●定 員 15 人
●受講料 1,000 円
問尾崎☎ 080・2346・2941

●月見里（やまなし）県星見里（ほ
くと）市の星空案内
●日 時 2/18 ㈮ 19：00～20：30

●場 所 高根町農村環境改善センター
●定 員 10 人
●受講料 500 円
問辛島☎ 080・5039・1748

●市民政治塾やまなし
●日 時 2/19 ㈯ 14：00～16：00
●場 所 白州総合会館
●定 員 12 人
●受講料 1,000 円
問輿石☎ 42・3069

●八ヶ岳文学教室「もう一度読む
大人のための日本文学」
●日 時 2/20 ㈰ 14：00～15：50
●場 所 長坂町農村環境改善センター
●定 員 10 人
●受講料 1,000 円
問加藤☎ 050・1178・0407

●近現代史学習会
●日 時 2/24 ㈭ 10：00～12：00
●場 所 白州総合会館
●定 員 15 人
●受講料 1,000 円
問平井☎ 080・5382・8269

●明野子ども美術館の手仕事講座
「おしゃれな帽子をつくろう」
●日 時 2/26 ㈯ 10：00～12：30
●場 所 明野子ども美術館
●定 員 10 人
●受講料 大人 1,000 円

子ども 500 円
問松崎☎ 25・5340

●平安時代の食文化で美文字のお稽古 ●場 所 高根町農村環境改善センター ●近現代史学習会

市民の皆さんの自主的な学びの企画運営を支援しています。

募 集 北杜市放課後児童クラブ・市立保育園・認定こども園職員

【会計年度任用職員】
・放課後児童支援員 ・放課後児童支援補助員 ・保育士（短時間勤務要相談） ・調理師 ・調理員
市内の放課後児童クラブ、市立保育園・認定こども園で、働いてみませんか。随時面接を行います。
※ 4/1 から働ける方も募集しています。
問子育て応援課 ☎ 42・1332 F 42・1125



入 札 執 行 結 果 令和 3年 12 月 24 日執行・第 17 回
（単位：円）

管財課 ☎ 42・１３１２ F 42・１１２９

入札
番号 案件名 履行場所 予定価格

（税込）
落札金額
（税込） 落札業者 工期・納期

188 市道西井出 1号線（あらい橋）災害復旧工事 大泉町西井出地内 4,444,000 4,356,000 ㈲藤森石材土木 R4.2.28

189 市道小倉線擁壁設置工事（3-1 工区） 須玉町小倉地内 4,510,000 4,290,000 ㈲北杜緑化 R4.3.25

190 高根町育苗施設解体工事 高根町村山西割地内 6,210,600 6,017,000 ㈲清水建興 R4.2.28

191 北杜市立小中学校校舎内防火設備改修工事 北杜市立須玉小学校
外 8校 14,707,000 14,520,000 峡北建設㈱ R4.3.25

192 道の駅はくしゅう軒天井他改修工事 白州町白須地内 5,258,000 全者辞退のため中止 R4.3.18

193 北杜市立保育園園舎清掃業務委託 北杜市立保育園
（13 園） 2,761,000 2,519,000 ㈱三友 R4.3.30

194 長坂町白井沢地区用地測量業務委託 長坂町白井沢地内 7,403,000 6,952,000 ㈲藤山測量 R4.3.31

195 北杜市立塩川病院
レフラクト・ケラト・トノメータ購入 北杜市立塩川病院 3,168,000 3,102,000 マコト医科精機㈱ R4.3.24

196 北杜市立塩川病院自動視野計購入 北杜市立塩川病院 6,160,000 6,050,000 マコト医科精機㈱ R4.3.24

197 北杜市立小淵沢保育園備品購入 北杜市立小淵沢保育園 2,933,700 2,838,000 ㈱正直堂 北杜店 R4.3.30

募 集 市営住宅入居者

市営住宅の入居者を募集しています。募集
中の部屋や申込条件などは、お問い合わせい
ただくか市ホームページをご覧ください。
問住宅課 ☎ 42・1362 F 42・2235

募 集 市立甲陽病院職員

【正規】
・薬剤師 ・看護師 ・介護福祉士 ・理学療法士
・放射線技師
【会計年度任用職員】
・看護師 ・准看護師 ・介護員（資格問わず）
・放射線技師 ・医療事務員
施設見学随時可能
問甲陽病院総務課 ☎ 32・3221 F 32・7191

募 集 学校給食センター職員

【会計年度任用職員】 ・調理員（資格不問）
▶勤務地 北杜北学校給食センター（長坂中学校隣）

小淵沢学校給食センター（小淵沢小学校隣）
【会計年度任用職員】 ・代替調理員（資格不問）
調理員に欠員が生じた日に勤務していただきます。
▶勤務地 泉中学校学校給食調理場
問学校給食課 ☎ 42・1437 F 20・6030

募 集 市立塩川病院職員

【正規】
・薬剤師 ・看護師 ・介護福祉士
【会計年度任用職員】
・薬剤師 ・看護師 ・介護福祉士
・介護員（資格問わず） ・看護補助者（資格問わず）
施設見学随時可能
問塩川病院総務課 ☎ 42・2221 F 42・2992

募 集 市立介護老人保健施設
しおかわ福寿の里職員

【正規・会計年度任用職員】
・看護師 ・介護福祉士
【会計年度任用職員】
・介護支援専門員
問しおかわ福寿の里事務課 ☎ 42・4604 F 42・4101

募 集 市立訪問看護ステーション
つくしんぼ職員

【会計年度任用職員】 ・訪問看護師（看護師）
問訪問看護ステーションつくしんぼ
☎ 42・4515 F 42・4595

募 集 市立八ヶ岳訪問看護
ステーション職員

【会計年度任用職員】 ・訪問看護師（看護師）
問八ヶ岳訪問看護ステーション
☎ 32・6006 F 32・6041

市ホームページ



▶場 所 白砂山自元寺（白州町白須）
▶内 容 寺院見学、座禅・写仏体験、精進料理食

事会、寺僧による講話
▶定 員 20 人（定員になり次第締切）
▶参加料 1,000 円（当日徴収）
▶申込み 2/1 ㈫～14 ㈪の間に生涯学習課まで電話

にて。

南アルプスユネスコエコパーク地域連絡会（文化・教育部会）事業

「座禅・写仏体験と精進料理食事会」
南アルプスユネスコエコパーク登録地域で生活し
ている私達。先祖代々どのように自然と関わり、ま
た発展してきたかを訪ねます。

2/19 ㈯ 10：00～13：00
▶場 所 八ヶ岳やまびこホール
▶内 容 解説・独唱：片野 耕喜 氏（山梨大学教授）

演奏：山梨バッハアカデミー・バロックオーケストラ
▶定 員 180 人
▶入場料 無料（未就学児不可）
▶申込み 2/17 ㈭までに生涯学習課まで電話にて。

山梨大学・北杜市連携事業
レクチャーコンサート『古楽器で聴くバッハ』
カンタータ第 55 番「われは貧しき者、われは罪のしもべ」など

古楽器の解説ののち、北杜市で作られたオルガンでバッ
ハの唯一のテノール独唱用カンタータを演奏します。

2/20 ㈰ 13：30 開場 14：00 開演

生涯学習課 ☎ 42・1373 F 42・1124 Ｍ shougaig@city.hokuto.yamanashi.jp

イベント

※感染症対策にご協力ください。

北杜ふれあい塾延期開催

公演「響返し」開催のお知らせ
ドビュッシーの「ヴァイオリンとピアノのためのソナタ」、
ブラームスの「ヴァイオリンソナタ 2 番」など、フランス、
ドイツの作曲家の曲を演奏していただきます。

2/26 ㈯ 13：30 開場 14：00 開演
▶場 所 八ヶ岳やまびこホール
▶出 演 福井 真菜 氏（ピアノ）

高橋 真珠 氏（ヴァイオリン）
▶参加料 1,000 円 ※ふれあい塾年間受講生は無料
▶定 員 280 人（ふれあい塾年間受講生が優先されます）

※要申込み
▶申込み 名前・住所・連絡先を生涯学習課まで

電話・ＦＡＸ・メールにて。または山
梨電子申請サービス「やまなしくらし
ねっと」からお申し込みも可能です。

北杜市産の大豆を利用した「地産地消料理教室」

北杜市で生産された大豆を使用し、ヘルシーでおいしいメニューの料理教室です。「大豆と野菜のドライ
カレー」、「大豆ハンバーグ」のレシピをもとに、健康で簡単に作ることができる料理教室を開催します。

3/12 ㈯ 9：30～12：00
▶場 所 須玉ふれあい館 ▶講 師 守屋 若奈 氏（料理研究家）
▶定 員 12 人 ※予定人数を超える申し込みがあった場合は、抽選により決定させていただきます。
▶参加料 800 円 ※当日ご持参ください。
▶申込み 3/2 ㈬までに商工・食農課までメール、FAX、郵送、持参にて。

申込用紙は商工・食農課、各総合支所で配布するほかホームページからダウンロード
できます。

商工・食農課 ☎ 42・1354 F 42・5216 Ｍ syokunou@city.hokuto.yamanashi.jp

▶場 所 須玉ふれあい館 全席自由
▶入場料 一般 2,000 円（当日 2,500 円）

高校生以下 1,000 円（当日 1,500 円）
（未就学児入場不可）

※宝くじの助成により特別料金になっています。
チケット発売日 2/9 ㈬

宝くじ文化公演

「東京名人会」
テレビでもお馴染みの春風亭昇太さんを筆頭に、落語や

マジックを披露していただきます。

3/24 ㈭ 18：00 開場 18：30 開演

チケット取扱所
生涯学習課 明野総合会館 須玉ふれあい館 八ヶ岳やまび
こホール 長坂総合支所 大泉総合会館 生涯学習センターこ
ぶちさわ 白州総合支所 甲斐駒センターせせらぎ BOOKS
SEIBUNDOきららシティ店やまなし

くらしねっと

市ホームページ



土曜ことば楽 金田一京助を語る

季刊誌『kotoba』に連載中の「人は何を食べてきたか」について
お話していただきます。
▶日 時 2/5 ㈯ 14：00～
▶場 所 明野総合会館
▶講 師 山口 進 氏
▶定 員 50 人 ※要申込み
▶参加費 無料
▶申込み・問い合わせ 明野図書館 ☎ 25・3285

今月のイベント

―北杜の里のホントの自然―「人は何を食べてきたか」

京助の知られざる人生を、孫の金田一秀穂氏が語る。

▶日 時 2/12 ㈯ 13：30～

▶場 所 金田一春彦記念図書館

▶講 師 金田一 秀穂 氏

▶定 員 30 人 ※要申込み

▶参 加 費 無料

▶申込み・問い合わせ 中央図書館 ☎ 42・1374

中央図書館 ☎ 42・1374 F 38・1126

実力派の社会人落語家 3名による楽しい落語会。
▶日 時 3/13 ㈰ 13：30～
▶場 所 生涯学習センターこぶちさわ
▶出 演 酔亭化枝 氏、参遊亭遊若 氏

笹の家小夏 氏
▶定 員 150 人 ※要申込み

2/1 ㈫ 10：00～受付開始
▶参加費 無料
▶申込み・問い合わせ
小淵沢図書館 ☎ 42・1203
ながさか図書館 ☎ 32・8228

図書館de落語会八ヶ岳定住自立圏の
魅力を発信します

長野県の富士見町図書館、原村図書館と連携し、
3市町村同時に本の展示を行います。
圏内地域の文化や歴史に触れ、魅力を再発見して
ください。
▶テ ー マ 「地域の伝統行事・祭り」
▶展示期間 2/1 ㈫～27 ㈰
▶展 示 館 市内８図書館

長野県富士見町図書館
長野県原村図書館

▶日 時 2/18 ㈮ 13：30～
▶場 所 大泉総合会館
▶出 演 朗読サークルゆずっこの会
▶作 品 浅田 次郎／作

『鉄道員（ぽっぽや）』より「うらぼんえ」ほか
▶定 員 30 人 ※要申込み
▶参加費 無料
▶申込み・問い合わせ 中央図書館 ☎ 42・1374

第 132 回
大人のための朗読会「やまびこ」

ブックリサイクル

たかね図書館臨時休館のお知らせ
「国立国会デジタル化資料送信サービス」が北杜市図書館全館で利用できるようになりました。
国立国会図書館のデジタル資料のうち、絶版などの理由により入手困難な資料を地域の公共図書館
で閲覧、複写することができます。詳しくは北杜市図書館ホームページをご覧いただくか、各図書
館でお問い合わせください。

国立国会図書館デジタル化資料送信サービス
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て
い
き
ま
す
。
東
念
場
の
人
た
ち
は
、

ま
だ
ま
だ
生
活
も
厳
し
い
な
か
で
、
自

分
た
ち
の
手
で
切
り
開
い
た
集
落
の
繁

栄
を
願
い
東
神
社
を
建
て
ま
し
た
。
そ

こ
に
大
き
な
社
殿
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

神
様
を
祀
り
地
域
を
守
り
た
い
と
い
う

日
本
人
の
古
く
か
ら
の
神
様
へ
の
思
い

が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

東
神
社
で
は
、
今
年
も
4
月
10
日
の

春
祭
り
と
9
月
10
日
の
秋
祭
り
が
行
わ

れ
ま
す
。
毎
年
、
お
祭
り
を
通
し
て
開

拓
に
携
わ
っ
た
人
々
の
願
い
や
開
拓
の

歴
史
が
伝
え
ら
れ
て
い
く
の
で
す
。

学
術
課

☎
42
・
１
３
７
５

F
32
・
６
４
９
７

東神社に祀られた神様
大きな石の上に据えられた石祠。
中には天照大神が祀られている。

東神社の鳥居
東念場を開拓した 22 人の出資に
よってつくられた鳥居。鳥居の横に
は入植者の苦労を称え開拓の碑が建
立されている。



月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

【母と子の教室】
ベビーマッサージ
（0～6カ月児）
10：30～（15 組）

● 12 カ月児健診

●離乳食・育児相談日

● 1歳 6カ月児健診

【母と子の教室】
ようこそお母さん（0～4カ月）
10：30～（15 組）

離乳食クッキング（5～12 カ月児）
10：00～（6組）

【母と子の教室】
ベビーマッサージ
（7～12 カ月児）

10：30～11：00（15 組）

問い合わせ先一覧 つどいの広場・子育て支援センター
つどいの広場
はっぴいたんたん
☎ 42・1401

ひよこルーム
☎ 32・8288

ひまわりルーム
☎ 36・8280

たんぽぽルーム
☎ 26・3021

子育て支援センター
ニコニコスマイルルーム
（須玉保育園・南部こども園）
☎ 42・5631
つくしんぼルーム
（小泉保育園・北部こども園）
☎ 42・5550
こあらルーム
（白州保育園・西部こども園）
☎ 35・2306

児童館
明野児童館
☎ 25・3285

須玉さわやか児童館
☎ 42・5377

いずみふれあい児童館
☎ 38・1211

武川児童館
☎ 26・3021

時間内いつでも（2月の予定）
ニコニコ
スマイルルーム

14～18 日 製作あそび「おひなさま」
21～25 日 身体測定

つくしんぼルーム
1～ 4日 季節の活動「節分ウィーク」

鬼を退治しよう
14～28 日 今月の製作「雛飾りを作ろう」

こあらルーム

1～ 4日 豆まきウィーク
1～28 日 防災月間「パーソナルカード作りと更新」
14～18 日 製作「おひなさま」
22～26 日 身体測定

子育て応援課 ☎ 42・1332 F 42・1125 ほくとっこ元気課（母と子の教室・乳児健診）☎ 42・1401 F 30・4144

新型コロナウイルス感染症対策のため、つどいの
広場と子育て支援センターは予約制となります。
詳しくは、子育て応援サイト「やまねっと」をご確
認の上、お越しください。

母と子の相談室
妊娠期から子育て期にわたる相談
をお受けしています。
場所：保健センター

9：00～16：00（平日）
ほくとっこ元気課 ☎ 42・1401

※母子手帳の交付は、毎週月曜日、金曜日に予約制（ほくとっこ元気課）で実施しています。

【たんぽぽルーム】
豆まきをしましょう!

10：30～

【ひまわりルーム】風船オニさんをつくろう ※1㈫午前中を除く

【ひまわりルーム】ボールでいっぱいあそぼう ※8㈫午前中を除く

【ひよこルーム】
折り紙製作＆お絵かき

＆手形製作
11：00～

● 3歳児健診

【母と子の教室】
セルフケア体操

（0～6カ月児・妊婦）
10：30～（15 組）

●４カ月児健診

【たんぽぽルーム】親子で製作を楽しみましょう！ 10：30～

【はっぴいたんたん】「デコパージュ石けん」を作ろう週間

【こあらルーム】
ライブラリー白州
読み聞かせ
10：30～

【はっぴいたんたん】豆箱作り週間

【はっぴいたんたん】積み木で遊ぼう週間

ニコニコスマイルルーム
避難訓練

【ひまわりルーム】
栄養士による
栄養相談日

10：30～午前の部のみ
【ひよこルーム】

2 月生まれの
お誕生日会
11：00～

【ひまわりルーム】体を動かしてあそぼう ※15㈫午前中を除く

【はっぴいたんたん】2月ハッピーバースデー週間

建国記念の日

ニコニコスマイルルーム
豆まき会 10：30～

ニコニコスマイルルーム
誕生会

① 9 ：30～10：00
② 11：15～11：45

天皇誕生日

【ひよこルーム】
節分

11：00～（事前予約）

【母と子の教室】
ベビーマッサージ
（0～6カ月児）
10：30～（15 組）

【ひまわりルーム】いろんな積み木で遊んでみよう※ 22 ㈫午前中を除く
【はっぴいたんたん】2月ハッピーバースデー週間
【ひまわりルーム】いろんな積み木で遊んでみよう

【こあらルーム】
栄養相談（各４組）
① 9：30～
② 10：30～

ニコニコスマイルルーム
防犯訓練

新型コロナウイルス感染状況によって、
教室などの利用組数が変更になる場合が
あります。



12/18 ㈯

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で

高
齢
者
支
援

浅
尾
原
公
民
館

市とＮＰＯ法人ワーカーズコープてつなぎ北杜
は、キッチンカーによる訪問・移動販売をしてい
ます。キッチンカーは予約制で高齢者通いの場を
中心に市内各地を回っていて、この日はパンや総
菜などを販売、リースの手作り体験なども行われ、
地域の人同士の交流を楽しみました。

新年恒例の北杜市消防団出初式が開催されました。
各地域の消防団員約 130 名が参加し、市長告辞、
小林団長の訓示のほか、長年にわたり消防団員と
して活躍された皆さんに表彰状・感謝状の贈呈を
行いました。

1/9 ㈰

安
全
願
い
消
防
団
出
初
式

長
坂
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園

12/19 ㈰

建
部
神
社
し
め
縄
造
り建

部
神
社

小学生を対象に、「食」や「農」に対する感謝の心
や郷土愛を育んでもらうため学校給食感謝祭を開催
しました。市内農家から野菜作りについての話を聞
いた後、生産者に感謝しながら、北杜市産の野菜を
使った給食をいただきました。

建部神社のしめ縄は、約 40 年前から、毎年氏子
の皆さんによって造られてきました。特別に栽培
された稲わらを使って造られた長さ約 6メートル
のしめ縄は、12/28 に奉納され、五穀豊穣と無病
息災を願いました。

12/10 ㈮

学
校
給
食
感
謝
祭

高
根
東
小
学
校

12/22 ㈬

ヴ
ァ
ン
く
ん
交
通
安
全
教
室

長
坂
保
育
園

ヴァンフォーレ甲府のマスコット、ヴァンくん
が北杜警察署の一日署長となり、交通安全教室を
開催しました。子どもたちは、遊んではいけない
危険な場所や横断歩道の渡り方などをヴァンくん
と一緒に楽しく学びました。

広報、CATVアンケート QRコードを読み込んでアンケートにご回答ください。▶▶

東京・日比谷で長い歴史を誇った広東料理の名店「山水樓」の味が楽しめ
ます。数々の賞を受賞した料理長による季節感あふれる料理は絶品。南ア
ルプスの雄大な山々を眺めながら本格中華料理をご堪能ください。

今月のプレゼント スパティオ小淵沢 レストラン 山水樓 龍淵スパティオ小淵沢 レストラン 山水樓 龍淵
お食事券 1,000 円分お食事券 1,000 円分

小淵沢町 2968-1 ☎ 36・6111
営業時間 【ラ ン チ】平日 11：00～14：00（L.O） 土日祝日 11：00～14：30（L.O）

【ディナー】17：00～20：00（L.O）
定 休 日 第 2火曜日

お店の
紹 介 ご回答いただいた

方の中から抽選で
10 名様 に、
プレゼントします。
※当選はプレゼン
トの発送をもっ
てかえさせてい
ただきます。

アンケートのプレゼントを提供していただけるお店を募集しています。秘書広報課までご連絡ください。
☎ 42・１１６１ F 42・１１２７

締切
2/21 ㈪

北杜市ふるさと親善大使でイラストレーター中
野シロウさんのご協力のもと、市の魅力を子ども
たちに知ってもらうための絵本「北杜市の森と水」
のデザインが完成しました。絵本は市内小中学校
や図書館などへの設置を予定しています。

1/7 ㈮

市
Ｐ
Ｒ
絵
本

デ
ザ
イ
ン
完
成
発
表
会北杜

市
役
所



2 月のお誕生日
hokuto kids born in February

※写真・コメント（70字以内）を受け付けています。
（先着 5名程度・満 5歳まで）
※ 1人のお子さんの複数回の掲載をご遠慮いただく場合があります。

ほくと
の

こども

1 歳のお誕生日おめでとう！
ニコニコ笑顔が可愛くて、
好奇心旺盛な男の子☆
家族みんなの宝物だよ。
元気に大きくなーれ！！

八巻 快
かい

ちゃん

4 月生まれ4月生まれ
募集中！募集中！

令和 3年 2月 1日生まれ
3 歳のお誕生日おめでとう！
はたらく車が大好きな
ワンパクそうちゃん。
これからもたくさん食べて
元気に大きくな～れ！

田畑 壮一郎
そういちろう

ちゃん
平成 31 年 2 月 3 日生まれ

「ふるさと北杜」PR動画 配信開始

問企画課 ☎ 42・１３２４ F 32・３３０３

北杜の魅力や安全・安心な暮らし、
市内で活躍している人を紹介する動
画ができました。
移住後の暮らしの変化をまとめた

「北杜市に来てよかった 10 のこと」
や、実際に移住した方の話をテーマ
毎にまとめた「子育て編」、「働く編」
などのドキュメント動画の計 7 本を
市公式 Youtube に順次公開します。
ぜひご覧ください。

ニコニコよく笑って可愛いなお
ちゃん！好奇心旺盛で遊び &
立っちが得意だね！これからもな
おちゃんのペースですくすく成長
していってね。大好きだよ！

山崎 直央
な お

ちゃん
令和 3年 2月 19 日生まれ

問秘書広報課 ☎ 42・1161 F 42・1127
М info@city.hokuto.yamanashi.jp

細川 重一 さん
大正 10 年 12 月 13 日生まれ

若々しさのひとつであるはつ
らつとした声は、毎朝、大き
な声で歌っている賜物です。

中村 ソノエ さん
大正 10 年 12 月 13 日生まれ

若い頃は今流行りのスーパー
カブに乗って、頑張って働い
ていました。

小澤 すみゑ さん
大正 10 年 12 月 13 日生まれ

昔から変わらずお料理が大好
きです。加えて今は韓流ドラ
マにはまっています。

市公式
Youtube
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年
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