
オンライン個別相談ができます

ほくとっこ元気課では、新型コロナウィルス感染症対策のため

10月下旬からオンラインでの個別相談を開始します。

北杜市役所 ほくとっこ元気課
TEL 0551-42-1401
E-mail（オンライン専用）hokutokko@city.hokuto.lg.jp
平日8:30～17:15 ※土日祝日・年末年始を除く

対象者
対面での相談ができない方で、電話だけでは相談が難しい方。

対応スタッフ
保健師・助産師・栄養士・臨床心理士 など

相談時間
1回の相談時間は30分以内を目安とします。

注意事項
・インターネットに接続できる端末（パソコン・スマートフォン・タブレット等）
でカメラ機能のあるものを用意してください。
・通信費は相談者の自己負担になります。

電話またはメールで申し込みできます

・申し込み方法の詳細は、市ホームページをご確認ください。
ホームページURL
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/kosodate/
※右下のQRコードから閲覧できます

・電話で申し込みされた方も、後ほどメールで確認を行います。
・メールで申し込みされた場合、確認までに時間がかかることがあります。
お急ぎの場合は、電話での申し込みをお願いします。

申し込み方法

市ホームページに記載してある
注意事項を必ずご確認ください。
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