
 学校給食週間中 献立   北杜南学校給食センター 2022 年 1 月 「山梨の郷土食・特産品」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 24日（月） 

紫黒米ごはん さばのしょうが煮 

鳴沢菜炒め 北杜市産大豆のみそ汁 他 

1月 2５日（火） 

あけの金時パン 甲州ワインビーフコロッケ 

ペンネのカレーサラダ クラムチャウダー他 

1月 2６日（水） 

大塚にんじんご飯 五目厚焼卵 

白菜のおひたし おつけだんご汁 他 

1月 2７日（木） 

米粉パン ポークシュウマイ 

明野切干大根のバンバンジーサラダ 他 

1月 2８日（金） 

富士桜ポークカレー キャベツソテー 他 


