
 学校給食週間中 献立   小淵沢学校給食センター 2022年 1月 「山梨県・北杜市産の食べ物を味わう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２４日（月） 

かぼちゃのほうとう 米粉パン 牛乳  

わかさぎの唐揚げ もやしののり和え  

 

１月２７日（木） 

ガーリックトースト 牛乳 切り干し大根サラダ 

肉だんごと白菜のスープ煮 飲むいちごヨーグルト 

 

  

 

１月２５日（火） 

紫黒米ごはん 牛乳 鶏肉のワインソース 

おからの煮物 かきたま汁 ミニトマト  

１月２８日（金） 

麦ごはん 牛乳 納豆 ひじきのマヨネーズ和え 

豚汁 くだもの（みかん）  

１月２６日（水） 

フジザクラポークのカレーライス 牛乳  

キャベツとハムのソテー くだもの（キウイフルーツ）  


