
対象
講座名

講師・出演
日 時 場 所

受付開始日

問合せ
定 員 内 容

一般 飛び出せ！学芸員 通年
地域の公民館や学
校等

随時
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

要相談

資料館の学芸員が公民館や
学校などに出張し、地域の
歴史や文化財などについて
講座を行います。

一般
大人のための朗読会
「やまびこ」

毎月第 3金曜日
午後 1時 30分～

大泉総合会館
中央図書館
☎ 42-1374

30 名

市内朗読グループによる大
人のための朗読会です。毎
回異なる味わいの朗読をお
楽しみください。

一般 中級囲碁教室

4月 7日㈬
～3月 30日㈬
毎週水曜日
午前 10時～正午

囲碁美術館
随時受付
囲碁美術館
☎ 42-1405

30 名

10 級程度以上を対象とし、
初段を目標とした教室で
す。（未経験者の方は入門
教室に、初心者の方は初級
教室に参加してください。）
参加費：1,500 円
（前・後期分）

一般 入門囲碁教室

7月 8日㈭
～8月 26日㈭
毎週木曜日（全 8回）
午前 10時～正午

囲碁美術館
7月 7日㈬まで
囲碁美術館
☎ 42-1405

14 名

未経験者を対象とした囲碁
教室です。女性を優先しま
すが、男性も参加できます。
参加費：500 円

一般 初級囲碁教室

9月 2日㈭
～2月 17日㈭
毎週木曜日
（全 24回）
午前 10時～正午

囲碁美術館
9月 1日㈬まで
囲碁美術館
☎ 42-1405

14 名

10 級程度以下を対象とし、
5 級程度を目標にした教室
です。（未経験者の方は入
門教室に、10 級程度以上
の方は中級教室に参加して
ください。）
参加費：1,000 円

子ども

芸術文化スポーツ振
興基金活用事業
かけっこ教室
（全 3回）

4月 17日㈯
7月 3日㈯
10月 30日㈯

長坂総合スポーツ
公園陸上競技場

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373
北杜市スポーツ協
会事務局
☎ 45-6130

各回
60名

トップアスリートから、走
り方等のコツを学びます。
対象：小学生
参加費：200 円

一般 いずみプール開館 4月 22日㈭ いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

※開館時間やイベントは市
ホームページにも掲載し
ます。

使用料：100 円～420 円

一般
棒道パトロール
ウォーク

5月 9日㈰ 長坂～小淵沢
4月上旬
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

10 名
石造物の状態を確認しなが
ら棒道を歩きます。

一般
湧水講座
山本茂弘 氏

5月 13日㈭座学
5月 20日㈭散策

金田一春彦記念図
書館

金田一春彦記念図
書館
☎ 38-1211

各回
15名

八ヶ岳南麓の湧水を学び、
散策する講座です。

一般
第 3回ウィキペディ
アタウン＠北杜
さかおり 氏

5月 15日㈯ ながさか図書館

ながさか図書館
☎ 32-8228
小淵沢図書館
☎ 42-1203

10 名

長坂町内の名所旧跡を歩き
ウィキペディアに記事を書
いて発信する講座です。
ながさか図書館・小淵沢図
書館共催
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対象
講座名

講師・出演
日 時 場 所

受付開始日

問合せ
定 員 内 容

一般

声の文学全集
第 72巻
八ヶ岳朗読サークル
ほがらか

5月 22日㈯
長坂町農村環境改
善センター

ながさか図書館
☎ 32-8228

20 名
耳で聴く文学作品の世界を
お楽しみください。

一般
現代短歌講座
（2回連続講座）
松野広美 氏

5月 29日㈯
6月 12日㈯

すたま森の図書館
すたま森の図書館
☎ 20-6112

20 名
生涯学習の一環としての大
人向け短歌講座。

一般
ふるさと講座
市内の天然記念物巡
り

5月 30日㈰ 市内
4月下旬
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

20 名

天然記念物に指定されてい
る樹木を巡るバスツアーで
す。
参加費：200 円

一般

北杜ふれあい塾
開講式・第 1回
公演「音とイメージ」
福井マナ 氏
大森たつし 氏

6月 19日㈯
午後 2時～

八ヶ岳やまびこ
ホール

4月 26日㈪
生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

180 名

福井マナさんと大森たつし
さんによるクラシックコン
サートです。フランス音楽
を中心に演奏します。
参加費：1,000 円
※ふれあい塾年間受講生は
無料

一般
竪穴住居作り体験学
習会

6 月～令和 4 年 3
月の金、土、日

史跡梅之木遺跡公
園

申込 随時
学術課文化財担当
☎ 42-1375

週末中心に作業し、1 年が
かりで竪穴住居 1軒を復元
します。
※事前の学習会（説明会）
への参加が必要

一般
第 4回北杜市長杯
ビーチバレー大会

7月 3日㈯
白州体育館サンド
バレーコート

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

東京オリンピック種目の
ビーチバレーを皆さんで楽
しみましょう！
募集チーム：中学生以上の
男女
参加費：無料

小学生
（小学３

年生以下

は保護者

同伴）

手作り絵本教室
（全 3回）
手作り絵本 よつ葉

7月～8月
はくしゅう館
2階

ライブラリー
はくしゅう
☎ 35-5070

定員
あり

世界に一つだけのオリジナ
ル絵本を全 3回の工程で仕
上げていきます。

一般

北杜ふれあい塾
第 2回
講演「いまの子育て
の課題―カウンセ
ラーの視点から―」
川邉修作 氏

7月 10日㈯
午後 1時 30分～

長坂コミュニティ・
ステーション

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

180 名

カウンセラーの視点から、
子供や孫への接し方、心の
健康について講演していた
だきます。
参加費：1,000 円
※ふれあい塾年間受講生は
無料

親子
一般

こどもオペラ「ヘン
ゼルとグレーテル」

7月 17日㈯
午前の部
午後の部

須玉ふれあい館

6 月上旬チケット
発売
生涯学習課
☎ 42-1373

各回
180 名

0 歳から入場できる親子で
楽しむ名曲コンサート。
「お菓子の家」で有名な名
作を生演奏と共にお楽しみ
ください。60分公演。

幼児～
一般

開館記念イベント
いずみの杜まつり

7 月 17日㈯
金田一春彦記念図
書館

金田一春彦記念図
書館
☎ 38-1211

おはなし会・工作など、大人
からこどもまで一日楽しめ
るイベントです。

一般

3市町村共同企画展
「ムラが生まれたこ
ろ～縄文時代前期の
八ヶ岳山麓～（仮）」

7月～11月 北杜市考古資料館
北杜市考古資料館
☎ 20-5505

富士見町井戸尻考古館、原
村八ヶ岳美術館と共同の企
画展。八ヶ岳山麓に縄文人
たちが初めて定住的な村を
作ったころの様子を紹介し
ます。

一般 藍染体験 7月 北杜市郷土資料館
6月上旬
北杜市郷土資料館
32-6498

10 名 参加費：500 円

2 まなびの杜 第 28 号



対象
講座名

講師・出演
日 時 場 所

受付開始日

問合せ
定 員 内 容

幼児～
一般

甲州弁劇 7月
はくしゅう館
2階

ライブラリー
はくしゅう
☎ 35-5070

定員
あり

毎年大好評！三世代が演じ
る甲州弁の楽しい寸劇で
す。

一般
21 世紀の縄文人展
2021

7 月中旬
～8月下旬

北杜市考古資料館
北杜市考古資料館
☎ 20-5505

北杜市周辺で活動する工芸作
家やアーティストが縄文から
インスピレーションを受けて
作った作品を展示します。

親子
夏休み体験教室
「編布で作るコース
ター」

7月下旬 北杜市考古資料館
6月下旬
北杜市考古資料館
☎ 20-5505

10 名
縄文時代から続く編み物の技
術でコースターを作ります。
参加費：200 円

一般
東京 2020 オリン
ピック競技大会パブ
リックビューイング

7月下旬 須玉ふれあい館
生涯学習課
社会体育担当

大会の映像をライブ中継で
上映します。皆さんで一緒
に応援しましょう！
参加費：無料

一般
体育施設夜間無料開
放（全 14回）

8月 17日㈫
～11月 23日㈫
毎週火曜日
午後 7時～
※ 9 月 21 日㈫を
除く

長坂総合スポーツ
公園陸上競技場

事前申し込み不要
生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373
北杜市スポーツ
協会事務局
☎ 45-6130

陸上競技場を夜間無料開放
します。ウォーキングや軽
運動で汗を流しましょう！
参加費：無料

一般

北杜ふれあい塾
第 3回
講演「藝術の楽しみ
方（仮称）」
東京藝術大学 講師

8月
八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

180 名

東京藝術大学の紹介を含め
絵画や彫刻など、藝術の楽
しみ方について講演してい
ただきます。
参加費：1,000 円
※ふれあい塾年間受講生は
無料

親子
夏休み体験教室
「勾玉ペンダント作
り」

8月上旬 北杜市考古資料館
7月上旬
北杜市考古資料館
☎ 20-5505

10 名

滑石という柔らかい石を
削って、勾玉のペンダント
を作ります。
参加費：200 円

親子・
一般

こて絵体験
8 月上旬・9 月上
旬

北杜市郷土資料館
7月上旬
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498

10 名
市内の蔵などに見られる「こ
て絵」を作る体験教室です。
参加費：800 円

子ども BMX教室（全 4回）8月中下旬
YBP
（長坂町小荒間）

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

各回
10名

東京オリンピック種目の
BMX をトップアスリート
から学びます。
対象：小学生
参加費：500 円

一般
いいことチャレンジ
健幸ほくと

９月１日㈬
～９月 30日㈭

健康増進課
健康づくり担当
☎ 42-1335

9 月の健康増進普及月間に合
わせて、健康（食事・運動・休養・
歯・体重管理等）に関する活動
を、ご自身・ご家族で取り組ん
でみませんか？日常生活は、
健康に大きく結びついていま
す。日頃なかなか取り組めな
い健康づくりですが、この機
会にチャレンジしてみましょ
う！チャレンジした事や、す
でに実践していることを 8 月
末に全戸配布される報告書に
記入して報告してください。

子ども
一般

サンドアート
パフォーマンス

「SILT
シ ル ト

」

9 月 11日㈯ 須玉ふれあい館

7 月下旬チケット
発売
生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

180 名

変化していく砂で描く「砂絵」
と音楽が織りなす物語。
数々のテレビ CM制作や有名
アーティストとの共演をして
きた「SILT」と生演奏とのコ
ラボレーションはこれまでに
ない新感覚のステージです。
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対象
講座名

講師・出演
日 時 場 所

受付開始日

問合せ
定 員 内 容

一般

北杜ふれあい塾
第 4回
講演「中国医学から
みた老化を遅らせる
方法」
中田医院
中田 薫 院長

9月 23日㈭
午後 1時 30分～

須玉ふれあい館
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

180 名

中国医学からみた老化防止
や認知症予防について講演
していただきます。
参加費：1,000 円
※ふれあい塾年間受講生は
無料

一般
八ヶ岳音楽祭
オペレッタ
「こうもり」

9月 26日㈰
八ヶ岳やまびこ
ホール

8 月中旬チケット
発売
生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

160 名

ミュージカルの原型ともい
われるオペレッタ。「こうも
り」の舞台は大みそかのパー
ティー。ヨーロッパでは年
末年始の定番作品である男
女のドタバタ喜歌劇です。

一般
親子エネルギー教室
講師未定

9 月下旬～11 月
上旬（日程調整中）

北杜サイト太陽光
発電所
北杜川子石水力発
電所

環境課
新エネルギー推進
担当
☎ 42-1341

10 組
程度

市内のエネルギー施設を見
学し、親子で楽しみながら
学ぶ講座です。自然エネル
ギーのしくみや性質につい
て、見て、触れて学びます。

一般

環境教育リーダー養
成講座（大人向けの
環境プログラム：仮
称）
講師未定

9 月下旬～11 月
上旬（日程調整中）

未定

環境課
新エネルギー推進
担当
☎ 42-1341

10 名
程度

環境に対する基本的な知識
や身近なフィールドを活か
したプログラムの体験、
ワークショップ等を通し
て、環境教育リーダーとし
ての基礎を学びます。

一般
親子自然観察会
講師未定

9 月下旬～11 月
上旬（日程調整中）

未定

環境課
新エネルギー推進
担当
☎ 42-1341

５組
程度

自然の中で遊び、楽しみな
がら親子で学ぶ体験型の環
境教育講座です。自然に対
する感性を養い、ものを大
切にする心や環境に配慮し
た生活習慣を身につけます。

子ども
水泳教室
（ジュニアコース）

全 4回
市ＨＰ、広報誌に
てご案内します

いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
30名

小学生 1・2 年生対象に泳
ぎの基本を学びます。
対象：小学生 1・2年生
持ち物：水泳帽・水着

タオル・ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

一般 アクアビクス教室
市ＨＰ、広報誌に
てご案内します

いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
10名

水中でのエアロビクス運動
で全身を鍛えます。
申し込み：不要
持ち物：水泳帽・水着

タオル・ゴーグル
参加費：1回 100 円

（入館料別）

一般
水泳教室
（一般初級コース）

全 4回
市ＨＰ、広報誌に
てご案内します

いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
10名

中学生以上を対象に、ク
ロールの基本を学びます。
対象：中学生以上（初心者）
持ち物：水泳帽・水着

タオル・ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

一般
水泳教室
（一般中級コース）

全 4回
市ＨＰ、広報誌に
てご案内します

いずみプール
いずみプール
☎ 42-1400

先着
10名

中学生以上を対象に、クロー
ル以外の泳ぎを学びます。
対象：中学生以上
持ち物：水泳帽・水着

タオル・ゴーグル
参加費：1,000 円

（初回徴収・入館料別）

※掲載されている事業は、やむを得ない事情により変更・中止となる場合があります。予めご了承ください。
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まなびの杜パスポートで
皆さんの学習をお手伝いします

生涯学習活動に参加することでポイントが貯まるカードをお渡しし、ご自身の生涯学習

を通じた交流や活動の記録、ふりかえりや自己評価など、次の学習活動へのお手伝いします。

・まなびの杜パスポート制度とは？

プラチナマスター
50ポイント以上取得された方（認定証、副賞）

ゴールドマスター
30ポイントから 49ポイント取得された方（認定証、副賞）

シルバーマスター
20ポイントから 29ポイント取得された方（認定証、副賞）

ブロンズマスター
10ポイントから 19ポイント取得された方（認定証）

貯まったポイントに応じて認定証や副賞（ホール事業招待券など）を差し上げます。

・ポイントを貯めると…

本誌「まなびの杜」に掲載の事業、広報・チラシ等に「まなびの杜パスポートマーク」を

表示している事業や北杜市民自主企画講座に参加された際、1ポイント付与されます。

※パスポートの有効期限は 1年間です。（4月～翌年 3月末まで）

・ポイントの貯め方について

パスポートの発行の手続きは、生涯学習課、各公民館、図書館、郷土資料館、いずみプー

ルで行います。申請受付簿に、名前・性別・住所・電話番号を記入していただければその場

で発行できます。

・手続き方法は？

令和 2年度
まなびの杜パスポートの提出について

1年間ご参加ありがとうございました！

1 年間（令和 2年 4月～令和 3年 3月）に取得したポイント数に応じて、認定証や副賞

を差し上げます。

○お問合せ
北杜市教育委員会
生涯学習課 社会教育担当
☎ 42-1373

令和 2年度のまなびの杜パスポートをお持ちの方は、期限までに以下の提出場所へパス

ポートを提出してください。

●提出期限

令和 3年 4月 1日㈭～4月 30日㈮

●提出場所

生涯学習課、各公民館、図書館、郷土資料館、いずみプール
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◆社会教育施設・体育施設・ホールお問い合わせ先一覧

地 区 施 設 予 約・問合せ先

明 野
⿟明野総合会館 明野公民館 ☎ 25-3285

⿟明野テニスコート ⿟明野多目的屋内運動場 ㈱トミオカテニス ☎ 25-1530

須 玉

⿟須玉ふれあい館 ⿟須玉ふれあい館ホール 須玉公民館 ☎ 42-1434

⿟須玉総合体育館 ⿟穂足スポーツ公園
⿟須玉のろしの里ふれあい公園

㈲北杜緑化 ☎ 42-4844

高 根

⿟高根町農村環境改善センター ⿟八ヶ岳やまびこホール
⿟清里スポーツ公園 ⿟高根武道館

高根公民館 ☎ 46-1013

⿟高根体育館・グラウンド・テニスコート・ゲートボール場 AQUA・NTM共同事業体 ☎ 47-4444

長 坂

⿟長坂町農村環境改善センター
⿟長坂コミュニティ・ステーションホール

長坂公民館 ☎ 32-8228

⿟長坂総合スポーツ公園（体育館・柔剣道場・グラウンド・陸上競技場
・テニスコート・長坂B&G海洋センター・屋内外ゲートボール場）

AQUA・NTM共同事業体 ☎ 32-2278

大 泉

⿟大泉総合会館 ⿟木然館 ⿟いずみふれあい農業体験の家 大泉公民館 ☎ 42-1465

⿟大泉体育館 ⿟大泉格技場 ⿟大泉屋内ゲートボール場 北杜市スポーツ協会 ☎ 45-6130

⿟いずみプール
いずみプール
（4月～11月営業期間）

☎ 42-1400

小淵沢

⿟生涯学習センターこぶちさわ ⿟小淵沢町高齢者健康づくりの家 小淵沢公民館 ☎ 42-1495

⿟小淵沢総合スポーツセンター
（グラウンド・体育館・テニスコート・屋内ゲートボール場）

⿟小淵沢東スポーツセンター
（体育館・グラウンド・屋内ゲートボール場）

八ヶ岳スポーツトレーニング
倶楽部

☎ 45-7750

白 州

⿟白州総合会館 ⿟白州運動広場 白州公民館 ☎ 42-1473

⿟白州体育館 ⿟白州総合運動場 ⿟サンドバレーコート
八ヶ岳北杜グランデ
フットボールクラブ

☎ 35-3553

武 川

⿟甲斐駒センターせせらぎ 武川公民館 ☎ 20-3019

⿟武川運動公園 ⿟武川体育館 ⿟武川テニスコート
⿟武川弓道場 ⿟武川多目的屋内運動施設

武川スポーツ公園管理組合 ☎ 26-3261

令和 3年 3月 25日 編集・発行 /北杜市教育委員会 生涯学習課

タレントバンクを活用して講座を実施してみませんか？

日常生活、文化・芸術などあらゆる分野で、知識、経験、技術をお持ちの方に登録してい

ただいています。

地域の公民館活動やサークル活動等で講師をお探しの際にご活用ください。

「まなびの杜タレントバンク登録者一覧」を各公民館窓口に設置してありますので、ぜひ

ご覧になってみてください。

まなびの杜タレントバンク制度とは？

＜利用手順＞

１．相談…どのような学習活動で講師を依頼したいのか伺います。

２．案内…依頼者の希望・要求に合った登録者の連絡先などをお知らせします。

３．交渉実施…依頼者が登録者と直接交渉し、詳細を打合せして下さい。

※実施は当事者の責任で行って下さい。

ご利用条件：5名以上の市民団体が実施する講座

生涯学習活動に貢献したい人、自身の経験や知識を活かし

たい人にご登録いただいています。詳細については、市HP

または生涯学習課までお問い合わせください。

タレントバンクへの登録について
○お問合せ
北杜市教育委員会
生涯学習課 社会教育担当
☎ 42-1373
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