
地元のニンジンとカボチャを練り込んだ２層の牛乳プリンにク

レーム・ヨーグルトを加え、中央にすり下ろしたにんじんをのせた

３層のプリンです。ヘルシーだけでなく見栄えも大切にしたい

高校生のアイディアをもとに、北杜のあさひをイメージしました。

おはようＳＵＮ≡

北杜市産のブルーベリーを使用したゼリーとレモンのゼリーを

流し合わせた２層のゼリーです。食感が柔らかく、見た目も

色鮮やかに、北杜市の夜空に輝く星々を金粉で表現してい

ます。

ブルベゼの夜空

!"#$%&'#()#

久月堂　

　


