
 

  

講演会 生涯学習課社会教育講座 託児付き 

 
講師:高橋 寛子先生 

＊プロフィール＊ 
山梨英和大学/大学院 准教授 専門は臨床心理学 

カウンセリングセンター等で心理臨床を実践。 

 

主催:北杜市 協力:にじそらネットワーク                           お問い合わせ：北杜市役所 ほくとっこ元気課 

北杜市子育て情報サイト やまねっと 検索               TEL:0551-42-1401 FAX:0551-30-4144 

 
〇手作り雑貨・フリーマーケット 

〇ワークショップコーナー 

〇親子教室 

〇軽トラ市 

〇飲食店コーナー 

 
 

◎就活応援コーナー 

◎ほくとっこコーナー 

◎愛育会ふれあいコーナー 

◎  

◎  

北杜市産のお米・野菜・手前味噌を使った 

おにぎりとお味噌汁のセット 

限定!!400 食 
※講演会参加者に優先券を配布☆ 
※マイおわん・マイ箸ご持参ください 

 

tel:0551-42-1401


 

 

 

～タイムスケジュール～ 

９:４５  開場(正面玄関のみ開放) 

１０:００  オープニング 
『みんなで踊ろう！ アンパンマン体操』 

１０:３０  講演会 講師:高橋 寛子先生 

[こころを育む子育て～こどもの“今”に寄り添う]  

１１:３０  講演会終了後、各コーナーオープン(南玄関開放) 

１３:３０  フェス終了 

(つどいとセンターの遊び場は１５:００までやってるよ!) 

・駐車場内は案内に従い、安全に徐行

ください。 

・１１:３０までは 

南玄関からの出入りはできません。 

・室内は全て飲食禁止。 

南側の芝生ゾーンかふれあい公園をご利用ください。 

・ゴミはお持ち帰りください。 

・会場内、お子様から目を離さぬようお願いします。 

《お願い》 

ママたちが作る手作りの服、帽子、スタイなどのショップや 

保育園グッズのリユース、こどもの服やおもちゃのフリマ 

小物や石けんもあるんだって？！(*ﾟ▽ﾟ*) 

お腹がすいたら、飲食ブースのパンやコーヒーでブレイクかな！ 

ワクワクしちゃうワークショップは、ハンドソープ作りや子育てアドバイ

ス、つみ木の紹介もしてくれるんだーー(´∀｀*) 
 

つどいとセンターのコーナー 
先生たちが手作りした親子で楽しめる遊具がたくさん！！ 

・みんなで撮ろう！フォトコーナー   ・よってけし ほくとっこ 
・カシャカシャプールで遊んじゃおう♪ ・ころころボールコーナー          

 

愛育会ふれあいコーナー   

行って見ないと本当の楽しさなんてわからない！ 
家族揃って、お出かけください


