
ふくろうの宝箱
北杜市高齢者にやさしいお店等の情報誌

高齢者の生活に寄り添うサービスを集めました

北杜市 市の鳥：ふくろう



『ふくろうの宝箱』登録加入店ステッカー



高齢者にやさしいお店等の情報誌『ふくろうの宝箱』発刊にあたって

『ふくろうの宝箱』のご利用にあたってのお願い

本市では、超高齢・人口減少によって生じる様々な社会課題を克服するため、『お宝いっぱい健幸北
杜』をキャッチコピーに、身体面の健康だけでなく、人々が生きがいを感じ、安心安全で豊かな生活を送
れること（＝健幸）を目指したまちづくりを推進しています。

この『ふくろうの宝箱』は、日常生活に支援が必要となった高齢者に様々なサービスを提供しているお
店等の情報を掲載した冊子で、高齢者と高齢者にやさしいお店等をつなぐ役割を担うものです。

高齢になっても住み慣れた地域で暮らし続けられる北杜市であるために、地域の貴重な資源(お宝＝ヒ
ト・モノ・シゴト）を大切に活かしながら、人と人とがつながり、地域全体で高齢者を見守り、支え合え
る、そんな地域を目指します。

『ふくろうの宝箱』の趣旨にご理解いただき、ご協力（登録）くださったお店等の皆様、北杜市商工会
に厚く御礼申し上げます。

北杜市介護支援課

『ふくろうの宝箱』は、北杜市商工会や市広報、ＨＰ等を通じて、登録の届出があったお店等からの情
報をもとに作成しています。したがって、市内すべての情報を網羅している訳ではありません。
また、『ふくろうの宝箱』の情報は、届出時点のものであり、現在は変更されている場合があります。

ご利用の際は、新しい情報を直接お店等にご確認ください。
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食料品・弁当の配達、移動販売
 電話注文でお弁当を配達してくれるお店
 電話注文で配達をしてくれる食料品店
 買物の足に配慮のある食料品店
 移動販売のお店
 店内で買ったものを自宅まで配達してくれるお店

理容院・美容院

衣料品、寝具、タオル、ギフト用品

日用品・雑貨店・電気製品・灯油

クリーニング

その他の高齢者にやさしいお店

住宅（改修）、福祉用具サービス

 日用品や生活雑貨などを配達してくれるお店
 電球・電池(消耗品)から配達してくれる電気屋さん
 メガネ、補聴器販売
 灯油を配達してくれる燃料店

 店内に休憩スペース、粗茶サービスのあるお店
 配達・送迎サービスのあるお店

 送迎サービス・出張サービスのある理容院
 送迎サービス・出張サービスのある美容院

 集配してくれるクリーニング屋さん

 家の修繕修理の相談ができる会社
 福祉住環境コーディネーターがいる会社
 福祉用具アドバイザー、福祉用具専門相談員のいるお店

 高齢者に配慮のある宿
 お墓の掃除、お墓参りの同行・代行
 出張サービスのある整体・マッサージ店
 おつかい代行サービス
 話し相手・訪問ネイルサービス
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認知症サポーターのいるお店
 認知症サポーターのいる金融機関
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名前 住所・電話番号 取り扱い品 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

スーパーおの

武川町三吹2157-1

TEL 26-2020

FAX 26-2474

食料品、雑貨、酒、
はがき・切手、宅
配便(ゆうパック、
クロネコヤマト)、
手作り弁当

○店舗、自宅までの送迎
○店内に休憩用・歓談用
スペース有

○電話注文での配達

▪エリア：武川町、白州町
の一部、須玉町の一部、
長坂町の一部(ご相談く
ださい)

▪人員等の状況により、
送迎・当日配達が出来な
い場合がありますので、
電話等でご確認ください。

お客様とのコミュ
ニケーション・会
話を大切にし、笑
顔と談笑の絶えな
い店づくりを心掛
けています。
武川診療所の受診
後に買い物される
方はご相談くださ
い。

(株)フカサワ

須玉町藤田363‐1

TEL 42-3668

FAX 42-3670

ウォーターサー
バー用天然水
(ナチュラルミネ
ラルウォーター）
・温水と冷水両方
使用できます。

○配達

配達時に、高齢者の見守
りを兼ねて訪問し、ボト
ルを交換します。

▪エリア：北杜市全域
▪料金：
天然水のボトル

1本 1,750円(税込)
ウォーターサーバー
リース代 月額 700円

▪条件：ひと月 2本から

ご自宅でのウォー
ターサーバーは、
夏の熱中症対策や、
災害・断水時の飲
料水の確保にもな
り、大変重宝する
と喜ばれています。

【食料品・弁当の配達、移動販売】

電話注文で配達してくれる等の食料品店
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電話注文での配達・移動販売のお店
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名前 住所・電話番号 取り扱い品 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

清水商店

明野町浅尾2015

TEL 25-2246

FAX 同上

食料品
米・酒・塩

○電話注文で配達します
○移動販売車で販売

・エリア：明野町内
・配達料：無料

刺身盛合せ、鮭の
切り身等おいしい
とお客様に大好評
です。



名前 住所・電話番号 取扱い品 条件、エリア、料金 お店からひとこと

宮田屋

明野町下神取1500

TEL 090-4526-4982
(宮田)

食料品
日用品等

▪エリア：明野町、須玉町

市場より新しい商品を仕入
れてきます。
自宅の庭先で買い物ができ、
玄関までお運びします。

移動販売のお店

６
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名前 住所・電話番号 取り扱い品 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金

ひまわり市場

大泉町谷戸3905

TEL 38-4744

FAX 38-4147
(油井)

食料品
5,000円以上お買い上げ
のお客様の帰りのタク
シー代を半額補助します。

▪エリア：北杜市内

買物の足に配慮のある食料品店

甲斐ものや

山梨県中央市臼井阿原
1641-19

TEL 055-274-5773
FAX055-274-5900

(宮本、保坂、中澤)

食料品全般
生活雑貨

▪エリア：山梨県一円

福祉施設や集合住宅等を主
な訪問先として、実際に商
品を見てお買い物をお楽し
みいただける「買い物支援
サービス」です。



【日用品・雑貨店・電気製品・灯油の配達など】

名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

浅川金物店

武川町三吹2143-76

TEL 26-2056
090-3592-9085
(山坂）

FAX 26-3355

電話で注文された商品を配
達します。

▪エリア：白州町、武川町
▪配達料金：100円～500円
▪日時：なるべく対応します
が、その日の予定で受けら
れない時もあります。

洗濯、清掃、台所まわ
りの日用品、住宅関連
の品を扱っています。
不便なことがありまし
たら、なんでも気軽に
相談してみてください。

日用品や雑貨などを配達してくれるお店

電球・電池(消耗品)から配達してくれる電気屋さん

名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

亀甲屋でんき

小淵沢町上笹尾951

TEL 36-2220
090-8309-6146
(茅野）

FAX 36-2220

電球、電池等の配達し、機
器等へ設置(取り替え)しま
す

▪エリア：小淵沢町、長坂町、
大泉町

親切、丁寧を心掛けて
ます。
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メガネ、補聴器販売店

名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

メガネの北杜

長坂町大八田10
ショッピングセンター
きららシティー内

TEL 32-8156

FAX 32-8157

○車いすのまま入店、対応可
（視力測定も可能）

○聴覚障害の方にスムーズな対応
○仕上がった商品の配送も可能

▪随時ご要望に対応致します。

若い方からお年寄
りまでご利用いた
だいています。
親切丁寧に、細か
いアフターケアい
たします。

メガネスーパー
移動式店舗

移動式店舗
韮崎市若宮2-15-8
メガネスーパー韮崎店

TEL 0120-755-890

○電話一本でご自宅・介護施設・
病院など、ご指定の場所に出張

〇新規購入はもちろん、メガネ、
補聴器の調整やメンテナンス

〇移動式店舗(車両)内での視力・
聴力測定も可能

○移動式店舗(車両)には、車イス
用に昇降機も装備してありま
す！

▪随時ご要望に対応致します。
▪エリア：北杜市内全域
▪料金：出張費

3､300円～／回
※ご依頼はフリーダイヤルに
て24時間365日受付中

様々な理由でお店
に行くのが容易で
はない方々を支援
したいという考え
の基、店舗と同じ
サービスが提供可
能な移動式店舗を
全国に配置してい
ます。



灯油を配達してくれるお店

名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

アジア燃料株式会社

明野町上手6021

TEL 25-2221
090-3234-3024
(小澤)

FAX 25-2222

○灯油等、配達時にストーブへ給油
○クロネコ便の集荷サービス
○ガス検針で町内巡回時、高齢者
おひとり住まいの方へ声かけを
します。

▪エリア：明野町、須玉町
高齢者の独り暮らしに限
ります。

▪当店の商品、扱い品等の
届けなら無料

東日本大震災時、
平成26年2月の大
雪の時、滞ること
なく地域の皆様に
燃料をお届けする
ことができました。
いざという時に頼
れるGSです。
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名前 住所・電話番号 取り扱い品 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

総合衣料
かわやま

大泉町谷戸2257

TEL 38-2067
090-1775-0183
(川山)

FAX 38-2067

(総合衣料)
婦人服・肌
着・靴下・
寝具・タオ
ル・ギフト
用品・学生
衣料・こた
つ用品など

○店内の休憩スペースで粗
茶のサービスあり

○電話注文にて商品を配達
(移動販売含む）

○送迎サービス
(自宅⇔店舗）

▪送迎･配達サービス
エリア:店舗近く
(大泉町内、長坂、
小淵沢、高根の一
部）

▪料金：無料

当店は『かゆい所に手
が届く』をモットーに
高齢者に利用しやすい
店づくりをしています。

※ホームページ
www.kawayama.net

ファッション･シャ

ディギフト･寝具の

やまもと

高根町村山東割715-1

TEL 47-2041

FAX 47-4641

紳士衣料・
婦人衣料・
実用衣料・
寝具・カー
テン・フラ
ンスベッ
ド・履物・
シャディギ
フト・袋
物・ホビー
用品・きも
の

○店内に休憩用の椅子の設置
○店内で湯茶のサービス、歓
談スペースあり

○電話注文や店内で買った商
品を配達

○店舗までの送迎サービス
○健康、趣味のサロンの開催
○レンタルスペースの提供

▪送迎サービスはおよ
そ片道20分位まで

▪レンタルスペースは
2時間まで1名150円
(コーヒー付)

利用者募集中！
約10坪のレンタルス
ペースアイアイコー
ナー(人と人とのつな
がりを大切に)があり
ます。ピアノ、エレク
トーン、プロジェク
ター、コピー機、机、
椅子等の設備あり。趣
味の教室、子供の無料
学習教室、各種発表の
場等にご利用ください。

【衣料品、寝具、タオル・ギフト用品など】

配達、送迎サービス、休憩スペースのある衣料品店
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名前 住所・電話番号 取り扱い品 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

ファッション
パレス

アカシヤ

長坂町長坂上条2077‐89

TEL 32‐5210
090-8963-7953
(小池）

フリーダイヤル

0120-71-5210

FAX 32-5550

婦人・紳士服、
肌着・靴下、
寝具、ギフト、
高齢者にやさ
しい「ケア
ファッショ
ン」「愛情介
護用品」

○湯茶のサービス
○休憩用椅子の配置
○車椅子スロープ
○商品の配達
○自宅～店舗への無料送迎
○高齢者にやさしい「ケア
ファッション」「愛情介
護」カタログの無料配布
、注文品の配達お届け

○移動販売

配達、送迎サービス
▪エリア：北杜市内
▪料金 ：無料

お店を憩いの場として
提供しています。
お楽しみ茶菓子販売も
好評です。
「ケアファッション」
「愛情介護」カタログ
販売おすすめです。

11



名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

五味理容所

高根町五町田720‐1

TEL 47-2794

FAX 同上

○出張サービス
○送迎サービス

▪北杜市内で場所がわかるエリア
▪午前9：00～午後5：00
▪料金 3,800円

静かな店内でゆったり
とした時間を過ごして
ください。

ファッションヘア
ヤマダ

長坂町長坂上条2533

TEL 32-2449
080-5417-0719

FAX 同上

○訪問・出張サービス
○送迎サービス

▪訪問・出張エリアは市内全域
▪訪問・出張は料金＋500円

▪送迎料：無料
▪送迎は長坂町のみ

理美容に関することな
ら臨機応変に対応しま
す。
スロープがあるので車
イスでもお気軽にご利
用ください。

【理容院・美容院】

送迎サービス、出張サービスのある理容院
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名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

美容室ミチル
大泉町谷戸3972

TEL 38-2178

○自宅から美容室まで送迎
○カットのみの場合、自宅
等へ訪問いたします。

▪送迎と訪問エリア：
長坂町、高根町、大泉町内

▪送迎の料金：無料
▪訪問の料金：カット料金+500円

高齢者大歓迎です！

送迎サービス、出張サービスのある美容院

13
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高根町村山西割
2404-2

TEL 30-4059

○訪問サービス
〇送迎サービス
〇シャンプー、トリートメ
ント、その他美容用品の
配達

▪北杜市全域
▪営業時間：9時から19時
▪カット 4,400円
カラー 6,600円
パーマ 6,600円
＊カットとカラーまたはパーマと
セットで9,900円
※配達料は施術料金込み

北杜市全域でサービス
が受けられます。
希望があれば営業時間
外の施術も可能。
商品の配達だけでも可



【クリーニング】

集配してくれるクリーニング屋さん
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名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

白洋舎クリーニング

長坂町長坂上条2313

TEL 32-2659

FAX 32-2659
（内田）

○集配サービス
○電話注文で配達

▪エリア：長坂町、大泉町、
高根町

エリア内のお客様に集配
サービスをしております。
お気軽にお問合せください。

クリーニングうみの

長坂町長坂上条2077

TEL 32-2076
フリーダイヤル

0120-915-515

FAX 32-7346

○集配サービス
▪エリア：北杜市全域（但
し、須玉・明野は除く）
※一部エリア外あり

クリーニングしたいんだけ
ど「大きい荷物だから」
「遠くて」「車を運転出来
ないから」等の理由でお困
りの方、ご希望の日、ご希
望の時間にお伺いします!!
お気軽にお電話を!



名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

きたぐにからの家
長坂町大八田814

TEL 090-5215-0989

○古くなったログハウスの
メンテナンス

○ベランダ玄関などの改修
○まきストーブの煙突掃除

北杜市全域
※お客様の現況を拝見させ
て頂いて、見積もりとなり
ます。

ログハウスに関すること
は何なりとご連絡くださ
い。丁寧に打合せ、施工
対処させていただきます。

(株）フカサワ

須玉町藤田363‐1

TEL 42-3668

FAX 42-3670

○住宅の改修(バリアフ
リー、段差の解消のため
の補助具設置、浴室・ト
イレの改修工事）

○日常生活でのちょっとし
た困り事などに対応

北杜市全域
※改修内容に応じ、ご自宅
の調査後、見積もり

体の具合に応じた改修方
法をケアマネジャーと相
談し、日常生活がより快
適に過ごせるように、説
明から設置・改修までわ
かり易く丁寧に対応いた
します。

【住宅（改修）、福祉用具サービス】

家の修繕修理の相談ができる会社
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名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

介護センター花岡
甲府店

甲斐市西八幡3800-1

TEL 055-287-6611

FAX 055-278-1411

○ご自宅までの用品の配達
○用具導入相談の訪問
○用具使用方法を福祉用具
専門相談員がわかりやす
く説明します。

○年中無休で営業しており
ますので祝、祭日での対
応も可能です。

北杜市全域(山梨県全域）
配達料無料

取扱い品：
・介護用紙おむつ、おしりふき
・介護用食品
・福祉用具(車椅子、介護べッ
ド、手すり、杖など)のレン
タル、販売。

・住宅改修 (手すりなどの取

り付けなど）の相談

「まいにち営業」「いつ
でも応援」をキャッチフ
レーズに、介護用品、福
祉用具の専門店として、
皆様のお心により添った
サービスを提供していま
す。どんなことでもお気
軽にお問い合せ下さい。

福祉用具アドバイザー、福祉用具専門相談員のいるお店
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名前 業種 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

八ヶ岳
ユニバーサルベース
Himawari

宿泊
ランチ

高根町清里3545-1597

TEL 090-9159-8501

○バリアフリー設計(ス
ロープ、手すり、トイ
レ、お風呂など）

○食事(摂食機能に合わせ
た形態食のご提供）

▪宿泊(1泊2食付）
大人1名10,000円

▪日帰りランチ
1,500～2,000円

八ヶ岳南麓清里高原
をベースに親子3世
代で「遊んで」「食
べて」「寛げる」を
目指した、バリアフ
リーの小さな宿です。
この素晴らしい大自
然を、一緒に共遊し
ましょう！

【その他の高齢者にやさしいお店】

高齢者に配慮のある宿
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お墓の掃除、お墓参りの同行・代行

名前 業種 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

向井石材 石材店

長坂町中丸2000

TEL 32-4029
090-7711-4755
(堀内）

FAX 32-4029

○墓地の 草取り
○墓参りの同行・代行
○墓石の洗浄

▪エリア：北杜市内
▪料金
・墓地の草取り

1区画 7,000円～
・墓参り同行

7,000円
・墓参り代行

10,000円(花代・
線香代込）

お気軽にお問い合わ
せください。



出張サービスのあるお店

名前 業種･内容 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

エステ＆ボディケア
grace one

エステ
整体

須玉町大蔵1240

TEL 090-9304-6006

○出張サービス
体が辛くても移動手段
のない高齢者の方に整
体・エステ等の出張
サービスをいたします。

▪エリア：北杜市全域
▪整体（ボディケア）

20分2,000円～
▪エステ
ボディメイク、フェイ
シャルなどあります。
料金はお問い合わせく
ださい。

肩こり、腰の疲れ
を癒すアロマ施術
も行っています。

楽ケア

医療保険に
よる訪問マ
ッサージ

実費による
マッサージ

福祉用具、
住宅改修の
アドバイス

高根町長澤2361-５

TEL 47-5388

FAX 47‐5775

○出張サービス
出張無料 移動手段が
ない高齢者に施術代の
みでマッサージします。

○無料で体に合った福祉
用具の選び方、手すり
の取り付け位置等のア
ドバイスをいたします。

▪エリア：小淵沢、長坂
町、大泉町、高根町、
須玉町(一部）

▪実費マッサージ
30分3,000円～
医療保険のマッサージ
1割負担で300円～
500円位

マッサージにより
症状を緩和し、生
活の向上をお手伝
いさせていただき
ます。
医療保険対象：
麻痺・拘縮・疼痛
等があり、歩行困
難な方
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おつかい代行サービス

19

名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

39ＧＡＲＡＧＥ

おつかいはーちゃん

小淵沢町上笹尾
3332-39

TEL 080-8709-0831

○39ＧＡＲＡＧＥ
・当店でお買い上げいただ
いた商品の配達

〇おつかいはーちゃん
・買い物代行

エリア：小淵沢町、長坂、
高根

(39ＧＡＲＡＧＥ)
配達料：小淵沢町内 300円

長坂・高根 500円
取扱い品：
・日用品、野菜、ドリンク類
缶詰、お菓子、COSTCO商品

(おつかいはーちゃん)
代行料金：一律 1,000円
※重い荷物に関してはプラス料

金をいただく場合もあります。

日々の買物が大変でお困
りでしたら、皆様の代わ
りにおつかい致します。
「少しでも皆様のお役に
たちますように…」

お気軽にお問い合せ下さ
い。



名前 住所・電話番号 やさしいサービスの内容 条件、エリア、料金 お店からひとこと

ＷＩＬＬ
～こころざし～

高根町長澤2222-1

TEL 090-3577-1394

メール
osa.shiho513026@

gmail.com

［話し相手サービス〕
○(一社)日本シニア検定協
会一般課程取得のケアセ
ラピストによるストレス
軽減・心のケア

▪北杜市内（交通費） 500円
▪利用料お一人様60分 2,200円
＊訪問時間の延長可能

「誰かと話をしたいな
…」「最近、人と会う
機会がめっきり少なく
なって…」そんなあな
たの心に寄り添い、お
話しに耳を傾けます。

[施設・在宅・訪問ケア]
○日本ケアセラピスト協会
認定ケアセラピストによ
る乾燥・むくみ(浮腫)の
ケア・巻き爪予防

〇ペディグラス巻き爪補正
技術者による国内特許取
得の巻き爪補正

▪北杜市内（交通費） 500円
▪ハンドケア 2,200円
▪フットケア 3,300円
▪巻き爪補正 5,500円～

他

介護と美容の基礎知識
を持って、皆様に予防
的スキンケア・心のケ
アを提供します。
ケアセラピストの活動
は、医療と介護の周辺
産業として経済産業省
と厚生労働省より正式
に認められました。

[高齢者・障がい者様への
訪問ネイル]

〇(一社)日本保健福祉ネイ
リスト協会認定の福祉ネ
イリストによる訪問サー
ビス

▪北杜市内（交通費） 500円
▪カラーリング（アート１本付）

1,100円
▪甘皮処理＋爪磨き 1,650円

他

福祉ネイリストは、ネ
イルの持つ心理的効果
を信じ、訪問先の方々
にサービスを通じ“癒
し・元気・笑顔”をお
届けします。

話し相手サービス、施設・在宅・訪問ケア、高齢者・障がい者様への訪問ネイルサービス
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※詳しい内容は、お気軽にお問い合わせください♪



認知症サポーターのいる金融機関

名前 住所 電話番号

山梨中央銀行

須玉支店 須玉町若神子2155 TEL 42-2211

長坂支店 長坂町長坂上条2496 TEL 32-3311

小淵沢支店 小淵沢町796-1 TEL 36-2311

武川支店 武川町牧原686-5 TEL 26-3031

認知症サポーターは、認知症サポーター養成講座を受講し、認知症に関する

正しい知識や認知症の方との接し方等を学んでいます。

認知症サポーターのいるお店
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高齢者にやさしいお店等の情報誌

『ふくろうの宝箱』掲載店 随時募集中
『ふくろうの宝箱』の趣旨をご理解いただき、今後も多くの情報（お宝）が寄せられることで、多くの方

が関わり、多くの方が健幸でいられる地域づくりに繋がります。ぜひ、ご登録ください。

①登録資格
北杜市内の高齢者に対して、高齢者に配慮したサービス等を提供している事業者（店）、個人等

②サービス内容
高齢者に配慮した「やさしい」「利用しやすい」サービスであれば、どのようなサービスでも構いません。

③応募方法
「情報提供書」に必要事項をご記入の上、持参、郵送、FAXのいずれかで提出してください。

※「情報提供書」様式は、市HPからダウンロードまたは市介護支援課で配布しています。

④応募に関する留意点
 情報提供書の提出をもって、本市が使用及び公表することに同意したものとみなします。
 提出された情報については、『ふくろうの宝箱』に掲載し、市HPで公開するとともに、日頃から高齢者

の生活支援に関わっている民生委員やケアマネジャー等にも提供することがあります。
 応募者が提供するサービスにより生じた問題等の責任は、それぞれの応募者等に帰属するものとして、

本市は一切の責任を負わないものとします。

⑤その他
 情報提供書に虚偽があることが明らかになった場合は、公表を取り消します。
 登録内容の変更、休止、中止等があった場合は、速やかに変更届出書を提出してください。

⑥提出先・お問合せ先
北杜市役所介護支援課 包括支援担当まで TEL：0551-42-1336 FAX：0551-47-4510
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北杜市高齢者にやさしいお店等の情報誌『ふくろうの宝箱』

発 行／北杜市役所 福祉保健部 介護支援課

お問い合わせ先／地域包括支援センター
〒４０８－８５１１
北杜市高根町村山北割３２６１
TEL：４２－１３３６ FAX：４７－４５１０

発行年月／平成３０年１月 令和５年10月更新

※掲載内容は令和５年10月時点のものです。


