
講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般 飛び出せ！学芸員 通年 地域の公民館や

学校等
北杜市郷土資料館
☎ 32-6498 要相談

資料館の学芸員が公民館や学
校などに出張し、地域の歴史や
文化財などについて講座を行
います。

一
般

北杜ふれあい塾第３回 講演
「徳川家康と武川・津金衆」

武田氏研究会
副会長 平山 優 氏

10 月７日㈯
13：30～ 須玉ふれあい館

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

400 人

現在放送中の大河ドラマ「どう
する家康」の徳川家康と武川・
柳澤氏、津金衆の歴史を中心に
北杜市を絡めた内容でご講演
いただきます。

高
齢
者

高齢者のための役立つ
スマホ教室

㈱NTTドコモ

初級編
10月 18日㈬
基本編
10月 25日㈬

大泉総合会館
生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

各 15 人
初級編は電話・文字入力・メー
ル・カメラを、基本編ではイン
ターネットやマップを学びま
す。

高
齢
者
・
一
般

人生 100 年時代のマネ
ジメント講座（第 2回）

管理栄養士
佐野 桂子 氏

10 月 19 日㈭
13：30～15：00

甲斐駒センター
せせらぎ

介護支援課
介護予防担当
☎ 42-1333

30 人
元気な身体作りのために、フレ
イルを予防する食事のポイン
トや献立等についてお話しし
ます。

一
般

ほくと地域魅力発見講座
第 5回
歩いて学ぶ八ヶ岳南麓の
動植物

（公財）キープ協会

10 月 23 日㈪
9：30～正午

県立八ヶ岳自然
ふれあいセンター

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

20 人

八ヶ岳自然ふれあいセンター
周辺の森林を歩き、ハイキング
を楽しみながら、野生動物の痕
跡等を探し、カエデなどの秋の
植物を観察する講座です。

親
子
親子自然観察会

（公財）キープ協会
10 月 28 日㈯
9：30～12：30

県立八ヶ岳自然
ふれあいセンター

環境課
ゼロカーボン推進担当
☎ 42-1341

40 人

小学生とその保護者を対象に
秋の森をキープ協会のレン
ジャーと一緒に歩き自然観察
を行います。
雨天の場合はクラフト体験を
します。

一
般
「行って縄文 来て縄文」
ぐるっとバスツアー 10 月 28 日㈯

北杜市考古資料館
井戸尻考古館
八ヶ岳美術館
※小淵沢駅集合・解散

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498 20 人

3市町村共同企画展「行って縄
文 来て縄文」の関連イベン
ト。学芸員とともに 3 館を巡
回するバスツアー。お昼は
シェフによる縄文ランチを堪
能。

参加費：8,700 円
（昼食・入館料含む）

一
般

ほくと地域魅力発見講座
第 6回
北杜の山の魅力を知る

日本山岳会山梨支部理事
矢﨑 茂男 氏 ほか

11 月 4日㈯
9：00～14：00

笠無（標高 1476m）
※高根総合支所集合

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

18 人

須玉町と高根町の境にそびえ
る山、「笠無」の山頂を目指し、
登山します。山頂から見える
山々の解説や山の名前の由来
などについて学ぶ講座です。

一
般

土曜ことば楽

金田一 真澄 氏
コーディネーター
田中 美奈子 氏

11 月 11 日㈯
13：30～ 金田一春彦記念図書館 中央図書館

☎ 42-1374 30 人 「笑いからことばが生まれる!?」
と題し、講演を行います。

●アイコン説明

子ども、親子 シニア 女性 講演、講座 運動、健康 コンサート 公演、演劇 囲碁 図書館 学術
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講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般

健康福祉啓発講演会
「僕達にはキラキラする
義務などない」

山田ルイ 53 世 氏

11 月 11 日㈯
13：30～ 須玉ふれあい館 福祉課福祉担当

☎ 42-1334 400 人
引きこもり経験があるお笑い
芸人の山田ルイ 53 世さんによ
る講演会です。

一
般

小淵沢図書館×飛び出
せ！学芸員
「植林と揉合神社」

学術課 長谷川 誠 氏

11 月 12 日㈰
13：30～

生涯学習センター
こぶちさわ

小淵沢図書館
☎ 42-1203 20 人

小淵沢図書館と学術課のコラ
ボ企画で、小淵沢の歴史を学ぶ
講座です。

一
般
ふるさと講座
「甲州算額めぐり」

11 月 12 日㈰
9：00～16：00

北杜市、南アルプ
ス市、富士川町

北杜市郷土資料館
☎ 32-6498 20 人

郷土資料館企画展に連動し、貴
重な山梨県内の算額を巡る見
学ツアーを行います。

参加費：500 円

一
般
大人のための朗読会

「やまびこ」

毎月第 3金曜日
13：30～

＊ 11/17 ㈮
150回記念「やまびこ」
13：30～

大泉総合会館

150 回
八ヶ岳やまびこ
ホール

中央図書館
☎ 42-1374 ー

市内朗読グループによる、大人の
ための朗読会です。毎回異なる味
わいの朗読をお楽しみください。
第 150 回記念「やまびこ」は、朗
読グループが一堂に会して行いま
す。

高
齢
者
・
一
般

人生 100 年時代のマネ
ジメント講座（第 3回）

社会福祉法人寿ノ家
人材開発課
藤巻 幸司 氏

11 月 28 日㈫
13：30～15：00

甲斐駒センター
せせらぎ

介護支援課
介護予防担当
☎ 42-1333

30 人
年を重ねると誰もが気になる
認知症について、地域で支援し
てきた経験から、お話ししま
す。

高
齢
者
・
一
般

人生 100 年時代のマネ
ジメント講座（第 4回）

国際法務司法書士事務所
司法書士
保阪 三郎 氏

12 月 7日㈭
13：30～15：00 甲斐駒センター

せせらぎ
介護支援課
介護予防担当
☎ 42-1333

30 人
人生 100 年時代！
安心して暮らすために大切な
備えについて、くらしの法律家
が分かりやすくお話しします。

一
般

ヤングケアラー講習会

健康科学大学人間コミュ
ニケーション学科
渡邊 隆文 氏

12 月 14 日㈭
13：30～15：30 須玉ふれあい館

ネウボラ推進課
ネウボラ推進担当
☎ 42-1401

400 人
最近よく耳にする「ヤングケア
ラー」について、幅広く地域の
方々に知っていただきたい講
習会となります。

一
般

土曜ことば楽

花谷 泰広 氏
コーディネーター
田中 美奈子 氏

12 月 9日㈯
13：30～ 金田一春彦記念図書館 中央図書館

☎ 42-1374 30 人 登山家花谷泰広氏を招き、講演
を行います。

一
般

北杜ふれあい塾第 4回
公演「東京藝大津軽三味
線コンサート」

津軽三味線奏者
山下 靖喬 氏

12 月 9日㈯
14：00～

八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

400 人

東京芸術大学との官学連携事
業。東京藝術大学出身の津軽
三味線奏者による、日本伝統芸
能・津軽三味線の演奏を行いま
す。

一
般
スマホ教室

㈱フォネット

基本編…
12月 12日～15日
19日～21日

応用編…
22日

市内社会教育施設
生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

各回
8人

1 時間 1 コマの講座を 1 日 4
コマ、7日間開催します。1日
で 4 つの内容を聞くことが出
来ますが、1コマのみの参加も
全ての参加も可能です。最終
日は応用編を開催します。

一
般
農の学校

畑山 貴宏 氏

12 月 15 日㈮
2月 16日㈮
19：00～
（全 2回）

すたま森の図書館 すたま森の図書館
☎ 20-6112 40 人

有機野菜作りに必要な土作り
や、肥料、栽培方法などをスラ
イドを用いて実践的に学ぶ机
上講習会です。

一
般

ほくと地域魅力発見講座
第 7回
北杜の文化を知る～門松
づくり～ 12 月上中旬 須玉ふれあい館

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

15 人
市内で門松づくりをしている
方を講師に迎え、日本の伝統文
化である正月飾りづくりを行
う講座です。
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講座・講演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般

声の文学全集 第 80巻

八ケ岳朗読サークル
ほがらか

1 月 20 日㈯
14：00～

長坂町農村環境
改善センター

ながさか図書館
☎ 32-8228 30 人 音で味わう文学作品の世界を

お楽しみください。

一
般
和太鼓体験教室

高根ふるさと太鼓保存会
1 月 27 日㈯
9：00～

八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

15 人

基礎から演奏まで体験するこ
とができます。和太鼓の響き
を体で感じてみませんか。

参加費：500 円

一
般
杜づくり講座

未定
1～3月 北杜市内

林政課
林政担当
☎ 42-1353

20 人 詳細未定
決定次第広報にて募集。

一
般

図書館de落語会

社会人落語家
酔亭化枝 氏 ほか

2 月 25 日㈰
13：30～

長坂コミュニティ・
ステーション

ながさか図書館
☎ 32-8228 250 人

北杜市在住の社会人落語家・酔
亭化枝さんと楽しい仲間たち
による笑いたっぷりの落語会。
昨年の大好評にお応えして、更
にパワーアップしてお届けし
ます。

囲碁
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

子
ど
も
子ども囲碁教室

10 月 1日㈰
～12月 10日㈰
（毎週日曜日
全 11回）

10：00～正午

囲碁美術館 囲碁美術館
☎ 42-1405 14 人

囲碁は、創造力や知的能力を養
うとともに、集中力や判断力を
身に着ける練習になります。
みんなで楽しく学びませんか。

参加費：無料

公演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
みんなで楽しむ
ピアノ演奏会 10 月 14 日㈯ 長坂コミュニティ・

ステーション
生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人 市民参加型のピアノ演奏会です。

一
般

フォルテピアノ＆ピアノ
演奏会

平井 千絵 氏（演奏・お話）
ほか

12 月 16 日㈯ 八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人

ベートーヴェン時代のピアノ
と普段耳にするピアノの違い
をお話を交えながら演奏しま
す。柔らかな音色をお楽しみ
ください。

展示
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般
企画展
「和算を楽しむ者たち～
北杜の和算家と算額～」

10 月 21 日㈯
～12月 25日㈪ 北杜市郷土資料館 北杜市郷土資料館

☎ 32-6498 ―

市指定文化財である「熱那神社
の算額」を中心に、江戸時代か
ら明治にかけて北杜市で流行
した和算の文化について展示
します。

一
般
3 市町村共同企画展
「行って縄文 来て縄文」 ～11月 23日（木・祝） 北杜市考古資料館 北杜市考古資料館

☎ 20-5505 ―

縄文時代の文化交流をテーマ
にした共同企画展。北杜市考
古資料館では、金生遺跡から出
土した資料から全国各地との
交流の様子を探ります。

一
般
収蔵資料展
～昭和の暮らしと道具～ 1 月～3月 北杜市郷土資料館 北杜市郷土資料館

☎ 32-6498 ―
懐かしい民具や家電などを展
示し、市内の昭和の暮らしを振
り返ります。

一
般 平田家のひなかざり 2 月上旬

～4月中旬 平田家住宅 北杜市郷土資料館
☎ 32-6498 ― 資料館で所蔵している昭和初

期のひな飾りを展示します。

一
般 調査遺跡速報展 3 月上旬

～5月下旬 北杜市考古資料館 北杜市考古資料館
☎ 20-5505 ― 近年行われた市内での発掘調

査の成果を公開します。
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公演
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

一
般

陸上自衛隊第 1音楽隊
コンサート

陸上自衛隊第 1音楽隊
1 月 21 日㈰ 八ヶ岳やまびこ

ホール
生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人
懐かしの音楽からポピュラー
音楽まで、華やかで圧巻の演奏
で毎年人気のコンサートです。

一
般

山梨大学・北杜市連携事業
J.S.バッハ復元版受難オラ
トリオ演奏会

山梨大学大学院 教授
片野 耕喜 氏 ほか

3 月 2日㈯ 八ヶ岳やまびこ
ホール

生涯学習課
社会教育担当
☎ 42-1373

400 人
山梨大学と北杜市の主催で、J．
S バッハの復元版受難オラト
リオの演奏会を行います。

一
般

宝くじ文化公演
「東京名人会」

春風亭昇太、柳家花緑
ほか

3 月 6日㈬ 長坂コミュニティ・
ステーション

生涯学習課
ホール担当
☎ 42-1373

400 人
春風亭昇太、柳家花緑をはじめ
とする人気出演者の豪華な落
語会をお楽しみください。

スポーツ・健康
対象 講座名・講師・出演 日 時 場 所 問 合 せ 定員 内 容

親
子 親子乗馬体験教室

10 月 15 日㈰
13：30～15：30
13：00～受付

ホースファーム
ポラリス

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

20 組

引き馬（子ども）、乗馬（大人）、
餌やりの体験教室です。
親子で馬と触れ合うひととき
をお過ごしください。

対象：市内の小学生とその保護者
参加費：1,000 円

一
般

まなびの杜パスポート連携事業
ノルディックウォーキング

北杜市スポーツ協会
ノルディックウォーキ
ング部
部長 植松 誠二 氏

1 回目
10月 22日㈰
2回目
3月 17日㈰
13：00～受付

大泉体育館駐車場
一般社団法人
北杜市体育協会
☎ 45-6130

50 人

両手でポールを持ち地面を押しな
がら、体全体の筋肉を使って歩き、
子どもから高齢者まで無理なくで
き、健康づくりに役立ちます。

参加費：一般 500 円
小中学生 300 円

一
般
・
親
子

3 世代交流で行う
「体力測定会」

10 月 28 日㈯
18：00～20：30 白州体育館

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

―

スポーツ推進委員と一緒に、握
力、上体起こし等の体力測定を
行います。ご家族そろっての
参加をお待ちしています。

対象：市内在住・在勤・在学の
方（年齢 6歳～79歳）

一
般
第 16回北の杜ふるさと
ウォーキング

11 月 26 日㈰
9：00～14：00

白州・尾白の森
名水公園べるが

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

400 人

すがすがしい秋の空の下、ウォーキ
ングを楽しみませんか。7㎞の一般
コース、2㎞のファミリーコースで
す。歩きながら、南アルプスユネス
コエコパークについても学べます。

参加費：1,000 円
（弁当代・保険料含む）

親
子 親子スケート教室

12 月
9日・16日・23日

1月
13日・20日・27日
(全 6回）

北杜市八ヶ岳
スケートセンター

生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

―

初心者・経験者を問わず、親子で
スケートを楽しめる教室です。

対象：北杜市、富士見町、原村在
住の小学生、未就学児（5
歳以上）とその保護者

参加費：親子 1組 400 円
（貸靴代別）

子
ど
も
トップアスリート
スケート教室 未定 北杜市八ヶ岳

スケートセンター
生涯学習課
社会体育担当
☎ 42-1373

―

トップアスリートからスケー
トの技術を学びます。

対象：北杜市、富士見町、原村在
住の小学生、中学生のス
ピードスケート経験者

参加費：200 円

※掲載されている事業は、やむを得ない事情により延期・中止・内容変更や人数制限を行う場合があります。予めご了承ください。
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皆さんの生涯学習活動を支援しています！

生活、文化・芸術、スポーツ等の様々な分野で、知識、経験、技術をお持ちの方に登録してい
ただいている人材登録制度です。
仲間との学習会や地域の公民館活動、サークル活動等で講師をお探しの際には、是非ご活用く

ださい。
◆タレントバンクへの登録について
地域の生涯学習活動に貢献したい人、自身の経験や知識を活かしたい人にご登録いただいて

います。詳細については、市HPまたは生涯学習課までお問い合わせください。

まなびの杜タレントバンク制度

○お問合せ 北杜市教育委員会 生涯学習課 社会教育担当 ☎ 42-1373

市民 5名以上の小規模グループが実施する講座を支援する制度です。
社会教育施設の利用料の免除や参加者募集の支援（広報誌への掲載、チラシの印刷）等を行い

ます。また、タレントバンクの講師を活用することで、更に支援措置があります！

北杜市民自主企画講座「まなびの杜ぷらん」

講演会やコンサート等に参加することでポイントが貯まるポイントカードをお渡しし、貯まっ
たポイントに応じて認定証や副賞（ホール事業の招待券など）を差し上げています。（参加無料）

まなびの杜パスポート制度

北杜市で開催している生涯学習事業を掲載した情報誌を年２回（前期・後期）発行しています。
掲載している事業は、まなびの杜パスポートの対象事業になっています。
ぜひ、お手に取っていただき、皆さんの生涯学習活動にご活用ください。

生涯学習情報誌「まなびの杜」について

教育委員会では市民の皆さんの生涯学習活動を支援するため、様々な制度を設けています。
制度を活用して、皆さんで学びの場を作ってみませんか。

本誌に掲載されている事業やチラシ等に「まなびの杜パス
ポートマーク」を表示している事業、北杜市民自主企画講座
がポイント対象です。

パスポートマーク

まなびの杜タレントバンク 検索 北杜市民自主企画講座 検索 まなびの杜パスポート制度 検索

◆まなびの杜パスポート連携事業について
皆さんが実施する講演会やコンサート等の事業 PRをお手伝いします。市の広報誌やホーム

ページに掲載して周知します。

生涯学習課では、インスタグラムを活用し、講座、講演会、コンサート等の生涯学習に関する
情報を発信しています。

生涯学習課公式インスタグラムについて

まなびの杜パスポート制度参加者に、幅広い分野の講座、事業に参加していただくため、連携
事業として登録する民間の生涯学習事業を募集しています。
登録された事業には参加者募集の支援（生涯学習情報誌への掲載、チラシの配布等）を行います。

まなびの杜パスポート連携事業について
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社会教育施設・体育施設・ホール 問合わせ先一覧
地 区 施 設 予 約・問合せ先

明 野
⿟明野総合会館 明野公民館 ☎ 25-3285
⿟明野テニスコート ⿟明野多目的屋内運動場 ㈱トミオカテニス ☎ 25-1530

須 玉
⿟須玉ふれあい館 ⿟須玉ふれあい館ホール 須玉公民館 ☎ 42-1434
⿟須玉総合体育館 ⿟穂足スポーツ公園
⿟須玉のろしの里ふれあい公園 ㈲北杜緑化 ☎ 42-4844

高 根
⿟高根町農村環境改善センター ⿟八ヶ岳やまびこホール
⿟清里スポーツ公園 ⿟高根武道場 高根公民館 ☎ 46-1013

⿟高根体育館・グラウンド・テニスコート・ゲートボール場 AQUA・NTM共同事業体 ☎ 47-4444

長 坂

⿟長坂町農村環境改善センター
⿟長坂コミュニティ・ステーションホール 長坂公民館 ☎ 32-8228

⿟長坂総合スポーツ公園（体育館・柔剣道場・グラウンド・陸上競技場
・テニスコート・長坂B&G海洋センター・屋内外ゲートボール場） AQUA・NTM共同事業体 ☎ 32-2278

大 泉
⿟大泉総合会館 ⿟木然館 ⿟いずみふれあい農業体験の家 大泉公民館 ☎ 42-1465
⿟大泉体育館 ⿟大泉格技場 ⿟大泉屋内ゲートボール場 北杜市スポーツ協会 ☎ 45-6130
⿟いずみプール いずみプール ☎ 42-1400

小淵沢

⿟北杜市八ヶ岳スケートセンター 生涯学習課 ☎ 42-1373
⿟生涯学習センターこぶちさわ ⿟小淵沢町高齢者健康づくりの家 小淵沢公民館 ☎ 42-1495
⿟小淵沢総合スポーツセンター
（グラウンド・体育館・テニスコート・屋内ゲートボール場）

⿟小淵沢東スポーツセンター
（体育館・グラウンド・屋内ゲートボール場）

八ヶ岳スポーツトレーニング
倶楽部 ☎ 45-7750

白 州
⿟白州総合会館 ⿟白州運動広場 白州公民館 ☎ 42-1473

⿟白州体育館 ⿟白州総合運動場 ⿟サンドバレーコート 八ヶ岳北杜グランデ
フットボールクラブ ☎ 35-3553

武 川
⿟甲斐駒センターせせらぎ 武川公民館 ☎ 20-3019
⿟武川運動公園 ⿟武川体育館 ⿟武川テニスコート
⿟武川弓道場 ⿟武川多目的屋内運動施設 武川スポーツ公園管理組合 ☎ 26-3261

令和 5年 9月 25日 編集・発行 /北杜市教育委員会 生涯学習課

○お問合せ 北杜市教育委員会 生涯学習課 社会教育担当 ☎ 42-1373

まなびの杜パスポート制度 検索

各施設の使用料金等については市HPよりご確認下さい。

プラチナマスター
（30ポイント以上）

ゴールドマスター
（20ポイント以上）

シルバーマスター
（10ポイント以上）

令和５年度 まなびの杜パスポートの制度について
認定証や副賞を差し上げます！
1 年間（令和 5年 4月～令和 6年 3月）に取得したポイント数に応じて、認定証や副賞（ホー

ル招待券）を差し上げています。

ブロンズマスター
（5ポイント以上）

タレントバンク記事QR

各種制度の記事はこちらから

パスポート記事QR自主企画講座記事QR 生涯学習情報誌QR まなびの杜連携事業QR インスタグラムQR
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