
一般向け講座

実施日 実施内容 会場 主催

6月17日 北杜ふれあい塾　公演：「韮崎高校吹奏楽部コンサート」　出演：韮崎高校吹奏楽部 八ヶ岳やまびこホール 291 人 生涯学習課

8月26日 北杜ふれあい塾　講演：「林家きよ彦独演会」　出演：落語家　林家 きよ彦　氏 長坂コミュニティ・ステーション 83 人 生涯学習課

10月7日 北杜ふれあい塾　講演：「徳川家康と武川・津金衆」　講師：武田氏研究会副会長 平山 優 氏 須玉ふれあい館 204 人 生涯学習課

12月7日 北杜ふれあい塾　公演：「東京藝大津軽三味線コンサート」　出演：山下 靖喬 氏 八ヶ岳やまびこホール 189 人 生涯学習課

2月3日 北杜ふれあい塾・ほくと地域魅力発見講座　公演：「ピミエンタコンサート～アンデスの風～」　出演：フォルクローレユニット　ピミエンタ 須玉ふれあい館 259 人 生涯学習課

5月27日 ほくと地域魅力発見講座「北杜の山の魅力を知る」　講師：日本山岳会山梨支部理事　矢﨑 茂男 氏　須玉小校長　小澤 亮 氏 瑞牆山カンマンボロン みずがき山自然公園 13 人 生涯学習課

6月15日、29日 ほくと地域魅力発見講座「写真の撮り方教室」　講師：写真家　井上　嘉代子 氏 甲斐駒センターせせらぎ 13 人 生涯学習課

7月20日 ほくと地域魅力発見講座「北杜の歴史を知る～縄文編～」　講師：NPO法人茅ヶ岳歴史文化研究所主任調査技師　佐野 隆 氏 史跡梅ノ木遺跡 16 人 生涯学習課

9月9日 ほくと地域魅力発見講座「北杜の歴史を知る～地形編～」　講師：山梨地学会顧問　内藤久敬 氏 市内各所 18 人 生涯学習課

10月23日 ほくと地域魅力発見講座「歩いて学ぶ八ヶ岳南麓の動植物」　講師：（公財）キープ協会　環境教育事業部部長　関根健吾 氏 県立八ヶ岳自然ふれあいセンター 17 人 生涯学習課

11月4日 ほくと地域魅力発見講座「北杜の山の魅力を知る」　講師：日本山岳会山梨支部理事　矢﨑茂男 氏  須玉小校長　小澤亮 氏 笠無 18 人 生涯学習課

12月16日 ほくと地域魅力発見講座「文化を知る～門松つくり～」　講師：齊木 久壽　氏 須玉ふれあい館木工室 15 人 生涯学習課

2月16日 ほくと地域魅力発見講座「星空かんさつ会」　講師：キャンプ場ウッドペッカー　新藤保則　氏 キャンプ場ウッドペッカー(須玉町) 8 人 生涯学習課

3月19日 ほくと地域魅力発見講座「フォッサマグナを知る」　講師：県立大学　客員教授　輿水 達司　氏 白州総合会館 40 人 生涯学習課

10月21日 南アルプスユネスコエコパーク地域連絡会事業「座禅・写仏体験と精進料理食事会」 自元寺 19 人 生涯学習課

1月27日 社会教育講座　「和太鼓体験教室」　講師：高根ふるさと太鼓保存会 八ヶ岳やまびこホール 15 人 生涯学習課

8月26日 山梨大学・北杜市連携事業　芸術文化講座「室内楽の夕べ」　出演：山梨大学教育学部准教授　池山洋子　氏　ほか 八ヶ岳やまびこホール 135 人 山梨大学・生涯学習課

2月11日、12日 山梨大学・北杜市連携事業　芸術文化講座「アートのしくみ」　出演：山梨大学大学院 教授 井坂 健一郎 氏　ほか 元麻布ギャラリー甲府 延べ 27 人 山梨大学・生涯学習課

3月2日 山梨大学・北杜市連携事業　芸術文化講座「受難オラトリオ」　出展：山梨大学大学 教授　片野　耕喜　氏　ほか 八ヶ岳やまびこホール 350 人 山梨大学・生涯学習課

9月20日、27日
10月18日、25日

高齢者のための役立つスマホ教室 須玉ふれあい館 延べ 50 人 生涯学習課

4月12日～3月27日
【全50回】

中級囲碁教室（前期＋後期） 囲碁美術館 延べ 750 人 囲碁美術館

7月6日～8月24日
【全9回】

入門囲碁教室 囲碁美術館 延べ 82 人 囲碁美術館

8月31日～2月22日
【全24回】

初級囲碁教室 囲碁美術館 延べ 239 人 囲碁美術館

令和5年度　北杜市生涯学習活動報告

 ＜令和5年4月～令和6年3月の間に実施された活動です＞

参加人数　
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7月1日 第6回北杜市長杯ビーチバレー大会 白州体育館 サンドバレーコート 132 人 生涯学習課

11月11日 ビーチバレー教室 白州体育館 サンドバレーコート 10 人 生涯学習課

10月28日 3世代交流で行う「体力測定会」 白州体育館 30 人 生涯学習課

11月26日 第16回北の杜ふるさとウォーキング 尾白の森名水公園べるが 400 人 北杜市スポーツ推進委員協議会・生涯学習課

7月上旬～10月下旬
【全15回】

体育施設夜間無料開放 長坂総合スポーツ公園 陸上競技場 延べ 423 人 生涯学習課 北杜市スポーツ協会

4月～11月 アクアビクス教室 いずみプール 延べ 133 人 いずみプール

9月1日～9月30日 いいことチャレンジ2023 延べ 2543 人 健康増進課

7月13日・11月10日 指導者向け環境教育講座 北杜市役所・県立八ヶ岳自然ふれあいセンター 延べ 38 人 環境課

11月11日 健康福祉啓発講演会「僕達にはキラキラする義務などない」 須玉ふれあい館 133 人 福祉課

12月14日 ヤングケアラー講習会 須玉ふれあい館 31 人 ネウボラ推進課

7月8日 認知症サポーター養成講座 白州総合会館 17 人 介護支援課

9月7日 認知症サポーター養成講座 生涯学習センターこぶちざわ 17 人 介護支援課

9月26日～12月7日
【全4回】

人生100年時代のマネジメント講座 甲斐駒センターせせらぎ 延べ 87 人 介護支援課

青少年育成講座

実施日 実施内容 会場 主催

4月22日、10月14日
芸術文化スポーツ振興基金活用事業
かけっこ教室

長坂総合スポーツ公園
陸上競技場

130 人
生涯学習課
北杜市スポーツ協会

8月3日、4日【全4回】 BMX教室 YBP（長坂町小荒間） 40 人 生涯学習課

5月【全4回】 水泳教室（ジュニアコース） いずみプール 83 人 いずみプール

6月【全4回】 水泳教室（一般初級コース） いずみプール 12 人 いずみプール

9月【全4回】 水泳教室（一般中級コース） いずみプール 15 人 いずみプール

10月15日 親子乗馬体験教室 ララミー牧場 37 人 生涯学習課

12月8日 トップアスリートスケート教室 八ヶ岳ス八ヶ岳スケートセンター 96 人 生涯学習課

12月 親子スケート教室 八ヶ岳ス八ヶ岳スケートセンター 400 人 生涯学習課

12月17日、12月25日 子どもスケート教室 八ヶ岳スケートセンター 16 人 生涯学習課

10月1日～12月10日
【全11回】

子ども囲碁教室 囲碁美術館 15 人 囲碁美術館

10月22日 親子自然観察会　キープ協会 八ヶ岳自然ふれあいセンター 9 人 環境課

7月23日 歴史体験教室 梅之木遺跡公園 5 人 明野地区子どもクラブ指導者連絡協議会

参加人数　
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8月9日 明野須玉白州交流体験教室 北杜市考古資料館・滝沢牧場　他 35 人 青少年育成明野・須玉・白州地区民会議

12月9日 親子ケーキ作り教室 須玉総合支所 26 人 須玉地区子どもクラブ指導者連絡協議会

12月23日 書き初め教室 明野総合会館 11 人 青少年育成明野地区民会議

12月24日 書き初め教室 須玉ふれあい館 6 人 須玉地区子どもクラブ指導者連絡協議会

3月1日 「家庭の日」作文 明野小学校・中学校 241 人 青少年育成明野地区民会議

6月25日 親子草花観察教室（高根・大泉合同） 高根クラインガルテン　他 15 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

7月25日 夏休み理科工作教室（高根・大泉合同） 高根町農村環境改善ｾﾝﾀｰ 13 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

7月28日、29日 夏休み読書感想文教室（高根・大泉合同） 高根町農村環境改善ｾﾝﾀｰ 9 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

10月1日 親子お団子づくり教室（高根・大泉合同） 大泉総合会館 27 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

12月24日 小中学生のための書初め教室（高根・大泉合同） 高根町農村環境改善ｾﾝﾀｰ 32 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

1月14日 親子星空観察教室（高根・大泉合同） 大泉総合会館、泉小駐車場 13 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

7月23日 子どもクラブ対抗縄跳び大会（高根主催・大泉共催） 高根西小学校 80 人 青少年育成高根・大泉地区民会議

10月1日 秋の自然観察教室 オオムラサキセンター 14 人 青少年育成長坂地区民会議

12月23日 書き初め教室（共催：ながさか図書館） 長坂小学校 27 人 青少年育成長坂地区民会議

10月22日 こぶちさわハロウィン2023 小淵沢小学校体育館 16 人
青少年育成小淵沢地区民会議

6月8日 子どもおやつづくり教室 武川総合支所調理室 30 人 青少年育成白州・武川地区民会議

8月1日 武川理科工作教室 甲斐駒センターせせらぎ 20 人 青少年育成武川地区民会議

8月3日 白州理科工作教室 白州小学校 20 人 青少年育成白州地区民会議

11月18日 子ども料理教室 武川総合支所調理室 23 人 青少年育成白州・武川地区民会議

12月25日 子ども書き初め教室 白州小学校 21 人 青少年育成白州地区民会議

12月26日 子ども書き初め教室 武川小学校 8 人 青少年育成武川地区民会議

1月27日 白州・武川合同講演会（学習会） 甲斐駒センターせせらぎ 25 人 青少年育成白州・武川地区民会議
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ホール事業

実施日 実施内容 会場 主催

7月22日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　文化芸術鑑賞・体験機会提供事業　スギテツ＆井上あずみファミリーコンサート 須玉ふれあい館 135 人 生涯学習課

8月20日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　演劇鑑賞・体験交流促進事業　ミュージカル「人魚姫」 須玉ふれあい館 200 人 生涯学習課

8月20日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　演劇鑑賞・体験交流促進事業　ミュージカル「人魚姫」　バックステージツアー 須玉ふれあい館 25 人 生涯学習課

9月24日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　文化芸術鑑賞・体験機会提供事業　オペラ「サンドリヨン（シンデレラ）」 八ヶ岳やまびこホール 266 人 生涯学習課

10月14日 みんなで楽しむピアノ演奏会 長坂コミュニティ・ステーション 49 人 生涯学習課

12月15日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　大学等との連携による文化芸術創造事業　学校芸術体験コンサート　フォルテピアノコンサート 八ヶ岳やまびこホール 延べ 761 人 生涯学習課

12月16日 八ヶ岳定住自立圏共生ビジョン　大学等との連携による文化芸術創造事業　平井千絵フォルテピアノコンサートin八ヶ岳 八ヶ岳やまびこホール 270 人 生涯学習課

3月6日 宝くじ文化公演　東京名人会 長坂コミュニティ・ステーション 391 人 生涯学習課

北杜市資料館

講座

実施日 実施内容 会場 主催

通年 飛び出せ！学芸員 地域の公民館や学校等 延べ 580 人 学術課

5月28日 ふるさと講座　「武川衆ゆかりの地を歩く～武川編～」 武川町内 21 人 学術課

7月2日、29日 藍染体験 郷土資料館 10 人 学術課

7月23日 夏休み体験教室「土偶づくり教室」 考古資料館 16 人 学術課

8月19日 災害史講座 郷土資料館 5 人 学術課

8月5日 夏休み体験教室「ボロおり」 考古資料館 4 人 学術課

8月11日 夏休み体験教室「勾玉ペンダント作り」 考古資料館 18 人 学術課

10月28日 「行って縄文　来て縄文」ぐるっとバスツアー 考古資料館、井戸尻考古館、八ヶ岳美術館 25 人 学術課

11月12日 ふるさと講座「甲州算額めぐり」 北杜市、南アルプス市、富士川町 19 人 学術課

参加人数

参加人数
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展示

実施日 実施内容 会場 主催

7月6日～11月23日 3館共同企画展 考古資料館 延べ 2,250 人 学術課

7月15日～8月20日 21世紀の縄文人展2023 考古資料館 延べ 948 人 学術課

6月10日～11月12日 抱川市姉妹都市交流20周年記念写真パネル展 浅川伯教・巧兄弟資料館 延べ 475 人 学術課

10月21日～12月25日 企画展「和算を楽しむ者たち～北杜の和算家と算額～」 郷土資料館 延べ 376 人 学術課

1月13日～3月10日 収蔵資料展　～履物～ 郷土資料館 延べ 355 人 学術課

2月17日～4月21日 平田家のひなかざり 平田家住宅 延べ 108 人 学術課

3月16日～5月6日 調査遺跡速報展 考古資料館 延べ 175 人 学術課

北杜市図書館事業

実施日 実施内容 会場 主催

毎月第3金曜日 大人のための朗読会「やまびこ」 大泉総合会館 延べ 486 人 中央図書館

7月下旬～8月中旬
手作り絵本教室
（全3回）

はくしゅう館２階 延べ 77 人 ライブラリーはくしゅう

7月23日 真夏の夜のおばけ話 生涯学習センター こぶちさわ 61 人 小淵沢図書館

5月20日 第5回ウィキペディアタウン＠北杜Inたかね 高根総合支所２F大会議室 10 人 ながさか図書館

5月18日・5月25日 湧水講座 生涯学習センターこぶちざわ 金田一春彦記念図書館 延べ 32 人 小淵沢図書館、金田一春彦記念図書館

5月27日・9月9日・1月20日 声の文学全集第78.79.80巻 長坂町農村環境改善センター 延べ 73 人 ながさか図書館

6月3日・6月24日 現代短歌講座 すたま森の図書館 延べ 35 人 すたま森の図書館

11月12日
小淵沢図書館×飛び出せ！学芸員
「植林と揉合神社」

生涯学習センターこぶちさわ 24 人 小淵沢図書館

11月11日・12月9日 土曜ことば楽 金田一春彦記念図書館 延べ 77 人 中央図書館

12月15日・2月16日 農の学校 すたま森の図書館 延べ 36 人 すたま森の図書館

2月25日 図書館de落語会 長坂コミュニティ・ステーション 105 人 ながさか図書館

参加人数

参加人数
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市民自主企画講座

実施日 会場

5月6日～5月31日
【7回実施】

太極拳　体験教室　講師：馬場 忠海 氏 白州総合会館 延べ 43 人

5月14日～3月24日
【10回実施】

ひとしずくの会　エポック授業　講師：澤田 淑子 氏 須玉ふれあい館　ほか 延べ 94 人

7月11日～9月12日
【5回実施】

ハーモニカ教室　講師：山本 滋 氏 長坂町農村環境改善センター 延べ 25 人

6月10日、8月26日
【2回実施】

集まれ！！日本ミツバチ好きな人勉強会　講師：前田　秀夫 氏 大泉総合会館 延べ 31 人

5月18日～11月2日
【12回実施】

腰痛予防体操教室　講師：坂本　真司 氏 生涯学習センターこぶちさわ 延べ 95 人

1月20日～2月24日
【6回実施】

名水そば　そば打ち講座Ⅻ　講師：澤田　憲一 氏 ビューファーム鳥原平（白州町） 延べ 40 人

6月7日～10月15日
【12回実施】

ゼロから始めるデッサン教室　講師：新海 真理子 氏 生涯学習センターこぶちさわ 延べ 71 人

5月24日～8月16日
【12回実施】

ほくとピラティスを楽しむ会　講師：高橋 英一 氏 甲斐駒センターせせらぎ 延べ 84 人

4月13日～3月14日
【12回実施】

筆サインペン講座「季節の便りで美文字のお稽古」　講師：大庭 玉楊 氏 生涯学習センターこぶちさわ 延べ 125 人

4月11日～3月12日
【12回実施】

歴史カフェ「秋桜」 生涯学習センターこぶちさわ 延べ 87 人

5月20日～3月26日
【12回実施】

明野子ども美術館の手仕事講座　講師：永田 京子 氏 他 明野子ども美術館　ほか 延べ 132 人

4月1日～3月9日
【10回実施】

八ヶ岳文学教室「もう一度読みたい⁉日本近代文学」　講師：松野 志保 氏 長坂町農村環境改善センター 延べ 60 人

5月10日～10月25日
【12回実施】

筆ペン実用講座　講師：畑 神左 氏 大泉総合会館 延べ 175 人

4月15日～3月16日
【12回実施】

いきいき絵画造形教室　講師：岩間 雅代 氏 長坂町農村環境改善センター 延べ 43 人

8月1日～1月30日
【12回実施】

養生気功体操　講師：前島 大輔 氏 北杜市郷土資料館　ほか 延べ 108 人

9月16日～3月16日
【7回実施】

近現代史学習会　講師：飛矢﨑 雅也 氏 白州総合会館 延べ 45 人

9月9日～3月9日
【7回実施】

市民政治塾やまなし　講師：飛矢﨑 雅也 氏 大泉総合会館 延べ 33 人

9月23日～2月24日
【7回実施】

山梨県の近現代史　講師：飛矢﨑 雅也 氏 大泉総合会館 延べ 33 人
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