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すべてのこどもは大切
たいせつ

なそんざいで、ひとりひとり、こどもの権利
け ん り

をもっています。 

この計画
けいかく

 は、こどもの権利
け ん り

 を守
まも

 り、自分
じ ぶ ん

 らしく 幸
しあわ

 せにくらせるよ

うにするためのものです。 

 

こどもの権利
けんり

ってなあに？ 
 

たとえばこんなことはありませんか？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

みんなが困
こま

 ったり、悲
かな

 しい思
おも

 いをしないで 幸
しあわ

 せにすごせるように、

こどもの権利
け ん り

を守
まも

ります。 
  

北杜
ほ く と

市
し

こども計画
けいかく

・ 

第
だい

３期
き

北杜
ほ く と

市子
し こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

事
じ

業
ぎょう

計画
けいかく

とは？ 

いやなことを言
い

われた たたかれた 

あそぶ時間
じ か ん

がない 話
はなし

をきいてもらえない 
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こどもの権利
けんり

にはどんなものがあるの？ 
 

  

いけんを言
い

い、参加
さ ん か

する権利
け ん り

 
 

・ 気
き

持
も

ちやねがいをきいてもらえます。 

・ 自分
じぶん

の 考
かんが

えや思
おも

いを言
い

うために、 

まわりの人
ひと

に手伝
てつだ

ってもらえます。 

・ おとなと同
おな

じようにさんかすることができます。 

さべつされない権利
け ん り

 

・ ちがいがあっても、自分
じ ぶ ん

とほかの人
ひと

を 

おたがいに大切
たいせつ

にします。 

命
いのち

を守
まも

られ、成 長
せいちょう

できる権利
け ん り

 

・ いじめやぼうりょくから守
まも

られます。 

・ 困
こま

ったことや辛
つら

いことがあったら助
たす

けて 

もらえます。 

・ 自分
じぶん

の 考
かんが

えを大切
たいせつ

にされます。 

もっとも良
よ

いことをえらぶ権利
け ん り

 

・ 自分
じぶん

の知
し

りたいことを学
まな

ぶことができます。 

・ 好
す

きなことにむちゅうになることができます。 

・ 体
からだ

や 心
こころ

がつかれた時
とき

は休
やす

むことができます。 
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その１ 

その２ 

その３ 

計画
けいかく

の考
かんが

え方
かた

 
 
 
 

 
 

こどもの将 来
しょうらい

にわたるウェルビーイング（幸
しあわ

せなこと）を 

サポートします 

こどもが幸
しあわ

せに暮
く

らせるように、こどもの成 長
せいちょう

にあわせてサポートします。 

赤
あか

ちゃんやこどもがいる家庭
か て い

がひとりで悩
なや

まないように、サポートします。 

こどもたちがお互
たが

いを大切
たいせつ

にして、安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

を作
つく

ります。 

若者
わかもの

が悩
なや

んでいる進路
し ん ろ

や人間
にんげん

関係
かんけい

などの悩
なや

みに寄
よ

り添
ぞ

いサポートします。 
 

 

生
う

まれてから大人
お と な

になるまで必要
ひつよう

な取組
とりくみ

をサポートします 

こどもには、生
う

まれた時
とき

から大切
たいせつ

にされる権利
け ん り

があります。 

こどもひとりひとりに合
あ

わせたサポートを 行
おこな

い、安心
あんしん

して生活
せいかつ

できるように

します。 
 

 

保護者
ほ ご し ゃ

が安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てができる環 境
かんきょう

をつくります 

仕事
し ご と

と子
こ

育
そだ

てが両 立
りょうりつ

できるようサポートし、保護者
ほ ご し ゃ

が安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てができ

る環 境
かんきょう

をつくります。また、保護者
ほ ご し ゃ

の不安
ふ あ ん

を減
へ

らし、ひとり親
おや

家庭
か て い

へのサポ

ートを 行
おこな

います。   
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￥ 

計画
けいかく

の内容
ないよう

 
 
 

こどもの将 来
しょうらい

にわたる 

ウェルビーイング 

（ 幸
しあわ

せなこと）をサポートします 
 
 

こどもが生
う

まれる前
まえ

から幼児期
よ う じ き

まで 

１． お母
かあ

さんとこどもの健康
けんこう

を守
まも

ります 

２． 親子
お や こ

の成長
せいちょう

と交流
こうりゅう

の場
ば

をつくります 

３． 小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

の教育
きょういく

・保育
ほ い く

をサポートします 

４． いろいろな保育
ほ い く

サービスをします 

 

学童期
がくどうき

・思春期
ししゅんき

 

５． 学
まな

び・体験
たいけん

する機会
き か い

をつくります 

６． 学習
がくしゅう

環境
かんきょう

・生活
せいかつ

環境
かんきょう

をより良
よ

くします 

７． こどもの居場所
い ば し ょ

をつくります 

８． いじめ・不登校
ふとうこう

への対応
たいおう

をします 

 

青
せい

年期
ね ん き

 

９． 次
つぎ

に親
おや

になる人
ひと

たちへの準備
じゅんび

をサポートします 

10． 出
で

会
あ

いや結婚
けっこん

のサポートをします   

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

１ 
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生
う

まれてから大人
お と な

になるまで 

必要
ひつよう

な取組
とりくみ

をサポートします 
 
 

１． こども・若者
わかもの

の権利
け ん り

を守
まも

ります 

 

２． こどもや若
わか

い人
ひと

たちが集
あつ

まる 

グループへのサポートをします 

 

３． こどもの貧困
ひんこん

をなくします 

 

４． 障
しょう

がいのあるこどもへのサポートをします 

 

５． 児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

を防
ふせ

ぎ、こどもを守
まも

ります 

 

６． こども・若者
わかもの

の心
こころ

の健
けん

康
こう

づくり、 

自殺
じ さ つ

対策
たいさく

を進
すす

めます 

 

７． 防犯
ぼうはん

・交通
こうつう

安全
あんぜん

に関
かん

する取
とり

組
く

みを行
おこな

います 

 

８． 防災
ぼうさい

・防火
ぼ う か

に関
かん

する取
とり

組
く

みを行
おこな

います   

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

２ 
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保護者
ほ ご し ゃ

が安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てが 

できる環 境
かんきょう

をつくります 
 

１． 妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

・子
こ

育
そだ

ての不安
ふ あ ん

を減
へ

らします 

２． 育児力
いくじりょく

を上
あ

げるサポートをします 

３． 市民
し み ん

や地域
ち い き

による子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

を進
すす

めます 

４． 仕事
し ご と

と生活
せいかつ

の両立
りょうりつ

を進
すす

めます 

（ワーク・ライフ・バランス） 

５． ひとり親
おや

家庭
か て い

へのサポートをします 

６． 子
こ

育
そだ

てについてのお知
し

らせをたくさんします 

 

基本
き ほ ん

目標
もくひょう

３ 
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こどもの権利
け ん り

について知
し

っておこう！ 

 

 

 

 

 

 

○ こどもの権利
け ん り

条約
じょうやく

（児童
じ ど う

の権利
け ん り

に関
かん

する条約
じょうやく

） 

世界中
せかいじゅう

 のすべてのこどもたちが、 幸
しあわ

 せにすこやかに育
そだ

 つためのルー

ルをまとめた国際的
こくさいてき

な約束
やくそく

です。 

現在
げんざい

、日本
にほん

を含
ふく

め 196 の国
くに

と地域
ちいき

が、この条 約
じょうやく

を守
まも

ることを約束
やくそく

し

ています。 
 

○ こども基本法
きほんほう

 

こどもや若者
わかもの

 が自分
じぶん

 らしく 幸
しあわ

 せに成 長
せいちょう

 でき、暮
く

 らすことのできる

「こどもまんなか社会
しゃかい

」を目指
め ざ

して、こどもや若者
わかもの

に関
かん

する取組
とりくみ

を進
すす

め

ていく上
うえ

で基本
きほん

になることを決
き

めた法律
ほうりつ

です。 
       
 

 

 

 

 

北杜
ほくと

市
し

こども計 画
けいかく

・第
だい

３期
き

北杜
ほくと

市子
し こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援
しえん

事 業
じぎょう

計 画
けいかく

 

（こども向
む

けばん） 

令和
れいわ

７年
ねん

３月
がつ

 

発行
はっこう

：北杜
ほ く と

市
し

 こども政策部
せいさくぶ

 子
こ

育
そだ

て政策課
せいさくか

 

〒 408-0188 山梨県
やまなしけん

北杜
ほ く と

市
し

須玉町
すたまちょう

大豆生田
ま み ょ う だ

961-1 

ＴＥＬ：0551-42-1332（直通
ちょくつう

） 


