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3 月１日の人口3月１日の人口
人口
男
女
世帯

：44,788 人
：21,905 人
：22,883 人
：22,447 世帯

（－122人）
（－   58人）
（－   64人）
（－29世帯）

北杜市役所本庁舎整備に係る北杜市役所本庁舎整備に係る
市民ワークショップの参加者を公募します市民ワークショップの参加者を公募します

友だち募集中！ フォロワー募集中！

山梨県北杜市
＠cityhokuto

随時更新中！

毎週土曜日更新

フォロワー募集中！

山梨県北杜市
hokuto_yamanashi

問政策推進課　☎ 42-1162　F 42-1127課　☎ 42-1162　F 42-1127
　M seisakusuishin@city.hokuto.lg.jp　　M seisakusuishin@city.hokuto.lg.jp　

今月のピックアップ情報

(前月比）

明野中学校と泉中学校の卒業式を撮影させてい
ただきました。皆さんの青春の一コマを見るこ
とができたことを喜ばしく思います。これから
も新しいステージで活躍していってください。

今月の表紙今月の表紙
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ページ

4月からの北杜市役所の組織体制4月からの北杜市役所の組織体制

06

くらしの情報くらしの情報

善意をありがとうございます / 人権擁
護委員の委嘱 /北杜市民自主企画講座

図書館インフォメーション

30
HOKUTO TOPICS まちのできごと

4月のお誕生日 /100歳慶祝
※掲載している講座・イベント・催しなどは、
中止・変更することがあります。詳しくは、
市ホームページなどでご確認ください。

12

健康診断で見つけよう

各種相談 /入札執行結果 /
広報、CATVアンケート

休日・夜間の救急医療

29
ほくと歴史めぐり

26

介護予防通信 /つどいの広場

08

10
令和 6年度決算
普通会計の財務書類を公表します

14 食杜北杜

17

子ども・子育て支援金制度

03

24

25

イベントインフォメーション

北杜市役所本庁舎整備にあたり、広く市民の皆さんの声をお聞北杜市役所本庁舎整備にあたり、広く市民の皆さんの声をお聞
きするとともに、策定に向けた検討を進めている「基本構想」きするとともに、策定に向けた検討を進めている「基本構想」
にご意見を反映させることを目標として、市民ワークショップにご意見を反映させることを目標として、市民ワークショップ
を開催します。つきましては、本ワークショップの参加者を次を開催します。つきましては、本ワークショップの参加者を次
のとおり公募します。のとおり公募します。
なお、開催回数は全 3回を予定しています。なお、開催回数は全 3回を予定しています。
※報酬などの支払いはありません。※報酬などの支払いはありません。
▶日　時　第 1回　6/14 ㈰　14：00～ 15：30▶日　時　第 1回　6/14 ㈰　14：00～ 15：30
▶場　所　北杜市役所　本庁▶場　所　北杜市役所　本庁
▶対　象　ワークショップに継続して参加することができ、▶対　象　ワークショップに継続して参加することができ、

かつ、中学生以上の市内に住所を有する方かつ、中学生以上の市内に住所を有する方
※北杜市内の中学校または高等学校に在学中の方は※北杜市内の中学校または高等学校に在学中の方は
住所の要件を問いません。住所の要件を問いません。

▶定　員　16人（うち学生枠２人）▶定　員　16人（うち学生枠２人）
▶申込み　4/30 ㈭ 17：15までに申込書を郵送、ファックス、▶申込み　4/30 ㈭ 17：15までに申込書を郵送、ファックス、

電子メール、政策推進課および各総合支所窓口に提電子メール、政策推進課および各総合支所窓口に提
出のいずれかの方法にて。申込書は市ホームページ出のいずれかの方法にて。申込書は市ホームページ
からダウンロード、または政策推進課および各総合からダウンロード、または政策推進課および各総合
支所窓口で配布します。支所窓口で配布します。

07

北杜市職員を募集します09
帯状疱疹予防接種費用の一部助成

認知症サポーターが 1万人を突破

15 ほくとの健康

16

31
32

その他のその他の
SNSSNS

マタニティタクシー補助金制度 /
小学校 1年生に 10万円を支給 /
こども誰でも通園制度

18

28 生涯学習事業の PRをお手伝いします

2hokuto. 2026. 4

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/27338.html
https://x.com/cityhokuto
https://page.line.me/677qjnkv?openQrModal=true
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/
https://r.qrqrq.com/m7MyfGcy
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健康診断で見つけよう
からだの良いところ、悪いところ

健康増進課　☎ 42-1335　F 42-1123

総合健診

　4/15 ㈬から、市内全９会場で総合健診が始まります。
　基本（特定）健診、各種がん検診を同日に実施しています。各種がん検診は、加入
している医療保険の種類にかかわらず、受診できます。職場で受診できなかった項目
のみの受診も可能です。
　詳しくは、市ホームページ「各種健診を受けるには」をご覧ください。

医療保険の種類

北杜市国民健康保険

種類は問わない

北杜市国民健康保険

後期高齢者医療保険

　健康診断の基本（特定）健診では、生活習慣病の発症や重症化を予防することが目的です。
　がん検診では、症状が出る前の早期がんを発見・治療することで、がんで亡くなるリスクを減らすこと
ができます。
　健康診断の結果、「経過観察」「要精密検査」となった場合は、必ず医療機関を受診しましょう。

 市ホームページ

がん検診が無料になります
　総合健診で基本（特定）健診（2,090 円）を受診した場合、同じ日に受診したがん検診が無料にな
ります。

　・がん検診のみ受診の場合は無料になりません。
　・国保人間ドック、後期高齢者人間ドックおよび子宮頸がん検診は対象外です。

後期高齢者の人間ドックの検査料金の一部が助成されます
　令和８年度から、市の住民基本台帳に登録されている 75 歳以上の山梨県後期高齢者医療保険加入
者の方が後期高齢者人間ドックを受診した場合、検査料金の一部が助成されます。
受診期限：令和９年３月 12 日㈮
助 成 額：20,000 円（乳がん検診を受診した場合　21,000 円）

国保年金課　☎ 42-1339　F 42-1125

対象年齢（年度末年齢）

40 ～ 64 歳

19 ～ 39 歳

65 ～ 74 歳

75 歳以上

無料になるがん検診

胃・大腸・腹部超音波・乳・前立腺がん検診

腹部超音波検診

4/1 からの新しい取り組み

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1227.html


 4 月からの北杜市役所の組織体制と
 各部署の主な取り組み

秘書広報課秘書広報課　☎ 42-1161
（秘書担当 /広聴広報担当）
政策推進課政策推進課　☎ 42-1162
（政策調整担当 /行政改革担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶全国に向けたシティプロモーションを展開
▶市民の声を反映し、災害に強い新庁舎の整備
　に向けた検討

新たな総合計画の下、各種施策を強力に進めるため、市役所の組織体制を再編しました。
デジタル化や「点から面」への観光振興など、時代の変化に柔軟に対応した新体制の下で、活
力に満ち、市民が豊かさを享受できる持続可能なまちを目指し、市役所一丸となって北杜を前
に進めていきます。

企画課企画課　☎ 42-1321
（企画担当 /交通・統計担当 /交流・連携担当）
財政課財政課　☎ 42-1322
　（財政担当）
管財課管財課　☎ 42-1312
（契約担当 /財産管理担当 /指定管理担当）
ふるさと納税課ふるさと納税課　☎ 42-1324
（ふるさと納税担当 /移住定住担当）
 情報政策課 情報政策課　☎ 42-1325
（システム管理担当 /DX推進担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶市民の足となるバスなどの公共交通の次期計画
　を策定
▶「お試し住宅」の増設や移住サポートの充実
▶効率的で質の高い行政サービスの提供を目指し
　たDXの推進

政策秘書部政策秘書部（本庁舎　本館）（本庁舎　本館） 企画部企画部（本庁舎　東別館 /東館 /本館）（本庁舎　東別館 /東館 /本館）

総務課総務課　☎ 42-1311
（総務担当 /法制訟務担当）
人事課人事課　☎ 42-1315
（人事担当 /給与担当）
消防防災課消防防災課　☎ 42-1323
　（消防担当 /防災担当）
税務課税務課　☎ 42-1313
　（市民税担当 /資産税担当）
 収納課 収納課　☎ 42-1314
　（管理担当 /収納担当 /債権回収担当）
------------------------------------------------------------------
▶ 3 日分の備蓄品確保に向けた計画的な整備
▶債権管理の一元化など、徴収対策を強化

総務部総務部（本庁舎　本館 /東館）（本庁舎　本館 /東館）

市民課市民課　☎ 42-1331
（戸籍住基担当）
※マイナンバーカード窓口　☎ 42-1340
国保年金課国保年金課　☎ 42-1339
（国保年金担当 /高齢者医療担当）
 環境課　 環境課　☎ 42-1341☎ 42-1341
　（環境保全担当 /ゼロカーボン推進担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶証明書の「コンビニ交付」の促進
▶後期高齢者の人間ドック助成を開始
▶CO2排出量の見える化システムを活用した、
　地球温暖化対策の推進

市民環境部市民環境部（本庁舎　本館）（本庁舎　本館）

子育て政策課子育て政策課　☎ 42-1332
（総務企画担当 /子育て応援担当）
こども保育課こども保育課　☎ 42-1402
（保育担当）
 こども家庭課　 こども家庭課　☎ 42-1401☎ 42-1401
　（こども家庭担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶小学校入学時の祝金の支給、「3世代交流スペー
　ス」の増設や「放課後児童クラブ」の充実
▶「保育料の完全無料化」や「こどもだれでも通
　園制度」の実施
▶ 5歳児健診の実施、不妊治療への支援、ファミ
　リーサポートセンターの利用負担の軽減

農政課農政課　☎ 42-1350
（農業政策・施設担当 /農業振興担当 /
　 担い手担当）
農地整備課農地整備課　☎ 42-1352
　（計画担当 /整備担当）
観光課観光課　☎ 42-1351
（観光振興担当 /観光 PR担当 /観光資源担当）
商工課商工課　☎ 42-1354
（商工担当）
 林政課 林政課　☎ 42-1353
（林政担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶物価高騰の影響を受ける米農家や地域への支援
▶「点から面へ」の観光振興を推進
▶高校生を対象とした「創業」のワークショップ
　開催や創業支援の拡充
▶クマ対策の強化

こども政策部こども政策部（本庁舎　西館 /（本庁舎　西館 /
　　　　　　　 保健センター）　　　　　　　 保健センター）

産業観光部産業観光部（本庁舎　西館）（本庁舎　西館）

土地政策課土地政策課　☎ 42-1361
（住宅対策担当 /建築開発指導担当 /
　 景観指導担当）
市営住宅課市営住宅課　☎ 42-1362
（市営住宅管理担当 /市営住宅整備担当）
道路河川課道路河川課　☎ 42-1363
　（管理担当 /工務担当）
用地課用地課　☎ 42-1364
　（用地管理担当 /登記担当）
------------------------------------------------------------------
▶子育て世代向けに市営住宅の改修に着手
▶有効活用も含めた空き家対策を一体的に実施
▶地域からの道路補修などの要望への迅速対応

建設部建設部（本庁舎　西館）（本庁舎　西館）

教育総務課教育総務課　☎ 42-1371
（総務担当 /施設担当 /学校教育担当）
 中学校統合準備室 中学校統合準備室　☎ 42-1372
　（推進担当）
 学校給食課　 学校給食課　☎ 42-1437☎ 42-1437
　（給食担当）
生涯学習課生涯学習課　☎ 42-1373
（社会教育担当 /社会体育担当）
 学術課 学術課　☎ 25-2019/42-1375
　（文化財担当 /資料館担当）
 中央図書館中央図書館　☎38-1211
　（総務担当）
 甲陵中学校甲陵中学校 　☎ 32-3075
 甲陵高等学校甲陵高等学校　☎32-3050
　（総務担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶中学校統合に向けた検討などの取り組みを推進
▶子どもたちを対象とした音楽やアートのイベン
　ト開催
▶日韓の「文化交流シンポジウム」の開催

教育部教育部（本庁舎　西館など）（本庁舎　西館など）

上下水道総務課上下水道総務課　☎ 42-1342
（総務担当）
上下水道施設課上下水道施設課　☎ 42-1343
　（上水道担当 /下水道担当）
上下水道維持課上下水道維持課　☎ 42-1344
（給排水担当 /維持担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶上下水道施設の更新や耐震化などの計画的な整
　備を推進

上下水道局上下水道局（高根総合支所内）（高根総合支所内）

福祉課福祉課　☎ 42-1334
（福祉担当 /障害福祉担当 /障害者支援担当 /
　 生活支援担当 /生活保護担当）
　※障害者総合支援センター　☎ 42-1411
介護支援課介護支援課　☎ 42-1333
　（介護保険担当 /介護予防担当 /包括支援担当）
　※地域包括支援センター　☎ 42-1336
健康増進課健康増進課　☎ 42-1335
（健康づくり担当 /感染症予防担当 /
　 市立病院担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶高齢者を支える「地域の支え合い体制」の整備
▶全世代を対象とした腹部超音波検査を無料にし、
　がんの早期発見を促進

福祉保健部福祉保健部（本庁舎　本館など）（本庁舎　本館など）

各総合支所および局各総合支所および局は次のとおりです。
明野総合支所　　地域市民課　☎ 42-1112　　　
須玉総合支所　　地域市民課　☎ 42-1113　　　
（増富出張所）　　               　☎ 42-1436　　　
高根総合支所　　地域市民課　☎ 42-1114　　　　
長坂総合支所　　地域市民課　☎ 42-1115　　　議会事務局　　　　☎ 42-1303
大泉総合支所　　地域市民課　☎ 42-1116　　　監査委員事務局　　☎ 42-1304
小淵沢総合支所　地域市民課　☎ 42-1119　　　農業委員会事務局　☎ 42-1306
白州総合支所　　地域市民課　☎ 42-1117
武川総合支所　　地域市民課　☎ 42-1118　　問政策推進課　☎ 42-1162　F 42-1127

（市営住宅管理担当 /市営住宅整備担当）

------------------------------------------------------------------

（観光振興担当 /観光 PR担当 /観光資源担当）

-----------------------------------------------------------------------

※マイナンバーカード窓口　☎ 42-1340

　※地域包括支援センター　☎ 42-1336
 　☎ 42-1301
　（出納担当 /審査担当）
------------------------------------------------------------------
▶公金の管理

会計課会計課（本庁舎　本館）（本庁舎　本館）

4hokuto. 2026. 4



 4 月からの北杜市役所の組織体制と
 各部署の主な取り組み

秘書広報課秘書広報課　☎ 42-1161
（秘書担当 /広聴広報担当）
政策推進課政策推進課　☎ 42-1162
（政策調整担当 /行政改革担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶全国に向けたシティプロモーションを展開
▶市民の声を反映し、災害に強い新庁舎の整備
　に向けた検討

新たな総合計画の下、各種施策を強力に進めるため、市役所の組織体制を再編しました。
デジタル化や「点から面」への観光振興など、時代の変化に柔軟に対応した新体制の下で、活
力に満ち、市民が豊かさを享受できる持続可能なまちを目指し、市役所一丸となって北杜を前
に進めていきます。

企画課企画課　☎ 42-1321
（企画担当 /交通・統計担当 /交流・連携担当）
財政課財政課　☎ 42-1322
　（財政担当）
管財課管財課　☎ 42-1312
（契約担当 /財産管理担当 /指定管理担当）
ふるさと納税課ふるさと納税課　☎ 42-1324
（ふるさと納税担当 /移住定住担当）
 情報政策課 情報政策課　☎ 42-1325
（システム管理担当 /DX推進担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶市民の足となるバスなどの公共交通の次期計画
　を策定
▶「お試し住宅」の増設や移住サポートの充実
▶効率的で質の高い行政サービスの提供を目指し
　たDXの推進

政策秘書部政策秘書部（本庁舎　本館）（本庁舎　本館） 企画部企画部（本庁舎　東別館 /東館 /本館）（本庁舎　東別館 /東館 /本館）

総務課総務課　☎ 42-1311
（総務担当 /法制訟務担当）
人事課人事課　☎ 42-1315
（人事担当 /給与担当）
消防防災課消防防災課　☎ 42-1323
　（消防担当 /防災担当）
税務課税務課　☎ 42-1313
　（市民税担当 /資産税担当）
 収納課 収納課　☎ 42-1314
　（管理担当 /収納担当 /債権回収担当）
------------------------------------------------------------------
▶ 3 日分の備蓄品確保に向けた計画的な整備
▶債権管理の一元化など、徴収対策を強化

総務部総務部（本庁舎　本館 /東館）（本庁舎　本館 /東館）

市民課市民課　☎ 42-1331
（戸籍住基担当）
※マイナンバーカード窓口　☎ 42-1340
国保年金課国保年金課　☎ 42-1339
（国保年金担当 /高齢者医療担当）
 環境課　 環境課　☎ 42-1341☎ 42-1341
　（環境保全担当 /ゼロカーボン推進担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶証明書の「コンビニ交付」の促進
▶後期高齢者の人間ドック助成を開始
▶CO2排出量の見える化システムを活用した、
　地球温暖化対策の推進

市民環境部市民環境部（本庁舎　本館）（本庁舎　本館）

子育て政策課子育て政策課　☎ 42-1332
（総務企画担当 /子育て応援担当）
こども保育課こども保育課　☎ 42-1402
（保育担当）
 こども家庭課　 こども家庭課　☎ 42-1401☎ 42-1401
　（こども家庭担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶小学校入学時の祝金の支給、「3世代交流スペー
　ス」の増設や「放課後児童クラブ」の充実
▶「保育料の完全無料化」や「こどもだれでも通
　園制度」の実施
▶ 5歳児健診の実施、不妊治療への支援、ファミ
　リーサポートセンターの利用負担の軽減

農政課農政課　☎ 42-1350
（農業政策・施設担当 /農業振興担当 /
　 担い手担当）
農地整備課農地整備課　☎ 42-1352
　（計画担当 /整備担当）
観光課観光課　☎ 42-1351
（観光振興担当 /観光 PR担当 /観光資源担当）
商工課商工課　☎ 42-1354
（商工担当）
 林政課 林政課　☎ 42-1353
（林政担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶物価高騰の影響を受ける米農家や地域への支援
▶「点から面へ」の観光振興を推進
▶高校生を対象とした「創業」のワークショップ
　開催や創業支援の拡充
▶クマ対策の強化

こども政策部こども政策部（本庁舎　西館 /（本庁舎　西館 /
　　　　　　　 保健センター）　　　　　　　 保健センター）

産業観光部産業観光部（本庁舎　西館）（本庁舎　西館）

土地政策課土地政策課　☎ 42-1361
（住宅対策担当 /建築開発指導担当 /
　 景観指導担当）
市営住宅課市営住宅課　☎ 42-1362
（市営住宅管理担当 /市営住宅整備担当）
道路河川課道路河川課　☎ 42-1363
　（管理担当 /工務担当）
用地課用地課　☎ 42-1364
　（用地管理担当 /登記担当）
------------------------------------------------------------------
▶子育て世代向けに市営住宅の改修に着手
▶有効活用も含めた空き家対策を一体的に実施
▶地域からの道路補修などの要望への迅速対応

建設部建設部（本庁舎　西館）（本庁舎　西館）

教育総務課教育総務課　☎ 42-1371
（総務担当 /施設担当 /学校教育担当）
 中学校統合準備室 中学校統合準備室　☎ 42-1372
　（推進担当）
 学校給食課　 学校給食課　☎ 42-1437☎ 42-1437
　（給食担当）
生涯学習課生涯学習課　☎ 42-1373
（社会教育担当 /社会体育担当）
 学術課 学術課　☎ 25-2019/42-1375
　（文化財担当 /資料館担当）
 中央図書館中央図書館　☎38-1211
　（総務担当）
 甲陵中学校甲陵中学校 　☎ 32-3075
 甲陵高等学校甲陵高等学校　☎32-3050
　（総務担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶中学校統合に向けた検討などの取り組みを推進
▶子どもたちを対象とした音楽やアートのイベン
　ト開催
▶日韓の「文化交流シンポジウム」の開催

教育部教育部（本庁舎　西館など）（本庁舎　西館など）

上下水道総務課上下水道総務課　☎ 42-1342
（総務担当）
上下水道施設課上下水道施設課　☎ 42-1343
　（上水道担当 /下水道担当）
上下水道維持課上下水道維持課　☎ 42-1344
（給排水担当 /維持担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶上下水道施設の更新や耐震化などの計画的な整
　備を推進

上下水道局上下水道局（高根総合支所内）（高根総合支所内）

福祉課福祉課　☎ 42-1334
（福祉担当 /障害福祉担当 /障害者支援担当 /
　 生活支援担当 /生活保護担当）
　※障害者総合支援センター　☎ 42-1411
介護支援課介護支援課　☎ 42-1333
　（介護保険担当 /介護予防担当 /包括支援担当）
　※地域包括支援センター　☎ 42-1336
健康増進課健康増進課　☎ 42-1335
（健康づくり担当 /感染症予防担当 /
　 市立病院担当）
-----------------------------------------------------------------------
▶高齢者を支える「地域の支え合い体制」の整備
▶全世代を対象とした腹部超音波検査を無料にし、
　がんの早期発見を促進

福祉保健部福祉保健部（本庁舎　本館など）（本庁舎　本館など）

各総合支所および局各総合支所および局は次のとおりです。
明野総合支所　　地域市民課　☎ 42-1112　　　
須玉総合支所　　地域市民課　☎ 42-1113　　　
（増富出張所）　　               　☎ 42-1436　　　
高根総合支所　　地域市民課　☎ 42-1114　　　　
長坂総合支所　　地域市民課　☎ 42-1115　　　議会事務局　　　　☎ 42-1303
大泉総合支所　　地域市民課　☎ 42-1116　　　監査委員事務局　　☎ 42-1304
小淵沢総合支所　地域市民課　☎ 42-1119　　　農業委員会事務局　☎ 42-1306
白州総合支所　　地域市民課　☎ 42-1117
武川総合支所　　地域市民課　☎ 42-1118　　問政策推進課　☎ 42-1162　F 42-1127

（市営住宅管理担当 /市営住宅整備担当）

------------------------------------------------------------------

（観光振興担当 /観光 PR担当 /観光資源担当）

-----------------------------------------------------------------------

※マイナンバーカード窓口　☎ 42-1340

　※地域包括支援センター　☎ 42-1336
 　☎ 42-1301
　（出納担当 /審査担当）
------------------------------------------------------------------
▶公金の管理

会計課会計課（本庁舎　本館）（本庁舎　本館）
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マタニティタクシー補助金制度が始まります
　妊婦の安全で安心な出産を支援するため、陣痛時に送迎できる家族がいないなどの理由で、自宅から医
療機関までタクシーを利用した場合に、運賃の一部を補助します。
▶補助対象者　出産に伴う入院時に、自宅などから医療機関までタクシーを利用した妊婦で、次のすべ
　　　　　　　てに該当する方
　　　　　　　・タクシー利用日および申請日に、市の住民基本台帳に登録されている方
　　　　　　　・母子手帳の交付を受けている方
　　　　　　　・市税などの滞納がない方
▶補 助 内 容　令和８年４月１日以降に利用したタクシー運賃の２分の１、１回の出産につき１万円まで
　　　　　　　を補助します。
　　　　　　　①通 常 の 場 合　自宅などの居住地から、分娩のために入院する医療機関までのタク
　　　　　　　　　　　　　　　　　シー利用
　　　　　　　②里帰り出産の場合　一時的に滞在している市外の実家などから、分娩のために入院する
　　　　　　　　　　　　　　　　　医療機関までのタクシー利用
▶申 請 方 法　申請書に、次の書類を添えて提出してください。
　　　　　　　⑴領収書（タクシー運賃および利用日が記載されたもの）　⑵母子健康手帳
　　　　　　　⑶振込先口座が確認できる書類　⑷宣誓書・同意書
▶申 請 期 限　出産の日から６カ月以内
▶そ　の　他　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

こども家庭課　☎ 42-1401　F 30-4144

小学校１年生に 10 万円を支給します
　次代を担う子どもの健やかな成長を願うとともに、小学校への入学をお祝いするため、小学校１年生の
保護者などに子育て応援入学祝金を支給します。
▶対 象 者　①基準日（令和８年５月１日）において、市の住民基本台帳に登録されている方であって、
　　　　　　小学校に１年生として入学した児童の保護者（この場合、児童は保護者と同一世帯に属して
　　　　　　いること。）
　　　　　　②児童福祉法第６条の３第８項に規定する小規模住居型児童養育事業を行う方であって、基
　　　　　　　準日において同項に規定する住居で対象児童を監護する方
　　　　　　③児童福祉法第６条の４に規定する里親であって、基準日において対象児童を監護する方
▶支 給 額　児童１人につき 10 万円
　　　　　　対象と見込まれる方には、令和８年６月に申請書を発送しますので、提出をお願いします。
▶申請方法　9/30 ㈬までに通知書内の二次元コードにて。

子育て政策課　☎ 42-1332　F 42-2335

こども誰でも通園制度が始まります
▶こども誰でも通園制度とは
　保育園などに通っていない子どもを対象として、保護者の就労状況に関わらず、月 10 時間まで保育園
などを利用できる制度です。
　すべての子どもの育ちを応援するとともに、子育て家庭への支援を強化するために創設され、4 月から
全国の自治体で実施されます。
▶対 象 児 童　次のすべてに該当する子どもが対象となります。
　　　　　　　　・市の住民基本台帳に登録されていること
　　　　　　　　・利用日時点で 0 歳 6 カ月～満 3 歳未満（3 歳の誕生日の前々日）であること
　　　　　　　　・保育園、認定こども園、地域型保育事業所、企業主導型保育施設に在籍していないこと
▶利用可能時間　月 10 時間まで（子ども 1 人につき）
▶費　　　　用　1 時間　300 円（子ども 1 人につき）
▶実施施設・利用定員　須玉保育園・南部こども園　５人
▶申込みから利用までの流れ
　こども保育課で申請し、認定を受けると、国の予約システム（こども誰でも通園制度
総合支援システム）を使用して施設の検索や予約が可能となります。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

こども保育課　☎ 42-1402　F 42-2335

市ホームページ

市ホームページ

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/33767.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/33739.html
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令和 8 年度の保険税率

保険税率

合計

9.08％
39,700 円

▶︎令和８年度北杜市国民健康保険税
　医療保険分・後期高齢者支援金分・介護保険分に子ども・子育て支援金分が加わります。

子ども子ども
・・

子育て子育て
支援金制度支援金制度

35,900 円

後期高齢者
支援金分

1.7％
7,500 円

6,000 円

医療保険分

5.7％
22,800 円

23,000 円

子ども・子育
て支援金分
（新設）

0.28％
1,400 円

900 円

介護保険分

1.4％
8,000 円

6,000 円

所得割

平等割

令和 6・7 年度の保険料率

保険料率

▶令和８年度後期高齢者医療保険料
　後期高齢者医療制度では保険料率を２年に一度見直すこととなっており、今回の改定では、「診療報酬
の増額改定などによる被保険者一人にかかる医療給付費の増加」「後期高齢者負担率の引き上げに伴う増
加」「子ども・子育て支援制度の新たな導入による増額」により次のとおり改定となります。

50,770 円均等割

11.11％所得割

医療費分

令和 8・9 年度の保険料率

保険料率

合計

53,940 円

医療費分

52,610 円

子ども・子育
て支援金分
（新設）
1,330 円均等割

9.69％9.44％ 0.25％所得割

国保年金課　☎ 42-1339　F 42-1125

　子ども・子育て支援金制度はこども家庭庁のホームページ、後期高齢者医療
保険料は後期高齢者医療広域連合ホームページをご覧ください。 こども家庭庁

ホームページ

均等割

後期高齢者医療
広域連合

ホームページ

https://www.cfa.go.jp/policies/kodomokosodateshienkin/
https://www.yamanashi-iryoukouiki.jp/
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健康増進課　☎ 42-1335　F 42-1123

帯状疱疹予防接種費用を一部助成します
　帯状疱疹は、過去に水痘にかかった時に体の中に潜伏した水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化するこ
とにより発症します。神経支配領域に沿って帯状に広がり、時に痛みを伴う水泡が出現する病気です。
　合併症の 1 つに皮膚の症状が治ったあとにも痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活
に支障を来すこともあります。
　帯状疱疹は、70 代で発症する方が最も多く見られます。予防接種は、帯状疱疹やその合併症に対
する予防効果が認められており、予防接種法に基づく「定期接種」として実施しています。
　また、市では帯状疱疹の発症および重症化を予防するため、年度末年齢が 50 歳・55 歳・60 歳の
方を対象に「任意接種」として帯状疱疹予防接種の一部費用助成を行います。
　かかりつけ医などに相談し、予防接種による効果や副反応の可能性などを十分ご理解いただいた上
で接種の判断をお願いします。
▶助成対象
　①次の表の対象年齢に該当する方
　　対象年齢および接種期間
区分

65 歳
70 歳
75 歳
80 歳
85 歳
90 歳
95 歳
100 歳
50 歳
55 歳
60 歳

　② 60 歳以上 65 歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障がいがあり日常生活がほ
　　とんど不可能な方
　※②の方は、予診票発行申請が必要です。予診票は、申請を受付した後に郵送します。健康増進課
　　までお問い合わせください。

年齢
昭和 36 年 4 月 2 日〜昭和 37 年 4 月 1 日生まれ
昭和 31 年 4 月 2 日〜昭和 32 年 4 月 1 日生まれ
昭和 26 年 4 月 2 日〜昭和 27 年 4 月 1 日生まれ
昭和 21 年 4 月 2 日〜昭和 22 年 4 月 1 日生まれ
昭和 16 年 4 月 2 日〜昭和 17 年 4 月 1 日生まれ
昭和 11 年 4 月 2 日〜昭和 12 年 4 月 1 日生まれ
昭和 6 年 4 月 2 日〜昭和 7 年 4 月 1 日生まれ
大正 15 年 4 月 2 日〜昭和 2 年 4 月 1 日生まれ
昭和 51 年 4 月 2 日〜昭和 52 年 4 月 1 日生まれ
昭和 46 年 4 月 2 日〜昭和 47 年 4 月 1 日生まれ
昭和 41 年 4 月 2 日〜昭和 42 年 4 月 1 日生まれ

生年月日

任
意
接
種

定
期
接
種

接種期間

令和 9 年 3 月 31 日㈬まで

令和 9 年 3 月 31 日㈬まで

※予診票は 4 月上旬発送予定

▶対象ワクチン

▶その他
　任意接種は市内の指定医療機関、定期接種は指定医療機関のみ有効です。医療機関により接種でき
　るワクチンおよび接種費用が異なります。
　また、定期接種と任意接種では接種までの流れが異なります。
　詳しくは、健康増進課までお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

補助回数

補助額

ワクチンの種類 生ワクチン
（販売名：ビケン）

組換えワクチン
（販売名：シングリックス）

1 回

4,500 円／回 11,000 円／回
（2 回接種で 22,000 円）

2 回

市ホームページ

誕生日から 1 年以内

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/life/kenko/kenko/yobo/
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人事課　☎ 42-1315　F 42-1122市ホームページ

北杜市職員を募集します
　市では、令和 9 年４月１日採用の北杜市職員を募集します。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

行政（大卒程度）
行政（病院勤務）

土木
農業

保健師
管理栄養士

社会福祉士（病院勤務）
保育士

行政（障がい者枠）

試験職種 年齢要件
（令和 9 年 3 月 31 日時点）

採用予定者数
（人数は程度）

10 人
2 人
3 人
1 人
1 人
1 人
1 人
5 人
1 人

22 〜 40 歳

20 〜 40 歳
24 〜 40 歳

日　程
第 1 次試験 第 2 次試験（予定）

免除

基礎能力検査
事務能力検査

5/21 ㈭～ 6/1 ㈪

※いずれも SCOA に
よる試験

①集団面接試験
6/29 ㈪

②個別面接試験
7/2 ㈭～ 7/6 ㈪の

いずれか

※その他、行政・保健師・管理栄養士・社会福祉士・保育士は経験者枠（第１次試験免除）があります。
※試験職種によっては、資格・免許などが必要です。
※第１次試験は、全国各地のテストセンターで受験していただきます。

北杜市職員を目指す方へ　〜令和 7 年度新任職員インタビュー

①できなかったことができるようになった時の子ども
　たちの誇らしげな表情は、何物にも代えがたい宝物
　です。
②経験豊富な先輩方に温かく見守られる中で、困った
　ときにはすぐに相談できる環境が整っているため、
　安心して働けています。
③子どもたちと過ごす毎日は、驚きと喜びに満ちてい
　ます。大変なこともありますが、「笑顔の瞬間」に
　たくさん出会えます。市の豊かな自然の中で、子ど
　もたちと全力で走り回り、共に素晴らしい未来をつ
　くっていきましょう。

①窓口対応後に市民の方から感謝の言葉をかけていた
　だいた時、自分の仕事が役に立っていると実感しま
　す。
②困った時は上司や先輩が相談に乗ってくれるので安
　心して働けます。また休暇も取得しやすく、趣味と
　両立しながら働くことが出来ています。
③不安もあるかと思いますが、先輩たちのサポートも
　あり安心して働ける環境です。市民の方から直接感
　謝の言葉をいただけることも多く、大きなやりがい
　を感じることができる仕事です。ぜひ、私たちと一
　緒に働きましょう。

①やりがいを感じる時　②職場環境　③市の職員を目指す方にメッセージ

行政職 保育士職

▶受付期間　4/17 ㈮　　　 5/12 ㈫
▶︎募集職種

※インターネットでのみ受付9：00 〜　　　　　　   17：00

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1827.html


休日・夜間の
救急医療

休
日
や
夜
間
に

具
合
が
悪
く
なっ
た
ら
・
・
・

健康増進課
☎ 42-1335  F 42-1123

休
日
や
夜
間
に
具
合
が
悪
く
な
っ

た
場
合
、
症
状
の
重
さ
に
応
じ
て
受

診
で
き
る
医
療
機
関
が
異
な
り
ま
す
。

　具
合
が
悪
く
な
っ
た
時
、
ど
こ
に

連
絡
を
し
て
、
ど
ん
な
行
動
を
す
れ

ば
良
い
の
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

急な病気やけがで迷ったときは、急な病気やけがで迷ったときは、
ココに相談！ココに相談！

こころの健康相談統一ダイヤル
（山梨県立精神保健福祉センター）
☎０５７０-０６４-５５６０５７０-０６４-５５６

365日 24時間対応（平日12:00～ 13:00除く）

曜日 月 火 水 木 金

二次救急
当番病院 塩川病院 韮崎市立病院

（第1・3・5）
甲陽病院
（第2・4）
塩川病院

韮崎市立病院 甲陽病院

休日夜間救急病院休日夜間救急病院
入院を必要とするような重篤な症状の場合入院を必要とするような重篤な症状の場合、
対応する病院は平日夜間、土曜日、日曜日、祝祭日で当番が決まっています。

▶平日夜間（18:00～翌日8:00）　

▶土曜日・日曜日・祝祭日（8:00～翌日8:00）　

小児救急電話相談小児救急電話相談
小児科専門の看護師が

急な病気に関する相談を受け付けます。

☎ ♯８０００♯８０００携帯電話（プッシュ回線）

☎ 0５５-２２６-３３６９0５５-２２６-３３６９（ダイヤル回線）
平　　　　日：19:00～ 翌日7:00
土　  曜 　日：15:00～ 翌日7:00
日曜日・祝日：  ９:00～ 翌日７:00

小児救急小児救急

小児初期救急医療センター小児初期救急医療センター
　小児科専門医が応急の診察と治療を行います。
　症状によっては対応できない場合もあるため、
電話で確認した上で受診してください。

☎ ０５５-２２６-３３９９０５５-２２６-３３９９
(甲府市幸町14-6　甲府市地域医療センター内 )

　　　平　日　夜　間：19:00～ 翌日7:00
　　　土　　曜　　日：15:00～ 翌日7:00
　　　日曜日・祝日・年末年始：9:00～ 翌日7:00

※打撲、やけど、けがなど外科的疾患には対応できませんので、
　救急医療情報センター（☎055-224-4199）へお問い合わせ
　ください。

〈病院電話番号〉 甲陽病院☎  32-3221　塩川病院☎  42-2221　韮崎市立病院☎22-1221

適
正
な
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
夜
間
の
方
が
空
い
て
い
そ
う
だ
か

ら
」「
昼
間
は
仕
事
が
あ
る
か
ら
」
な

ど
、
緊
急
で
は
な
い
症
状
で
の
受
診

が
増
加
す
る
と
、
緊
急
性
の
高
い
患

者
の
治
療
に
支
障
を
来
す
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
症
状
が
軽
い
場
合
は
、

で
き
る
だ
け
日
中
の
診
療
時
間
内
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※内容が変更となる場合があります。受診する際には、直接医療機関へご確認ください。

初期救急医療センター
☎０５５-２７３-１１２２０５５-２７３-１１２２
（受付365日 18:00～ 22:30）

18:00～ 23：00における
軽症患者の診療は… 憂鬱・ストレスなど不安のある方は…

月 4月 5月 6月

塩川病院
甲陽病院 11・12・25・26・29日 3・5・9・10・23・24日 13・14・27・28日

韮崎市立病院 4・5・18・19日
2・4・6・16・17・30・

31日
6・7・20・21日

月 7月 8月 9月

塩川病院
甲陽病院 11・12・20・25・26日 8・9・22・23・29日 12・13・19・21・23・27

日

韮崎市立病院 4・5・18・19日 1・2・11・15・16・30日 5・6・20・22・26日

※土曜日・日曜日・祝祭日の当番病院は下表をご覧ください。

#7119
救 急 電 話 相 談 窓 口

IP電話・ダイヤル回線の場合は ☎０５５-２２３-１４１８０５５-２２３-１４１８

24
365

時間時間
日日

緊急・重症緊急・重症のときは 119119番へ迷わず
すぐに

救急安心センターやまなし

救急車を呼ぶ？
病院に行く？
様子を見る？

急な病気やけがで迷ったとき、専門家からアドバイスを受ける
ことができる電話相談窓口の救急安心センターやまなし (#7119)
をご利用ください。電話口で医師、看護師などがお話を伺い、急
いで救急車を呼んだほうがいいか、病院を受診したほうがいいか、
受診できる医療機関はどこかを案内します。

救急車を呼ぶ？
病院に行く？
様子を見る？

※市外局番などの誤入力による間違い電話が多く発生しています。
　　電話をかける際は、電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いします。
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健康増進課
☎ 42-1335  F 42-1123

休
日
や
夜
間
に
具
合
が
悪
く
な
っ

た
場
合
、
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に
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合
が
悪
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時
、
ど
こ
に

連
絡
を
し
て
、
ど
ん
な
行
動
を
す
れ

ば
良
い
の
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

急な病気やけがで迷ったときは、急な病気やけがで迷ったときは、
ココに相談！ココに相談！

こころの健康相談統一ダイヤル
（山梨県立精神保健福祉センター）
☎０５７０-０６４-５５６０５７０-０６４-５５６

365日 24時間対応（平日12:00～ 13:00除く）

曜日 月 火 水 木 金

二次救急
当番病院 塩川病院 韮崎市立病院

（第1・3・5）
甲陽病院
（第2・4）
塩川病院

韮崎市立病院 甲陽病院

休日夜間救急病院休日夜間救急病院
入院を必要とするような重篤な症状の場合入院を必要とするような重篤な症状の場合、
対応する病院は平日夜間、土曜日、日曜日、祝祭日で当番が決まっています。

▶平日夜間（18:00～翌日8:00）　

▶土曜日・日曜日・祝祭日（8:00～翌日8:00）　

小児救急電話相談小児救急電話相談
小児科専門の看護師が

急な病気に関する相談を受け付けます。

☎ ♯８０００♯８０００携帯電話（プッシュ回線）

☎ 0５５-２２６-３３６９0５５-２２６-３３６９（ダイヤル回線）
平　　　　日：19:00～ 翌日7:00
土　  曜 　日：15:00～ 翌日7:00
日曜日・祝日：  ９:00～ 翌日７:00

小児救急小児救急

小児初期救急医療センター小児初期救急医療センター
　小児科専門医が応急の診察と治療を行います。
　症状によっては対応できない場合もあるため、
電話で確認した上で受診してください。

☎ ０５５-２２６-３３９９０５５-２２６-３３９９
(甲府市幸町14-6　甲府市地域医療センター内 )

　　　平　日　夜　間：19:00～ 翌日7:00
　　　土　　曜　　日：15:00～ 翌日7:00
　　　日曜日・祝日・年末年始：9:00～ 翌日7:00

※打撲、やけど、けがなど外科的疾患には対応できませんので、
　救急医療情報センター（☎055-224-4199）へお問い合わせ
　ください。

〈病院電話番号〉 甲陽病院☎  32-3221　塩川病院☎  42-2221　韮崎市立病院☎22-1221

適
正
な
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
夜
間
の
方
が
空
い
て
い
そ
う
だ
か

ら
」「
昼
間
は
仕
事
が
あ
る
か
ら
」
な

ど
、
緊
急
で
は
な
い
症
状
で
の
受
診

が
増
加
す
る
と
、
緊
急
性
の
高
い
患

者
の
治
療
に
支
障
を
来
す
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
症
状
が
軽
い
場
合
は
、

で
き
る
だ
け
日
中
の
診
療
時
間
内
に

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※内容が変更となる場合があります。受診する際には、直接医療機関へご確認ください。

初期救急医療センター
☎０５５-２７３-１１２２０５５-２７３-１１２２
（受付365日 18:00～ 22:30）

18:00～ 23：00における
軽症患者の診療は… 憂鬱・ストレスなど不安のある方は…

月 4月 5月 6月

塩川病院
甲陽病院 11・12・25・26・29日 3・5・9・10・23・24日 13・14・27・28日

韮崎市立病院 4・5・18・19日
2・4・6・16・17・30・

31日
6・7・20・21日

月 7月 8月 9月

塩川病院
甲陽病院 11・12・20・25・26日 8・9・22・23・29日 12・13・19・21・23・27

日

韮崎市立病院 4・5・18・19日 1・2・11・15・16・30日 5・6・20・22・26日

※土曜日・日曜日・祝祭日の当番病院は下表をご覧ください。

#7119
救 急 電 話 相 談 窓 口

IP電話・ダイヤル回線の場合は ☎０５５-２２３-１４１８０５５-２２３-１４１８

24
365

時間時間
日日

緊急・重症緊急・重症のときは 119119番へ迷わず
すぐに

救急安心センターやまなし

救急車を呼ぶ？
病院に行く？
様子を見る？

急な病気やけがで迷ったとき、専門家からアドバイスを受ける
ことができる電話相談窓口の救急安心センターやまなし (#7119)
をご利用ください。電話口で医師、看護師などがお話を伺い、急
いで救急車を呼んだほうがいいか、病院を受診したほうがいいか、
受診できる医療機関はどこかを案内します。

救急車を呼ぶ？
病院に行く？
様子を見る？

※市外局番などの誤入力による間違い電話が多く発生しています。
　　電話をかける際は、電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いします。
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国
で
示
さ
れ
た
固
定
資
産
台
帳

の
整
備
、
複
式
仕
訳
に
基
づ
く
令

和
６
年
度（
令
和
７
年
３
月
31
日
）

決
算
の
財
務
書
類
を
作
成
し
ま
し

た
。

　
公
会
計
の
財
務
書
類
で
は
、
ど

の
よ
う
な
収
入
が
あ
り
、
ど
の
よ

う
に
使
わ
れ
た
の
か
だ
け
で
な

く
、
現
金
の
支
払
い
を
伴
わ
な
い

減
価
償
却
費
な
ど
の
情
報
も
明
ら

か
に
な
り
、
市
の
財
政
状
況
を
よ

り
一
層
わ
か
り
や
す
く
把
握
で
き

ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
財
務
書
類
の
概
要

を
掲
載
し
ま
す
。
詳
細
な
財
務
書

類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

令
和
６
年
度
決
算

令
和
６
年
度
決
算

普
通
会
計
の
財
務
書
類
を
公
表
し
ま
す

普
通
会
計
の
財
務
書
類
を
公
表
し
ま
す

財
務
書
類
は　
①
貸
借
対
照
表
（
バ

ラ
ン
ス
シ
ー
ト
）、
②
純
資
産
変
動

計
算
書
、
③
行
政
コ
ス
ト
計
算
書
、

④
資
金
収
支
計
算
書
の
４
つ
の
表
で

構
成
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
表
は
相
関

関
係
に
あ
り
ま
す
。

Ｑ
財
務
書
類
っ
て
？

こ
れ
ま
で
の
予
算
や
決
算
は
現
金
の

動
き
だ
け
を
捉
え
て
い
ま
し
た
。
財

務
書
類
で
は
減
価
償
却
費
な
ど
の
お

金
の
支
出
が
な
か
っ
た
も
の
も
計
上

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
市
の
総

資
産
と
そ
の
内
訳
が
金
額
で
示
さ
れ

る
と
と
も
に
、
今
後
支
払
い
が
必
要

と
な
る
も
の
（
負
債
）
が
ど
の
く
ら

い
あ
る
の
か
が
わ
か
り
ま
す
。

Ｑ
財
務
書
類
と
決
算
書
の
違
い
は
？

建
物
な
ど
は
長
く
使
用
す
る
と
そ
の

価
値
が
だ
ん
だ
ん
減
少
し
て
い
き
ま

す
。
会
計
上
も
同
じ
よ
う
に
そ
の
価

値
を
減
少
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ

を
減
価
償
却
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
減
価
償
却
っ
て
？

ＡＡＡ

①貸借対照表

市にどれくらいの資産や負債があるのかを表しています。
次世代に託す自治体の姿

② 純資産変動計算書

当年度の行政サービスの世代間負担の状況などを表しています。
純資産の増減

資産合計 1,030 億円 負債＋純資産 1,030 億円

資産 1,030 億円

固定資産
有形固定資産
投資など

810 億円
160 億円

流動資産
現金預金
基金など

18 億円
42 億円

負債 206 億円
固定負債
流動負債

176 億円
30 億円

純資産 824 億円

期首純資産残高
純行政コスト
税金や補助金など
純資産残高

億円851
億円△ 312
億円285
億円824

一致します

④資金収支計算書

市の現金収支を３つの活動に区分し、どのような活動に
資金が必要かを表しています。

支出とその財源の対応関係

業務活動収支
投資活動収支
財務活動収支
期首現金預金残高
期末現金預金残高   

億円21
億円△ 27
億円5
億円18
億円18

一致します

③行政コスト計算書

経常的な行政サービスのコストや使用料など（受益者負担）で
どの程度まかなえたのかを表しています。

経常的な行政サービスのコスト

経常費用
経常収益
臨時損失
純行政コスト

億円316
億円△ 10
億円6
億円312

一
致
し
ま
す

資産 1,030 億円

市ホームページ

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1665.html
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市
の
面
積
は
６
０
２
㎢ 

と
広
い
た
め
、
道
路
な

ど
の
整
備
に
よ
る
イ
ン
フ
ラ
資
産
の
工
作
物
は
他

の
分
野
よ
り
も
構
成
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

構
成
比
の
高
い
生
活
イ
ン
フ
ラ

有形固定資産額（億円）

構成比（％）

資産老朽化比率（％）

有形固定資産の行政目的別明細（単位：億円、％）

区　　分 総務
財
務
書
類
か
ら
わ
か
る
こ
と

32.99

4.1％

85.5％

消防

3.66

0.5％

95.8％

産業振興

90.09

11.1％

69.6％

環境衛生

5.32

0.7％

61.5％

福祉

43.27

5.3％

48.7％

教育

238.39

29.4％

59.8％

生活
インフラ

396.37

48.9％

77.5％

有形固定資産の明細（単位：億円）

区　　分

311.40

325.19

636.59

差引
本年度末残高

（Ａ）−（Ｂ）
土地等を除いた
事業用資産
土地等を除いた
インフラ資産

土地を除く合計

18.71

28.09

46.80

本年度償却額

552.93

1,175.38

1,728.31

本年度末
減価償却累計額

（Ｂ）
本年度末残高

（Ａ）

864.33

1,500.57

2,364.90

住民一人当たりの資産・負債（単位：万円）
区　　分

資　産

負　債

令和 6 年度

228.3

45.8

令和 5 年度

231.5

44.2

※令和 7 年 3 月 31 日時点の住民基
　本台帳人口を基に算出しています。
※資産…市が所有する財産（土地・
　建物などの財産や現金・預金）
※負債…返済を必要とする金額

【資産老朽化率計算方法】
　　減価償却累計額　÷　（土地などを除いた有形固定資産合計額　＋　減価償却累計額）
　　　　　　　　　1,728.31　÷　（636.59　＋　1,728.31）

　
「
教
育
」
は
、
学
校
施
設
だ
け
で
な
く
、
社
会

教
育
や
社
会
体
育
施
設
な
ど
の
建
物
を
所
有
し
て

い
る
た
め
、
構
成
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

「
教
育
」
構
成
比
29
・
４
％

　
一
般
的
に
古
い
建
物
で
あ
れ
ば
、
修
繕
な
ど
の

コ
ス
ト
も
か
か
り
ま
す
。
有
形
固
定
資
産
の
う
ち

耐
用
年
数
が
経
過
し
て
い
る
資
産
の
割
合
を
把
握

す
る
資
産
老
朽
化
比
率
は
73
・
１
％
で
、
令
和
５

年
度
決
算
に
お
け
る
類
似
団
体
（
65
・
０
％
）
よ

り
も
少
し
高
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
区
分
別
で
は
「
総
務
」
が
、
庁
舎
な
ど
の
建
物

の
老
朽
化
に
よ
り
、85・５
％
と
比
率
が
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
減
価
償
却
の
累
計
額
約
１
，
７
２
８
億

円
は
、
資
産
価
値
の
減
少
分
を
新
し
く
す
る
場
合

の
必
要
額
と
な
り
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
財
務
書
類

で
は
他
市
と
の
比
較
が
で
き
ま
す
が
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
も
っ
と
分
か
り
や
す
く
示
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
検
証
し
て
い
き
ま
す
。

資
産
老
朽
化
比
率
73
・
１
％

財
政
課

☎
42
・
１
３
２
２　
　
42
・
１
１
２
２

🄵
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北
杜
高
校
生
と
市
内
事
業
者
が
共
同
で
新

商
品
の
開
発
・
販
売
を
行
う
地
域
ブ
ラ
ン
ド

「
食し

ょ
く
と
ほ
く
と

杜
北
杜
」。
地
域
の
稼
ぐ
力
を
高
め
、
高

校
生
が
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
す
る
こ
と
で
、

「
食
と
農
」
を
生
か
し
た
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

昨
年
10
月
号
か
ら
シ
リ
ー
ズ
で
、
「
食
杜
北
杜
」

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

食杜北杜
ホームページは
こちら▼

Vol.8

食杜北杜
Instagramは
こちら▼

食杜北杜の商品は
このマークが目印 !!

　
本
年
度
は

「
甲
武
信
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー

ク
」
を
テ
ー
マ
に
６
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

市
内
事
業
者
と
共
同
開
発
し
、
計
９
品
の

商
品
が
完
成
し
ま
し
た
。

　
３
月
13
日
の
成
果
報
告
会
で
は
、
新

商
品
の
お
披
露
目
を
行
い
、
修
了
証
と

S 

D 

G 

s
バ
ッ
ジ
を
交
付
し
ま
し
た
。
高
校

生
は

「
話
し
合
い
を
行
う
中
で
、
傾
聴
や

頷
き
な
ど
の
大
切
な
こ
と
を
学
ん
だ
」
「
一

つ
の
商
品
が
で
き
る
ま
で
に
た
く
さ
ん
の
試

行
錯
誤
が
あ
り
、
多
く
の
人
が
関
わ
っ
て
い

る
こ
と
が
分
か
っ
た
」
と
、
半
年
間
の
商
品

開
発
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
商
品
を
試
食
し
、
い
よ
い
よ
始

ま
る
販
売
実
習
に
向
け
、
Ｐ
Ｒ
方
法
を
検

討
し
ま
し
た
。

商
品
お
披
露
目
会 

　

▲たくさんの方にお買い上げいただきました

　　成
果
報
告
会
後
、
道
の
駅
は
く
し
ゅ

う
、
セ
レ
オ
甲
府
に
お
い
て
新
商
品
の

販
売
会
を
行
い
ま
し
た
。
高
校
生
は
初

め
て
店
頭
に
立
ち
、
自
分
た
ち
の
開
発

し
た
商
品
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。「
声
を

か
け
る
の
は
緊
張
し
た
が
、
自
分
が
開

発
し
た
商
品
を
手
に
取
っ
て
も
ら
え
る

の
は
う
れ
し
い
」
と
喜
び
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　今
後
も
販
売
会
を
定
期
的
に
実
施
し

て
い
き
ま
す
。
販
売
会
の
予
定
は
、
食

杜
北
杜
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

新
商
品
お
披
露
目

　
　販
売
会
を
実
施▲今回開発された商品の数々

▲修了証が交付されました！

▲道の駅はくしゅうの様子

商工課

Vol.7

　
北
杜
高
校
生
と
市
内
の
事
業
者
が
新
た
な

地
域
ブ
ラ
ン
ド
と
な
る
新
商
品
の
開
発
・
販

売
を
行
う
事
業
「
食
杜
北
杜
」。

　
地
域
の
稼
ぐ
力
を
高
め
、
若
者
が
地
域
の

魅
力
を
再
発
見
す
る
こ
と
に
よ
り
、「
食
と

農
」
を
活
か
し
た
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

　
令
和
７
年
度
は
８
グ
ル
ー
プ
、
計
９
品
目

の
商
品
が
完
成
し
ま
し
た
。
３
月
12
日
㈭
の

成
果
報
告
会
後
に
は
、
道
の
駅
は
く
し
ゅ
う

に
て
販
売
会
を
行
い
ま
し
た
。
商
品
開
発
に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
本
事
業
で
は
、
令
和
８
年
度
に
北
杜
高

校
生
と
共
に
商
品
開
発
を
す
る
事
業
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
平
成
30
年
度
か
ら
事

業
が
始
ま
り
、
高
校
生
の
柔
軟
な
発
想
力

と
事
業
者
の
プ
ロ
の
技
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
り
、
の
べ
１
０
４
品
の
商
品

を
開
発
し
て
い
ま
す
。

　
高
校
生
と
一
緒
に
、
新
た
な
地
域
ブ
ラ

ン
ド
と
な
る
商
品
を
開
発
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
興
味
の
あ
る
事
業
者
の
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

勉強の一息に、小腹がすいた時に、誰もが食べた
くなるような優しい味のおむすびです。食べ応え
のある「鶏の炊き込み」と「ゴロっと大根とツナ」
の２つの味をお楽しみください。

１班　北杜 L ♡ VE
×㈱丸政

『鶏の炊き込みおむすび』
『ゴロッと大根とツナのおむすびだよ♡』

北杜の小麦、根菜、レタス、鶏肉を使用したヘル
シーかつしっかりとした味わいのハンバーガーで
す。
ボリューム満点で食べ応えがある一品です。

４班　SHIRAKURA 同好会
×ひまわり市場

『杜の彩り根菜バーガー』

手作りの生地に 2 種類のクリームと津金産りん
ご紅玉（こうぎょく）がたっぷり入ったシューク
リームです。クッキー生地とりんごの食感が楽し
めます。

３班　むーさんとなかまたち
×おいしい学校

『うまい！りんごのしゅーくりぃーむ』

大人にはない遊び心がある商品になっています。
馬蹄の形にし、小淵沢の名物になるように開発し
ました。馬・美味い・ウマすぎ！でうま ³。

６班　NatureY³u
×ソーセージの店　フランク

『うま ³』

サクサクのパイ生地の中に、季節毎に桜・レモン・
栗・りんご・柚子と餡の味を変えながら、１年を
通してお茶の間からギフトまで幅広い場面や用途
で味わえる和菓子です。

２班　JAS
×御菓子司久月堂

『ほっとパイ』

５班　食のファクトリー
× contrast/Café　Lys

『杜の宝石』

チョコレート生地には北杜大豆を使用した「手作
り味噌うまいじゃん」を隠し味に。ほっこり優し
い甘さは明野の「金時いも」。オレンジピール・キャ
ラメル・クリームチーズの３種フレーバーのチョ
コタルトです！なめらかで濃厚な味わいをぜひお
楽しみください。

７班　キューティー NATURE
×八ヶ岳セレクトせんのや

『ちょこっと　みそタルトレット～愛の味～』

ジュレ（gelée）はフランス語でゼリーのこと。
津金の「サンふじ」と明野の「金時いも」をジャ
ムにして、北杜の美味しさを寒天でみずみずしく
トロトロに固めたオシャレなデザート。キリッと
冷やして召し上がれ！

８班　CHINOKAN かんぱにー
×㈲農業法人清里ジャム

『Hokuto ほぼほぼ Gelée』

フランスの伝統的なお菓子  パート・ド・フリュ
イ ” を市で採れる４種類のフルーツを使って作り
上げた最高の一品です。自分用にもプレゼント用
にもおすすめの商品です。

”
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①

④ ⑤

②

。

③

。

市ホームページ

ほ く と の 健 康ほ く と の 健 康

健康増進課　☎ 42-1335　F 42-1123

飲酒するとき～みんなに守ってほしいこと～

20 歳未満の方がお酒を飲んではいけない５つの理由

　４月は 20 歳未満飲酒防止強調月間です。
　民法上の成年年齢は 18 歳に引き下げられましたが、飲酒に関する年齢制限は 20 歳のまま維持されて
います。
　日本ではコンビニエンスストアなどでもお酒が手に入ることから、世界的に見てもアルコール依存症に
なりやすい国と言われています。また、ノンアルコールとうたっている飲料の中にも、アルコールが含ま
れた商品があるため注意が必要です。

①法律での禁止
　「二十歳未満ノ者ノ飲酒ノ禁止二関スル法律」によって禁止されています。20 歳未満の子どもがいる方
　は、子どもの飲酒を知ったとき、止める義務があります。飲酒のきっかけで意外に多いのは、家庭での
　飲酒体験です。親や親せきであっても軽い気持ちで飲酒を勧めることはやめましょう。
　また、お酒の販売業者も 20 歳未満の飲酒防止のため年齢確認の義務があります。
②脳の機能の低下
　20 歳未満のうちからお酒を飲み始めると、これからという時期に、うつ状態になったり学習能力や集
　中力、記憶力の低下を起こしたりすることがあります。
③肝臓をはじめとする臓器への障害
　成長途中の体は、アルコール分解酵素の働きが未発達で、アルコールの分解が遅いことが分かっていま
　す。若年者が成人と同じ量のアルコールを飲むと血中アルコール濃度が高くなるため、急性アルコール
　中毒を起こしやすく、肝臓・膵臓などの臓器に悪影響がでます。
④性ホルモンの分泌異常
　性ホルモンを作る機能を低下させるので、二次性徴が遅れ生理不順、勃起障害など生殖器への悪影響を
　及ぼします。
⑤アルコール依存症
　若いうちから飲酒をすることで、アルコール依存症になる確率が高くなることが研究によ
　り明らかになっています。社会的な問題行動につながりやすく、事故や事件に巻き込まれ
　る危険性も高まります。
▶︎飲酒を強く勧めることは、人権侵害となります。
　20 歳未満の飲酒は、自らしないことはもちろん、周りの人たちが飲酒を強要しない
　ことが大切です。
　20 歳未満の方は、飲酒を勧められたら、飲酒のリスクを伝えながらはっきり断りましょう。
　どうしても困ってしまったときには、信頼できる大人に相談しましょう。

見える通報（ライブ映像 119 運用中）
　令和８年１月 23 日から仮運用を開始した山梨国中地域消防指
令センターでは、映像通報システムを導入しています。　
　このシステムは、スマートフォンから 119 番通報した方に現
場のリアルタイムな映像を送ってもらうことで、消防隊や救急隊
が現場到着する前に、指令センターで状況を確認するものです。
　事前の登録やアプリのダウンロードは不要で、通報内容から指
令員が必要と判断した際に、通報者の同意を得た上で利用を案内
します。
　迅速な災害現場の情報把握、通報者に正しい応急手当を依頼す
ることができるなど、より確実な消防・救急活動につながります。
　さらに、指令センターから送信される応急手当（心肺蘇生法の
手順など）の動画を視聴することもできます。

※映像通信にかかる通信料は通報者負担となりますので、ご了承
　ください。 峡北消防本部　☎️ 22-0119

あなたのスマホが命を救います

峡北広域行政事務組合
ホームページ

https://www.kyohoku-koiki.jp
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/19607.html
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　認知症を正しく理解し、認知症の方やその家族を温かく見守り、支える方を一人でも増やしていくこと、
そして、「認知症があってもなくても誰もが安心して暮らせるまち」を地域住民の手でつくりあげること
を目的に、平成 18 年から認知症サポーター養成講座を実施してきました。
　子どもも大人も、認知症を学び、皆さんで自分自身ができることを考える大切な機会となっています。

認知症サポーターが1 万人を突破しました

2040 年には、３人に１人が「認知症」という推計。これからは「認知症と共に生きる社会」

　認知症は誰もがなり得る可能性のある身近な病気です。市でも、相談者が年々増加しています。
　認知症になったら何もできなくなるのではありません。認知症になってからも、一人一人が個人として
できること、やりたいこと、これまで培ってきた力や思いがあります。住み慣れた地域で仲間や地域とつ
ながりながら、尊厳や希望をもって、自分らしく暮らし続けるという共生社会の実現が求められています。

早期発見・早期サポート
　物忘れが多くなるなど、日頃の行動に変化を
感じたら、かかりつけ医を受診しましょう。初
期の状態であれば、認知症の進行を遅らせ、周
囲の環境を整えることで、症状を緩和させるこ
とができます。

一人で抱え込まない
　認知症初期集中支援チームが適切な医療や介
護サービスへのつなぎを行います。また、認知
症地域支援推進員、キャラバン・メイト、認知
症の方と家族の会などがサポートします。

暮らしを支える仕組み
　市民が認知症の知識を持ち、工夫や気遣いが
できるようにするため、認知症サポーター養成
講座を実施しています。その他にも、介護保険
制度、成年後見制度、ほくとおかえりネットな
どたくさんの仕組みがあります。

居場所
　認知症の方やその家族が気軽に集える「オレ
ンジカフェ」が市内に 5 カ所あります。地域
のキャラバン・メイトが中心となり、孤立を防
ぎ、つながりを感じることができる「居場所」
を築いてくれています。

地域包括支援センター（高根総合支所内）　☎ 42-1336　F 47-4510

北杜市の
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介護予防通信　Vol.3

介護支援課　☎ 42-1336　F 47-4510

　今回は、5 ～ 7 月までに開催される介護予防イベントをいち早くお届けします。
　「自分のために参加する」もよし、「誰かのために学ぶ」もよし。
　皆さんにぴったりの活動を見つけましょう。今回は次の 2 つの介護予防イベントを募集します。

北杜市公式
フレイルチェックサイト

1. フレイルチェック測定会

　自分の体の状態を「見える化」する測定会です。お近くの場所へぜひお越しください。
▶日時・場所　6/17 ㈬　長坂総合支所　 7/22 ㈬　須玉ふれあい館　13：20 ～ 15：30（予定）　
▶対　象　者　市内在住 65 歳以上（要介護認定を受けていない方）　
▶定　　　員　20 人（先着順）  
▶申　込　み　電話にて。

＼６月まで待てない方はこちら ! ／
今すぐできる「スマホで簡単フレイルチェック」もあります。
イベントはもう少し先ですが、健康づくりは「今」から始められます。
まずは Web サイトで、現在のあなたの「元気度」をチェックしてみませんか？

　「自分の健康知識を深めたい」「地域の元気を応援したい」そんな意欲のある方を募集します。
・介護予防サポートリーダー養成講座（全３回）
▶日時　5/21 ㈭、6/9 ㈫、6/30 ㈫　13：30 ～ 16：30　▶場所　高根総合支所
・フレイルサポーター養成講座（全３回）
　地域でフレイル予防を担うサポーターを養成します。
▶日時　5/26 ㈫、6/16 ㈫、7/28 ㈫　13：30 ～ 16：30　▶場所　高根総合支所
※どちらの講座も全３回の日程に参加できる方 申込みはこちら

2. 介護予防の担い手養成講座

つどいの広場デビューしませんか？
　新年度が始まって、こころがウキウキする春がやってきました。気候も暖かくなってきて、お出かけ
もしやすくなりましたね。春の陽気に誘われて、つどいの広場へ遊びにきませんか？
　▶つどいの広場は、市内に４カ所ある親子の遊び場です。0 ～ 3 歳のお子さんと保護者が対象で
　　す。利用料は無料で、予約なしでいつでも利用できます。
　▶つどいの広場では、常駐しているアドバイザーが、子育て中の不安や心配事に寄り添い、成長を一
　　緒に見守ります。
 ひよこルームの開所曜日を変更します
　▶令和 8 年４月から毎週日曜日に開所します。
　　日曜日開所に伴い、平日水曜日はお休みします。平日の開所
　　曜日に変更がありますので、ご注意をお願いします。
　▶つどいの広場は市内に４カ所あります。
　　・はっぴいたんたん　開所曜日：月～金曜日・土曜日
　　・ひ よ こ ル ー ム　開所曜日：月・火・木・金・日曜日
　　・ひ ま わ り ル ー ム　開所曜日：月～金曜日
　　・た ん ぽ ぽ ル ー ム　開所曜日：月～金曜日
　▶開所時間　10：00 ～ 15：00
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
〇北杜市・富士見・原村でつくる八ヶ岳定住自立圏で、「八ヶ岳子育て MAP」を作成しま
　した。ぜひ、富士見町や原村の子育て支援施設にも足を運んでみてください。

こども家庭課（北杜市保健センター内）　☎ 42-1401　F 30-4144

つどいの広場
ホームページ

https://x.gd/Y91G6I
https://forms.gle/AoLn3MqB2T56w34M8
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1733.html
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引っ越し手続き
オンラインサービス

4 月の納税

▶税　目　固定資産税　第 1 期
▶納期限　4/30 ㈭
問税務課
　☎ 42-1313　F 42-1123

グリーフケアサロン
ほくと

大切な人を亡くした方のつどいで
す。（ペットを亡くした方もご参加
できます。）
▶︎日　時　4/12 ㈰
　　　　　13：30 〜 15：30
▶︎場　所　長坂町農村環境改善センター
▶︎定　員　８人
▶︎参加費　無料
▶︎申込み　4/11 ㈯まで
　　　　　☎️090-8693-6507（土山）
　　　　　F 42-1122
問健康増進課
　☎️ 42-1335　F 42-1123

マイナンバーカードの申請・更新はお済みですか？

①事前予約制で自宅や福祉施設などに職員が訪問し申請の手続きをサポート
▶対象　70 歳以上の高齢者・障がいや要介護などで外出困難な方や付き
　　　　添いの方、３人以上で集まれる方など
▶日程　4/14 ㈫、4/28 ㈫　明野・須玉・高根・大泉
　　　　4/16 ㈭、4/30 ㈭　長坂・小淵沢・白州・武川　　
▶内容　顔写真撮影、オンライン申請補助など
※希望の１週間前までにご予約ください。
②本庁の休日および時間外の窓口
▶日時　休　日　4/18 ㈯　9：00 ～ 12：00
　　　　時間外　4/13 ㈪、4/27 ㈪　17：30 ～ 19：00
※事前予約の上、ご自身が来庁してください。
※電子証明書更新の方は、現在設定済みの暗証番号を入力していただきま
　すので、暗証番号の控えとマイナンバーカードを持参してください。
※休日、時間外は、マイナンバーカードに関する業務のみで、その他の業
　務は行いませんのでご承知おきください。
③長坂総合支所のマイナンバーカードの受取窓口開設（期日限定）　
▶日時　4/22 ㈬　10：00 ～ 15：00　
　　　　※ 4/17 ㈮までに要予約（定員 28 人）
　　　　5/13 ㈬　10：00 ～ 15：00　
　　　　※ 5/8 ㈮までに要予約（定員 28 人）
※カードの受取予約は、市民課（マイナンバーカード窓口）までご連絡く
　ださい。
問市民課（マイナンバーカード窓口）　☎️ 42-1340　F 42-1125

交通災害共済

「交通災害共済」は令和７年度を加
入最終年度とし、廃止となりました。
なお、共済期間中に、交通事故に遭
われた場合は、交通事故発生日の翌
日から２年以内に請求することがで
きます。
問総務課
　☎️ 42-1311　F 42-1122

市税などのお支払いは口座振替をご利用ください

口座振替を希望される方は、引き落としを希望する取扱金融機関の窓口に
通帳と届出印を持参し、手続きをしてください。
▶取扱金融機関：山梨中央銀行、甲府信用金庫、山梨信用金庫、
　　　　　　　　山梨県民信用組合、梨北農業協同組合、ゆうちょ銀行
市税（市県民税、固定資産税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税）
の口座振替を希望する方で、取扱金融機関のキャッシュカードをお持ちの
方は、収納課または長坂総合支所地域市民課での手続きが可能です。
※ 4/1 ㈬から、介護保険料、後期高齢者医療保険料も、取扱金融機関の
　キャッシュカードをお持ちの方は、収納課または長坂総合支所地域市民
　課での手続きが可能になりました。
※キャッシュカードの読み取りができない場合は、金融機関の窓口での手
　続きとなります。
問収納課　☎️ 42-1314　F 42-1123

マイナンバーカードを所有している方は、市役所へ来庁しなくてもマイナ
ポータルからオンラインで転出届ができます。また、あわせて転入予約（来
庁予定の連絡）もできます。詳しくは、デジタル庁ホームページをご覧く
ださい。
※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、
　別途、転入先の市区町村窓口で転入届などの手続き
　が必要です。
問市民課　☎️ 42-1331　F 42-1125

転出届はマイナポータルで来庁不要

https://www.digital.go.jp/policies/moving_onestop_service
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市ホームページ

ツキノワグマに注意してください

近年、全国で市街地でのツキノワグマの被害が多発し
ています。市では昨年、長坂町の市街地に出没しまし
た。
被害防止のため、一層の注意と３点の対策に取り組み
をお願いします。
①出没情報などを確認し、山林に入る際は単独行動を
　避け、鈴などの音の出るものや、クマ撃退スプレー
　を携帯する。
②桃などの果物やクマを誘引する農作物、匂いの強い
　ものを適切に管理し、生ごみなどが餌とならないよ
　う適切に処分する。
③定期的な草刈りで見通しのよい環境
　づくりを行う。
詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
問林政課　☎️ 42-1353　F 42-2335

市ホームページ

これまで年２回（８月と２月）地域回覧で園の様子を
お伝えしていましたが、保育現場での DX 推進に伴い、
昨年 12 月をもって最終号となりました。
今後、各園の様子は毎月「やまねっと」のブログで紹
介していきます。市ホームページまたは二次元コード
からご覧ください。
問こども保育課
　☎️ 42-1402　F 42-2335

北杜市立保育園・こども園からの
園だよりが廃止

市長杯争奪「北杜市地区対抗囲碁大会」

2/7 ㈯に市長杯争奪「第 20 回北杜市地区対抗囲碁大
会」を囲碁美術館で開催しました。
結果は次のとおりです。
Ａ部門　優　勝　大泉地区チーム
　　　　準優勝　長坂地区チーム
　　　　第 3 位　須玉地区チーム
Ｂ部門　優　勝　高根地区チーム
　　　　準優勝　須玉地区チーム
　　　　第 3 位　長坂地区チーム

問北杜市囲碁美術館　☎️ 42-1405　F 32-3303

令和８年度
固定資産課税台帳の縦覧・閲覧

▶縦覧制度とは
市内に土地や家屋を持つ納税者が他の資産の評価と自
身の資産の評価を比較して、適正かどうかを確認でき
る制度です。
▶閲覧制度とは
納税義務者などが自身の資産について記載された内容
を確認するため、固定資産課税台帳を閲覧できる制度
です。
※借地・借家人の方も関係する資産の記載内容を確認
　することができます。
▶期　限　4/30 ㈭
▶場　所　税務課、各総合支所、増富出張所
▶手数料　無料
▶持ち物　①納税通知書または課税明細書
　　　　　②本人確認書類
　　　　　　( 免許証、マイナンバーカードなど )
※代理人の場合は委任状
※借地・借家人の方は、②と賃貸借契約書の原本
問税務課　☎️ 42-1313　F 42-1123

（A 部門優勝　大泉地区チーム）

（B 部門優勝　高根地区チーム）

第十二回特別弔慰金

戦没者などの死亡当時のご遺族で、令和 7 年 4 月 1
日を基準日として、公務扶助料や遺族年金などを受け
る遺族がいない場合に、第十二回特別弔慰金（額面
27.5 万円、5 年償還の記名国債）が支給されます。
▶請求書類配布・提出先
福祉課および各総合支所地域市民課
※マイナポータルサービス検索・電子申請機能（ぴっ
　たりサービス）による請求も可能となりました。
　（請求書および現況申立書のみ提出が可能であり、
　申請後は福祉課へ別途、戸籍などの書類を提出する
　必要があります。）
▶請求期限　
令和 10 年 3 月 31 日
※期限を過ぎると請求できなくなります。
問福祉課　☎️ 42-1334　F 42-1125 市ホームページ

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1074.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/128.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/kosodate
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法務省ホームページ

戸籍に記載される予定の「氏名のフリ
ガナ」の確認はお済みですか？

すでにお手元に届いている、戸籍に記載される氏名の
フリガナの通知書をもう一度ご確認いただき、氏名の

「フリガナ」が誤っている場合は届出をお願いします。
▶届出が必要な例
氏名は「京子」ですが、通知には「キヨウコ」と記載
がある場合は、「キョウコ」と届出をする必要があり
ます。
※正しい振り仮名が、小さい「ャ」、「ュ」、「ョ」、「ッ」
　であるにもかかわらず、通知に大きいカタカナで記
　載されている場合は、正しい振り仮名で届出をする
　ようお願いします。
▶届出の方法 (5/25 ㈪まで )
　１市民課および各総合支所への届出
　　届書用紙は、市民課および各総合支所の窓口に設
　　置されていますのでご利用ください。
　２マイナポータルを利用したオンラインでの届出
　　(15 歳未満不可 )
　　マイナンバーカードと暗証番号 4 桁が必要にな
　　ります。
　　二次元コードを読み込んで、暗証番号 4 桁の入
　　力、マイナンバーカードの読取、戸籍情報の確認
　　などの入力作業があります。
　　詳しくは、二次元コードの「オンライン届出につ
　　いて」または、動画も公開されていますのでご確
　　認をお願いします。
問市民課
　☎️ 42-1331　F 42-1125

農産物の環境負荷低減「見える化」に
取り組んでみませんか？

農林水産省では、農産物の「温室効果ガス削減への貢
献」や「生物多様性の保全」の取り組みを分かりやす
く等級ラベル（＝みえるらべる）で表示することで、
生産者の環境負荷低減の努力が消費者に伝わり、農産
物を選択できる環境を整える「見える化」を推進して
います。
対象品目：24 品目（令和 8 年１月現在）

【露　　　地】米、ほうれんそう、白ねぎ、
　　　　　　たまねぎ、はくさい、キャベツ、
　　　　　　レタス、だいこん、にんじん、
　　　　　　アスパラガス、りんご、日本なし、
　　　　　　もも、ばれいしょ、かんしょ、茶

【施　　　設】ミニトマト、いちご
【露地 · 施設】きゅうり、なす、トマト、ピーマン、
　　　　　　温州みかん、ぶどう

問関東農政局山梨県拠点　地方参事官室
　☎️ 055-254-6055（代表）

詳しくはこちら

令和８年経済センサスー活動調査を
実施

令和 8 年 6 月 1 日を基準日として、「経済センサス -
活動調査」を実施します。
▶目的　すべての産業分野の売上（収入）金額や費用
　　　　などの経理項目を同一時点で網羅的に把握し、
　　　　事業所・企業の経済活動を全国および地域別
　　　　に明らかにすること
▶対象　工場や喫茶店、個人事務所などを含む、すべ
　　　　ての事業所・企業
▶調査方法および日程
　４月～　・前回調査などで既に把握されている事業
　　　　　　所に、インターネット回答に必要な調査
　　　　　　書類を郵送します。
　　　　　　⇒インターネット回答をしていただけれ
　　　　　　　ば、調査完了です。回答にご協力お願
　　　　　　　いします。
　５月～　・回答が確認できていない事業所などへ調
　　　　　　査員が改めて調査票の配布に伺います。
詳しくは、統計局ホームページをご確認ください。

問企画課　☎️ 42-1321　🄵 42-1129

統計局
ホームページ

山梨県の最低賃金

１時間 1,052 円
～業務改善助成金を活用しましょう～
詳しくは、山梨労働局賃金室（055-225-2854）まで
ご連絡ください。
問山梨労働局賃金室
　☎ 055-225-2854　F 055-236-5055

厚生労働省
ホームページ

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/being_sustainable/mieruka/mieruka.html
https://www.e-census2026.go.jp/
https://www.moj.go.jp/MINJI/furigana/index.html
https://www.canvaqr.com/RGCpi9GY95
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令和 8 年度農作業参考料金

北杜市の標準農作業の目安です。
農地の形状や天候、その他の条件により料金の変動があるので、最終的な金額は双方で十分に協議してください。

※燃料代を含む　　　※金額は消費税込み
問農業委員会事務局　☎️ 42-1306　🄵 42-1123

作　業　名 単　位
耕起（田・畑）
代掻き（耕起してある場合）
田植え（機械植え）
田植え（機械植え、補助者あり）
稲刈（バインダー）
稲刈（コンバイン）＊運搬料は含まない
脱穀（ハーベスタ）
籾摺り
一般農作業（田・畑）
籾乾燥・調整

10a
10a 
10a 
10a 
10a
10a
10a
30kg
１日
1kg

参考料金
10,000 円
12,000 円
10,000 円
13,000 円
11,000 円
23,100 円
11,000 円

400 円
9,600 円

30 円

備　　考
1 回耕耘
整備田、完全仕上げ、代掻き１回

ひも付
湿田・倒伏の場合また田の形状により割増あり

袋代別、色選別は割増あり
昼食持参（労働時間は１日８時間を基準）
水分量などの状況に応じて変動あり

整備田、乗用田植え

ほくと菜の花ウィーク

今年のゴールデンウィークに、新しい春のイベントが
誕生します。その名も「ほくと菜の花ウィーク」。夏
のサンフラワーフェスで知られるあの場所が、一面の
菜の花畑になります。
市の新しい春の風物詩として、このゴールデンウィー
クは、黄色に染まる菜の花畑へお出かけください。
▶日　時　4/29（水・祝）～ 5/6（水・祝）
　　　　　9：00 ～ 17：00
▶︎場　所　明野ひまわり畑
　　　　　（北杜市明野町浅尾 5664）
▶入場料　500 円（駐車場協力金）
問北杜市明野サンフラワーフェス
　実行委員会（観光課内）
　☎️ 42-1351　F 42-5216

北杜高校ギター部
 「スプリングコンサート」開催

北杜高校ギター部は、毎年夏に開催される全国学校ギ
ター合奏コンクールにおいて、金賞を連続受賞してい
ます。私たちが奏でる「北杜サウンド」を、地域の皆
さんにお届けできればと思い、スプリングコンサート
を開催します。「赤いスイートピー」や「アゲハ蝶」
など全 11 曲を演奏します。ぜひお越しください。
▶日　時　4/25 ㈯　 13：00 開場　　13：30 開演
▶︎場　所　オオムラサキセンター
▶入場料　無料
問北杜高校　☎️ 20-4025

おいでやギャラリー

◆吉田　光雄　絵画展
　4/3 ㈮～ 4/13 ㈪
　期間中 4/8 ㈬休館日
◆丹澤　和仁　絵画展
　4/17 ㈮～ 4/27 ㈪
　期間中 4/22 ㈬休館日
▶開館時間　10：00 ～ 17：00
問おいでやギャラリー　☎️ 32-1161

市ホームページ

いざという時に、命を守る情報を
「北杜市防災情報ポータル」

▶災害に備え、正確な情報を早く受け取りましょう！
市では、防災に関する重要なお知らせを「北杜市防災
情報ポータル」を通じて発信しています。
▶配信する主な情報
避難情報、避難所の情報、市民の皆さんの安全・安心
に関わる緊急情報や防災行政無線の放送などを配信し
ます。
※実際の配信内容は状況により異なります。
　日頃の備えが、未来の安心につながります。「まだ
　大丈夫」ではなく、「今から備える」ことが大切です。
　ぜひ、防災情報ポータルをご活用ください。
問消防防災課
　☎️ 42-1323　🄵 42-1122

市ホームページ

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/33687.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/21017.html


22hokuto. 2026. 4

身体障害者巡回相談

補装具に関する相談、補装具支給に係る医学的判定や
適合判定などを行います。※完全予約制
▶日　時　5/14 ㈭
　　　　　10：00 ～ 12：00（受付　11:30 まで）
▶場　所　北杜市役所　本庁
▶申込み　5/8 ㈮までに電話にて。
問福祉課　☎️ 42-1334　F 42-1125

実践！アドラー心理学講座

月 1 回開催の対人関係の心理学講座です。今回は令
和 8 年の第 2 回、テーマは「聴き上手になろう」です。
全 12 回の講座ですが、どの回からでも参加できます。
▶日　時　4/19 ㈰　13：30 ～ 15：00
▶場　所　長坂町農村環境改善センター
▶定　員　12 人
▶参加費　200 円
▶申込み　4/16 ㈭までに電話またはファックスにて。
　　　　　☎️ 090-8693-6507（土山）
　　　　　F 42-1122
問かざぐるま（障害者総合支援センター）
　☎️ 42-1411　F 20-4422

市ホームページ

市営住宅入居者募集

市営住宅の入居者を募集しています。募
集中の部屋や申込条件などは、お問い合
わせいただくか市ホームページをご覧く
ださい。
問市営住宅課
　☎ 42-1362　F 42-2235

問子育て政策課　☎️ 42-1332　F 42-2335
　出会いサポートセンター専用電話（開館時間内のみ）　
　☎️ 080-2175-2478
　🄼 deai@city.hokuto.yamanashi.jp

市ホームページ

結婚相談

結婚サポーターが婚活をサポートします。
▶︎開館日　月・金・土・第 2、4 日曜日（要予約）
　　　　　13：00 ～ 17：00
　　　　　※日曜日のみ 13：00 ～ 16：00
　　　　　※祝日は休館です。
▶︎場　所　出会いサポートセンター
　　　　　相談希望の方は、登録（無
   　　　　料）をお願いします。詳し
　　　　　い登録方法や婚活イベント
　　　　　情報は二次元コードにて。

婚活イベント情報などをご案内します。
登録は二次元コードにて。

ほくと縁結び
公式 LINE

ほくと縁結び公式 LINE 友だち募集！

厚生労働省手話奉仕員養成カリキュラムに準じて、入
門・基礎過程の講習会を実施します。
▶︎日　時　令和８年５月 13 日～令和９年 3 月 3 日
　　　　　の毎週水曜日　19：00 〜 21：00
▶︎定　員　20 人（先着順）
▶︎対　象　市内に在住し、手話に興味のある方
▶︎受講料　無料　
　　　　　※テキスト代 4,290 円・テキストに対応
　　　　　　した動画視聴システム代 1,760 円がか
　　　　　　かります。
▶︎申込み　4/24 ㈮までに北杜市社会福祉協議会まで
　　　　　電話、またはファックスにて。
問北杜市社会福祉協議会　☎ 47-5202　🄵 47-5206

手話奉仕員養成講習会　受講生募集

無料年金相談

厚生年金保険と国民年金に関する各種相談や申請を受
け付けます。※要予約
▶日　時　4/22 ㈬
　　　　　10：00 〜 12：00、13：00 〜 16：00
▶場　所　長坂総合支所
▶︎申込み　竜王年金事務所まで電話にて。
問竜王年金事務所　☎️ 055-278-1100

消費生活相談窓口

商品やサービスの契約に関するトラブルや、悪質商法
などでお困りのことはありませんか？「解約したいの
に手続きができない」など消費生活に関するお困りご
とは、専門の相談員が解決に向けアドバイスを行う消
費生活相談窓口をご利用ください。相談は無料で、最
寄りの相談窓口につながります。
▶相談日時　毎週木曜日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
▶相談方法　消費者ホットライン☎️ 188（いやや！）
問総務課　☎️ 42-1311　F 42-1122

https://r.qrqrq.com/iKSsTYwa
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/konkatsu/
https://lin.ee/Cxzkrbx
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公益財団法人山梨県緑化推進機構では、皆さんからお寄せいただいた「緑の募金」を財源として、豊かな森林に囲
まれた郷土を未来に引き継ぐための活動を展開しており、市では例年公民館など地域の施設などへ緑化推進事業を
行っている団体へ支援しています。
地域主体の緑化推進活動や森林整備活動を検討している団体はお気軽にご相談ください。
また、昨年、市民の皆さんにご協力をいただいた、「緑の募金（家庭募金）」募金総額は 2,853,321 円となりました。
ご協力ありがとうございました。
▶︎助成内容　・花壇などに植える花の苗　・地域の緑化推進につながる苗木　・植栽に必要な肥料・土壌
　　　　　　・草刈り鎌などの簡易的な器具
　　　　　　※助成は令和 8 年 9 月 30 日までに活動・報告を終えるものに限ります。
▶対　　象　地域の施設などに緑化推進事業を行っている団体
▶申 込 み　4/10 ㈮〜 5/15 ㈮に林政課までメールまたは電話にて。
問林政課　☎ 42-1353　🄵 42-2335　🄼 rinsei@city.hokuto.yamanashi.jp

緑化推進事業申請団体募集

子育てにやさしい間取りで、入居者が自由に使えるプレイルームや学習室などを備えた、子育て支援住宅の入居者
を募集します。子育て支援住宅は、そのほかにもトランクルームの完備、駐車場２台分の確保など、生活しやすい
設備が整っています。

入居者募集　市営子育て支援住宅　はっぴいタウン　須玉・武川団地

令和９年４月からの公の施設の管理に関わる指定管理者を募集します。
なお、増富の湯は、令和 8 年 11 月からの指定管理者を募集します。（指定管理期間については工
事の進捗により変更となる場合があります。）
詳しくは、募集開始と同時に市ホームページで公開します。
募集要項（仕様書などを含む）は市ホームページからダウンロードできます。
▶募集期間　4/27 ㈪～ 6/12 ㈮まで
問管財課　☎ 42-1312　🄵 42-1129

公の施設の指定管理者募集

▶︎主な入居要件　・子や妊婦がいる世帯。または子育て予定のある夫婦のみの世帯。
　　　　　　　　・子育て支援住宅退去後、引き続き市内に定住する世帯。
　　　　　　　　・市が示す要件を満たす連帯保証人がたてられる方。
　　　　　　　　※その他要件あり
▶︎入居期限　原則、契約の日から５年
▶︎選定方法　応募多数の場合は、次の優先順位により選定します。
　　　　　　第１優先　就学前の子（妊婦の場合は加算）が多い世帯
　　　　　　第２優先　子の人数が多い世帯
　　　　　　第３優先　夫婦の年齢の和を入居者の数で割って得た数値が小さい世帯
▶︎募集期間　4/20 ㈪～ 5/8 ㈮
▶︎入 居 日　7/2 ㈭

募集団地 部　屋 間取り 家　賃
子育て支援住宅須玉団地

敷　金
102 2LDK 36,000 円 108,000 円

市ホームページ

広告

▶︎申 込 み
住宅課（郵送可）または各総合支所地域市民課窓口（持
参のみ）にて。
※申込書は、住宅課、子育て政策課、各総合支所地域
　市民課窓口に用意してあります。また、市ホームペー
　ジからもダウンロードできます。
　詳しくは、市ホームページをご覧
　ください。
問市営住宅課
　☎ 42-1362　🄵 42-2235

市ホームページ

子育て支援住宅武川団地 103 2LDK 36,000 円 108,000 円

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/1907.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/33723.html
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各種相談日程 各委員が相談を受け付けます。

人権相談 行政相談 合同相談

相談場所月 人権擁護委員 行政相談委員 行政相談委員
人権擁護委員

日 時間 日 時間 日 時間

総務課　☎ 42-1311　F 42-1122

管財課　☎ 42-1312　F 42-1129

入　札　執　行　結　果

R8.10.2

R8.8.24

令和 8 年 2 月 6 日執行・第 23 回
入札
番号 案件名 履行場所 予定価格

（税込）
落札価格
（税込） 工期・納期落札業者

243

244

高根町蔵原地内

高根町清里地内

73,205,000

59,444,000

72,600,000

57,640,000

一般競争入札

㈲坂本建設

㈲清水建興橋梁長寿命化（西原尻橋）更新工事
（7-1 工区）（明許）

市道藏原・村山西割線道路改良工事
（7-2 工区）（明許）

５

月

− −

20 ㈬ 13：00 〜 15：00

須玉総合支所

白州総合会館

高根総合支所

明野総合支所

− −

− −

13 ㈬ 13：30 〜 15：30

− −− −

− −

13 ㈬ 13：30 〜 15：30

− −

20 ㈬ 10：00 〜 12：00

− −

広報、CATV アンケート

今月のプレゼント

ご回答いただいた方の中から抽選で 30 名の方に、プレゼントします。
※当選はプレゼント引換券の発送をもってかえさせていただきます。
　秘書広報課では、アンケートに回答いただいた方へのプレゼントを提供していただける店舗を募集しています。
　詳しくはお問い合わせください。 秘書広報課　☎ 42-1161　F 42-1127

広報ほくと、CATV（週刊ほくとニュース）ではご意見・ご感想を受け付
けています。アンケートフォームからご回答ください。郵送の場合は秘書
広報課までお送りください。※様式は任意

■店 舗 名：八ヶ岳チーズ研究所 Kase LABOR
■住　　所：高根町清里 3545 萌木の村内
■営業時間：10：00 ～ 18：00
■定 休 日：木曜日
■電話番号：33-9372

モッツァレラチーズ

萌木の村、広場西側の白い建物、
白樺の木が目印の当店は八ヶ岳の
生乳を使用し手づくりしたフレッ
シュチーズが看板商品です。
店内ではチーズやワイン、バスク
チーズケーキや焼き菓子、チーズ
マンでありシェフの特製ロースト
ビーフなどのメニューもご用意し
ております。萌木の村の景色の中
で、ゆっくりとご賞味ください。

締切 4/25 ㈯

Instagram はこちら

https://www.instagram.com/kase__labor?igsh=MW50bTZ4M25zOXJuNQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/life/hokuto/shiyakusyo/kouhou202604/
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北杜市民自主企画講座
市民の皆さんの自主的な学びの企画運営を支援しています。 生涯学習課　☎ 42-1373　F 42-1124

●八ヶ岳スマイルクッキング
　日　時　4/9 ㈭　10：00 ～ 13：00
　場　所　生涯学習センターこぶちさわ
　定　員　10 人
　持ち物　エプロン、三角巾、飲料
　受講料　2,000 円～ 2,500 円
　　　　　※食材など・仕入れの状況によって変
　　　　　　更あり
問倉内　☎️ 090-3091-1334

▶

▶

▶

▶

▶︎

▶

▶

▶

▶

▶︎

●平安美文字のお稽古
　～筆・サインペン基礎講座～
　日　時　4/9 ㈭　14：00 ～ 15：30
　場　所　生涯学習センターこぶちさわ
　定　員　10 人
　持ち物　筆サインペン、下敷き、文鎮
　受講料　1,500 円
問篠崎　☎️ 080-4344-1626

▶

▶

▶

▶

●近現代史読書会「歴史カフェ 秋桜」
　日　時　4/18 ㈯　9：30 ～ 11：30
　場　所　生涯学習センターこぶちさわ
　定　員　15 人
　受講料　無料
問織方　☎️ 090-1038-8007

●花や樹や鳥と語ろう
　「春色染まる谷戸城跡（約 7km）」
　日　　時　4/12 ㈰ 　10：00 〜 15：00
　集合場所　長坂総合スポーツ公園入口トイレ前 
　定　　員　15 人
　持 ち 物　弁当、雨具、歩きやすい服や靴、敷物、
　　　　　　飲料、帽子、双眼鏡（持っている人）
　受 講 料　300 円
問金子　☎️ 080-3083-9967
　　　　㈪〜㈮　10：00 〜 14：00

▶

▶

▶

▶

▶︎
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イベント 令和 8 年度　中級囲碁教室

　初・中級程度以上の方を対象に、初段を目標にした教室です。人気教室につき４月から生徒枠が 45
人に増えました。女性の方も大歓迎です。囲碁は脳の活性化に最適で、認知症の予防にもなります。ぜ
ひ一緒に楽しく始めてみませんか？
▶日　時　令和 9 年 3 月 24 日までの毎週水曜日　10：00 ～ 12：00
▶場　所　北杜市囲碁美術館
▶定　員　45 人程度（先着順）
▶参加費　2,000 円　（前・後期　50 回分）
▶申込み　囲碁美術館まで電話にて。

講　座

　北杜ふれあい塾は「人との出会いと学ぶ楽しさを提供する」ことを目的に、さまざまな分野の講演会・
コンサートを実施しています。
　令和８年度に年間を通して講座を受講していただく年間受講生を募集します。奮ってお申込みくださ
い。未体験の分野に触れ、新たな教養を深めませんか？
▶参加費　年間受講料　1,500 円　※なお、各回 1,000 円で一般参加も可能です。
▶年間受講料のお支払いについて
　申込みいただいた方には、郵送にて納付書をお送りします。
　指定の金融機関または、各総合支所において、お支払いください。こちらでお支払いが確認できた後、
　年間受講に必要な年間受講証を送付します。
▶申込み

令和８年度北杜ふれあい塾

問生涯学習課　☎ 42-1373　F 42-1124

4/28 ㈫からチラシの申込用紙に必要事項をご記入の上、生涯学習課もしくは各公民
館へ提出、または、【名前】【住所】【連絡先】【まなびの杜パスポートの要、不要】を、
電話・ファックス・メールにて。
また、電子申請サービス「やまなしくらしねっと」を活用して申込みが可能です。

やまなし
くらしねっと

問囲碁美術館　☎ 42-1405

イベント 令和 8 年度　子ども囲碁教室

　昨今の趣味や習い事の世界では囲碁を始め・将棋・書道・珠算などが人気です。特に囲碁は、創造力
や知的能力を養うとともに、集中力や判断力を身に着ける練習になります。みんなで楽しく学びません
か？
▶日　時　令和 8 年 4 月 11 日から令和 9 年 3 月 27 日　
　　　　　第 2・4 土曜日（全 24 回）　14：00 ～ 16：00
▶場　所　北杜市囲碁美術館
▶対　象　小学生～中学生
▶定　員　20 人程度（先着順）
▶参加費　無料
▶申込み　囲碁美術館まで電話にて。

問囲碁美術館　☎ 42-1405

https://apply.e-tumo.jp/city-hokuto-yamanashi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=13397
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スポーツ

　今年のいずみプール開館は、4/25 ㈯からです。
　毎週月曜日と金曜日の 10：00 から水中ウォーキングと題し、幅広い世代の方が参加できる運動教室
を開催します。
　休館日、イベント開催日などは市ホームページでご確認いただくか、電話にてお問い合わせください。

いずみプールオープン

問いずみプール　☎ 42-1400

スポーツ

　水慣れから泳ぎの基本を学ぶ、初心者向けの教室です。
▶日　時　5/9、5/16、5/23、5/30 の土曜日　10：30 ～ 11：30（10：15 集合）
▶場　所　いずみプール
▶対　象　小学１・２年生
▶定　員　30 人（先着順）
▶参加費　1,000 円（初回徴収・入館料別）
▶申込み　4/25 ㈯からいずみプール窓口または電話にて。

水泳教室「ジュニアコース」

問いずみプール　☎ 42-1400

スポーツ

　北杜市スポーツ協会陸上専門部と共催し、市内を拠点に活躍するプロアスリートおよび陸上競技に精
通した講師を招き、運動することの素晴らしさや楽しさを学ぶ陸上教室を開催します。（長距離、短距離、
ボール投げの３種目を行います。）
▶日　時　4/18 ㈯　9：30 ～ 11：30（受付　9：00 ～）
▶場　所　長坂総合スポーツ公園　陸上競技場
▶対　象　市内在住の小学生
▶定　員　60 人（先着順）
▶参加費　1 人 200 円
▶申込み　4/6 ㈪からファックスまたはメールにて。

北杜市芸術文化スポーツ振興基金活用事業
「かけっこ教室」

問北杜市スポーツ協会事務局　☎ 45-6130　F 45-6131　🄼 hokuto.taikyo25@chic.ocn.ne.jp

イベント

北杜高校ギター部の演奏や自転車トライアル選手塩﨑太夢さんによるパフォーマンスなどを行います。
▶日　時　4/11 ㈯　9：30 開場　10：00 開演
▶場　所　八ヶ岳やまびこホール
▶入場料　無料
▶申込み　北杜警察署で入場券を配布しています。

春の交通安全コンサート in 北杜

問北杜警察署交通課　☎ 32-0110
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市ホームページ

生涯学習事業の PR をお手伝いします！　まなびの杜パスポートの連携事業を募集

　市内の民間団体が実施する事業をまなびの杜パスポートの連携事業として募集します。
▶連携事業になると
　年２回市内全戸に配布している生涯学習情報誌や市ホームページなどで事業の PR をお手伝いします。
▶連携事業の登録基準
　①北杜市内に事業所や拠点を有し、定款や規約に代表者の定めのある団体が実施する事業であるこ
　　と
　②北杜市もしくは北杜市教育委員会の後援などの名義使用許可を受けている事業または、北杜市芸
　　術文化スポーツ振興基金活用事業補助金の交付決定を受けている事業であること
▶申込み
　申請書に必要事項をご記入の上、生涯学習課まで提出してください。
　申請書は市ホームページまたは生涯学習課窓口で配布します。
問生涯学習課　☎ 42-1373　🄵 42-1124　

令和８年度まなびの杜パスポート参加者募集！
生涯学習への意欲を高めるきっかけづくりの制
度として、まなびの杜パスポート制度を行って
います。
▶まなびの杜パスポートとは

▶対象事業

▶令和７年度まなびの杜パスポートの提出

▶提出期限　4/30 ㈭
▶パスポートの発行・提出場所

問生涯学習課　☎ 42-1373　🄵 42-1124　

講座、コンサート、教室などの生涯学習活動
に参加することで、ポイントが貯まるポイン
トカードの制度です。
貯まったポイントに応じて、認定証や副賞

（ホール事業招待券など）を送付します。

生涯学習情報誌「まなびの杜」に掲載されて
いる事業、広報ほくとやチラシに「まなびの
杜パスポートマーク」を表示している事業、
民間団体が実施する連携事業がポイントの対
象です。

１年間（令和７年４月～令和８年３月）に獲
得したポイントに応じて、認定証や副賞を差
し上げます。
期限までにパスポートを提出してください。

生涯学習課・各公民館・図書館・郷土資料館・
いずみプール

北杜市民自主企画講座の募集
市民グループ、サークルなどが開催する学習活
動を支援しています。仲間と一緒に学びの場を
作ってみませんか？
▶支援内容

▶申請方法

▶申請条件

問生涯学習課
　☎ 42-1373　🄵 42-1124　

・講師謝礼金の一部負担
・講座の企画などの相談
・参加者募集のお手伝い
　（広報ほくとへの掲載、ホームページへの
　　掲載、社会教育施設へのチラシ配布）
・社会教育施設の使用料の免除など

申請書に必要事項を記入し、生涯学習課へ持
参してください。（申請書は生涯学習課、各
公民館または市ホームページからもダウン
ロード可能です。）

・申請者が市民の方で、５人以上の市民の方
　が受講予定であること
・申請者が講師でないこと
・市内で実施すること
・一般の参加者を募集すること
・まなびの杜パスポート制度の対象である
　こと

市ホームページ

https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/17689.html
https://www.city.hokuto.yamanashi.jp/docs/14963.html
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電話番号
42-1374
25-3285
20-6112

図 書 館
42-1203
35-5070
20-3019

小淵沢図書館
ライブラリーはくしゅう
むかわ図書館

たかね図書館
ながさか図書館
金田一春彦記念図書館

47-4784
32-8228
38-1211

中央図書館
明野図書館
すたま森の図書館

電話番号図 書 館 電話番号図 書 館

中央図書館　☎ 42-1374　F 38-1126

今月のイベント

春のおはなし広場

おはなしウリぼうによる春のスペシャルおはなし会。
大型絵本、パネルシアターなど楽しいおはなしがいっぱい！
シールはいつもの２倍！
▶日時　4/25 ㈯　15：00 ～
▶場所　金田一春彦記念図書館
▶対象　乳幼児～
▶︎申込み　不要
▶問　金田一春彦記念図書館

▶日　時　4/17 ㈮　13：30 ～
▶場　所　すたま森の図書館
▶出　演　合同チームやまびこ（あいのて・しずく）
▶作　品　群 ようこ 作　『ネコの住所録』より「男の責任」ほか
▶参加費　無料
▶︎問　中央図書館

第 178 回　大人のための朗読会「やまびこ」

蔵書点検（特別整理期間）に伴う休館

＊蔵書点検中は資料の貸出しができません。
＊本や雑誌の返却は、返却ポストをご利用ください。
＊ CD、DVD などの視聴覚資料や、市外の図書館から借りている相互貸借資料（専用の袋入り
　資料）は、破損を防ぐためポストには入れず、開館している図書館のカウンターに返却をお願
　いします。ご理解、ご協力をお願いします。
▶問　たかね図書館・明野図書館

たかね図書館　4/15 ㈬～ 4/24 ㈮　　明野図書館　　4/27 ㈪～ 5/2 ㈯

対象 図書館 イベント名

乳児
から

★定例おはなし会のご案内★ 申込みは不要です。

幼児
から

明野図書館
すたま森の図書館
たかね図書館
ながさか図書館
金田一春彦記念図書館
小淵沢図書館
ライブラリーはくしゅう
むかわ図書館
ながさか図書館
金田一春彦記念図書館

アリスおはなし劇場

ひよこのおへや
おはなしのへやにあつまれ
いずみにこにこタイム
えほんのもり
おはなしひろば
おはなし玉手箱
くるりくらのおはなし会
おはなしの杜

開催日
第 1 水曜日
第 3 土曜日
第 3 水曜日
第 2 金曜日
第 2 水曜日
第 3 日曜日
第 2 土曜日
第 3 金曜日
第 3 土曜日
毎週土曜日

時間

10：30 〜

10：30 〜
10：30 〜
10：30 〜
11：00 〜
11：00 〜
10：30 〜
14：00 〜
15：00 〜

すたま森の図書館

たかね図書館
ながさか図書館
金田一春彦記念図書館
小淵沢図書館
ライブラリーはくしゅう
むかわ図書館
ながさか図書館
金田一春彦記念図書館

場　所

https://bit.ly/3dxTGcQ
https://r.qrqrq.com/p4DwZroD
http://www.lib.city-hokuto.ed.jp/
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男
が
い
て
、麻
ガ
ラ
（
麻
の
芯
の
部
分
）

の
天
秤
棒
で
小
山
を
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い
で
あ
ち
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に
置
い
て
歩
い
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と
い
わ
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て
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東
照
寺
の
西
、
中
央
線
の
南
に
あ
る
水

た
ま
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は
松
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村
に
右
足
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訪
方
面
へ
向
か
っ
た
時
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〈
白
州
町
の
事
例
〉

　
石
尊
神
社
の
奥
に
あ
る
ジ
ン
バ
の
池

と
前
沢
の
奥
の
方
に
あ
る
池
と
下
教
来

石
に
あ
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池
は
デ
ー
ラ
ボ
ー
の
足
跡
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と
い
う
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〈
大
泉
町
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事
例
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こ
の
３
話
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は
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巨
人
が
デ
ー
ラ

ボ
ッ
チ
ま
た
は
デ
ー
ラ
ボ
ー
（
坊
）
と

　
小
淵
沢
町
や
白
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町
、
大
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町
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心
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市
内
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巨
人
に
ま
つ
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伝

説
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伝
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す
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回
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そ
の
う
ち
の
い
く
つ
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こ
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さ
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に
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東照寺北西に残る池

中山
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2/10 ㈫

高
根
東
小
学
校

北
杜
市
役
所

2/12 ㈭

く
る
ぐ
る
（
長
坂
町
）

　市は、北杜市図書館新キャラクターの命名感謝状
贈呈式を行いました。新キャラクターの名前は高校
生が考えた候補を 5 つに絞り、広く一般投票を行っ
た結果、「とどまる」に決定し、命名した９人を代
表して北杜高校の中村さんと帝京第三高校の名取さ
んに市長から感謝状と記念品が贈られました。

　山梨県初の高校生平和大使である小寺輪子さん
が、母校の高根東小学校で平和をテーマとした講演
を行いました。戦争を体験した世代がいなくなり、
戦争の恐ろしさを忘れないようにと、若い世代に講
演をし、児童たちは熱心に耳を傾けていました。
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2/19 ㈭

第
５
回
若
者
と
市
長
の

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ　学生たちの地域交流の場「くるぐる」を市長が訪

れ、第５回若者と市長のタウンミーティングを開催
しました。「私たちが描く未来の北杜市」をテーマ
に「くるぐる」の運営に携わっている生徒 5 人と
意見交換を行い、長坂商店街の活性化につなげる取
り組みなどが議論されました。

　市は、優良建設工事施工業者表彰を行いました。
この表彰は、前年度中に市が発注した工事のうち、
高度な技術と献身的な努力により、優秀な成績で完
成した業者を表彰するものです。峡北建設株式会社、
特殊興業株式会社は優れた技術と管理の下に工事を
施工し、他の模範となる施工内容が高く評価されま
した。
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　市と包括連携協定を締結している㈱はくばくおよ
び㈱セブン - イレブン・ジャパンの３者は地域住民
の健康増進を目指す「おこめプラス・健康プロジェ
クト」として食育活動と連動した商品開発・販売プ
ロジェクトを開始しました。朝ご飯を食べない課題
などを解決するため、今後小学生がアンケートなど
で選んだ商品の店頭販売に向け、始動していきます。

　高校生と地元事業者でつくる地域ブランド食杜北
杜。令和７年度に開発した商品を成果報告会でお披
露目しました。報告会では連携事業者へ「食杜北杜」
商品認定証と記念品を贈呈し、全員で試食をしなが
ら完成を喜びました。その後、新商品は道の駅はく
しゅうで販売し、多くの方に購入いただきました。
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令和8年4月！売店大規模リニューアル！

・・富富士士見見、、原原、、茅茅野野、、北北杜杜地地内内のの圃圃場場ででのの生生産産品品をを出出荷荷ででききるる方方

・・当当駅駅書書式式のの栽栽培培日日誌誌をを記記入入提提出出ででききるる方方 ででああれればばOOKK！！

道の駅「信州蔦木宿」諏訪郡富士見町落合1984-1
詳しくは 0266-61-8222

広く大きくなる売店への

野菜出荷農家大募集中！
※インボイス無しでOK！

※※販販売売手手数数料料1155％％のの他他年年会会費費等等がが必必要要でですす

令和8年4月！売店大規模リニューアル！

・・富富士士見見、、原原、、茅茅野野、、北北杜杜地地内内のの圃圃場場ででのの生生産産品品をを出出荷荷ででききるる方方

・・当当駅駅書書式式のの栽栽培培日日誌誌をを記記入入提提出出ででききるる方方 ででああれればばOOKK！！

道の駅「信州蔦木宿」諏訪郡富士見町落合1984-1
詳しくは 0266-61-8222

広く大きくなる売店への

野菜出荷農家大募集中！
※インボイス無しでOK！

※※販販売売手手数数料料1155％％のの他他年年会会費費等等がが必必要要でですす

秘書広報課　☎ 42-1161　F 42-1127　M info@city.hokuto.yamanashi.jp
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4 月のお誕生日
Hokuto kids born in April

6 月生まれ募集中！6 月生まれ募集中！
※写真・コメント（50字以内）を受け付けています。
　（先着 5名程度・満 5歳まで）
※ 1人のお子さんの複数回の掲載をご遠慮いただく
　場合があります。
※対象となるお子さんのみの写真をご提供下さい。
※ニックネームでの掲載もできます。

100 歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

福祉課　☎ 42-1334　F 42-1125

電車大好き、ひろた
かくん。いろんなこ
とに挑戦して、大き
くなあれ！

進藤　大嵩
ひろたか

令和 5 年 4 月 1 日生まれ
ちゃん

生まれて一年！あな
たの成長を楽しみに
しています！

小林咲登美
令和 7 年 4 月 16 日生まれ

ちゃん

良く笑って周りを明
るくするひなたくん
いつまでもその笑顔
を大切にね！

畔上　陽向
ひなた

令和 7 年 4 月 21 日生まれ
ちゃん

令和 7 年 4 月生まれ

朝陽ちゃんの素敵な
笑顔にいつも癒され
てます！お姉ちゃん
に負けないようにど
んどん大きくなって
ね！

小澤　朝陽
あさひ

令和 7 年 4 月 3 日生まれ
ちゃん

　家庭と仕事を両立してきました。短歌や俳句を文化祭や
新聞に出したり、書道やはり絵、花を育てたりと、たくさ
んの趣味を続けています。日課の洗濯、庭の手入れ、新聞
購読、そして何でも食べることが長寿の秘訣だそうです。

大正 15年 2月生まれ長坂　幸子 さん

広告

企画課　☎ 42-1321　F 42-1129

　市議会定例会（3 月）の報告会を行います。
多くの皆さんのご来場をお待ちしております。
　※申込不要
▶︎日時　4/17 ㈮　14：00 ～
▶︎場所　須玉ふれあい館
　市政報告会終了後には講演会を開催します。
テーマ　「第 4 次総合計画から見る北杜市の今」
講　師　公益財団法人 山梨総合研究所
　　　　宇佐美　淳 氏

市政報告会

さ と み

https://www.gex4128.co.jp/sp/form-agc.php

