
 

 

 
 

今年度の健診受診はお済みですか？ 

まだ受診されてない方を対象に、下記の日程で追加健診を実施します。 

健診を受診することで、異常の早期発見・生活習慣の見直しにつながります。 

年に一度は健診を受け健康な生活を送りましょう。 

 

＜ 総合健診：追加 ＞＊基本健診とがん検診が同時に受診できます。 
 

 

 

 

 

 

 

【会   場】 須玉ふれあい館（須玉町若神子５２１－１７） 

【受付時間】 午前８時～午前１０時３０分 ・・・  完全予約制  

【託   児】 １０月３０日（月） ・・・ 要予約 

【健診項目】 加入保険の種類・年齢により受診できる健診項目が異なります。 

＊詳しくは、ホームページをご覧ください。 

  【予約方法】 ① 電話予約   →  北杜市役所 健康増進課 

② Web 予約  →  右側 二次元コードから 

   【申し込み締め切り】  令和５年１０月２０日（金） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  日 実 施 内 容 

１０月２８日（土） 

１０月２９日（日） 

１０月３０日（月） 

〇基本（特定）健診  〇胃がん検診  〇腹部超音波検診 

〇大腸がん検診    〇結核検診・肺がん検診 

（男性のみ） 〇前立腺がん検診 

（女性のみ） 〇乳がん検診  〇骨粗しょう症検診 11 月１３日（月） 

11 月１４日（火） 

これからでも 

受診できます 
回覧 

既にお申込み済みでも、予約日を過ぎてしまった場合は、日程変更が必要です。 

お早めにご連絡ください。 
  

お問合せ  北杜市役所健康増進課    

TEL 0551-42-1335   
             （平日 ９：００～１７：００まで）     北杜市ホームページ 

       

＜ 子宮頸がん検診 ＞ 
21 歳以上になりましたら、２年に１回受診しましょう。 

【予約方法】 
① 電話予約   →  北杜市役所 健康増進課 

② Web 予約  →  右側 二次元コードから 

     【受診期間】 令和 6 年 2 月 29 日（木）まで 

 

女
性
の
方
へ 

今年の健診

行きました？ 

総合健診：追加 WEB 申込 


