
 

令和５年度 

第２回北杜市保健福祉推進員研修会 

 

  

次    第 

 

１ 開   会 

２ 研 修 会  「地域の健康に目を向けて活動しよう！」 

   ・北杜市の健康情報について 活動の具体例について 

・グループワーク 

   ・その他 

3 閉  会 

 

メモ欄 

グループワークで参考に書き留めておきたいことなどにお使いください 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

  研 修 計 画 

第１回 ☆「保健福祉推進員の役割を知ろう！」 

第２回 

 

☆「地域の健康に目を向けて活動しよう！」 《研修内容》   北杜市の健康情報について 

 
 

 日程 会場 時間 

１ 8 月 24 日（木） 北杜市役所 北館 3 階大会議室 19 時～20 時 

２ 8 月 25 日（金） 生涯学習センターこぶちさわ 軽運動場 10 時～11 時 

３ 8 月 25 日（金） 大泉総合会館 大ホール 14 時～15 時 

４ 8 月 29 日（火） はくしゅう館 第 1、第 2 会議室 10 時～11 時 

５ 8 月 29 日（火） 甲斐駒センターせせらぎ 会議室 14 時～15 時 

６ 8 月 30 日（水） 長坂支所 2 階大会議室 14 時～15 時 

７ 8 月 31 日（木） 明野総合会館 ホール 14 時～15 時 

８ 8 月 31 日（木） 高根支所 2 階 大会議室 19 時～20 時 

第３回 

 

☆ 「1 年間の振り返りをしよう！」  《研修内容》  1 年間の活動の振りかえりと引継ぎについて 

 
 

 日程 会場 時間 

１ 2 月 5 日（月） 長坂支所 ２階大会議室 14 時～15 時 

２ 2 月 6 日（火） 明野総合会館 大ホール 14 時～15 時 

３ 2 月 6 日（火） 高根支所 2 階 大会議室 19 時～20 時 

４ 2 月 13 日（火） 北杜市役所 北館 3 階大会議室 19 時～20 時 

５ 2 月 14 日（水） 大泉総合会館 大ホール 10 時～11 時 

６ 2 月 14 日（水） 生涯学習センターこぶちさわ 軽運動場 14 時～15 時 

７ 2 月 15 日（木） はくしゅう館 第 1、第 2 会議室 10 時～11 時 

８ 2 月 15 日（木） 甲斐駒センターせせらぎ 会議室 14 時～15 時 

 


