
　　　　

令和5年度第2回保健福祉推進員研修資料

平成20年

北杜市人口ピラミッド比較

人口も減少し、働き盛りの人口が大幅に減少
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明野 須玉 高根 長坂 大泉 小淵沢 白州 武川 北杜市

町別高齢化率

（令和5年4月現在）
令和4年

山梨県31.2％
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平成１８年 平成２３年 平成２８年 令和２年 令和４年

出生数の推移(人）

14,587 13,846 13,089

2,878 3,347 4,247

3,208 4,067 4,367

平成25年 平成30年 令和4年

世帯数の内訳(世帯数）

高齢者以外の世帯 高齢者複数世帯 高齢独居世帯

20,673
21,260 21,703

資料：ネウボラ推進課

資料：高齢者福祉基礎調査

155

86

80

78

70

58

33

25

13

10

4

42

認知症

関節疾患

転倒・骨折

生活不活発病

悪性新生物

脳血管疾患

心疾患

呼吸器疾患

パーキンソン病

精神疾患

腎疾患

その他

令和2年度介護保険

新規相談理由(654人）

令和5年

資料：住民基本台帳

資料：包括支援センター

「肩車社会」へ

① ② ③

④ ⑤ ⑥

資料：住民基本台帳

北杜市は令和5年4月現在
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男性 女性

0 500 1,000 1,500 2,00005001,0001,5002,000

総人口

49,451人→45,715人

高齢化率

28.9％→40.3％

男性 女性
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総件数

高血圧

糖尿病

脂質異常症

新規患者数

（生活習慣病）

筋・骨格

がん

高血圧

613
552

140 168 187
85

267

155

63

190 165

79

血圧値 糖代謝値 腎機能 脂質代謝値 肝機能 貧血

令和4年度基本（特定）健診

精密検査対象者数（人）

精密検査受診者数 精密検査未受診者数

7
10

2

1

令和2年度 令和３年度

安否不明者数(人）

同居人あり 独居者

1,091 

1,498 

1,719 

平成25年 平成30年 令和4年

認知症高齢者数(人）

5

13

5

26

平成30年 令和元年 令和2年 令和3年

徘徊者数（人）

9
11

資料：包括支援センター資料：高齢者福祉基礎調査資料：包括支援センター

資料：国保データベース
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（速報値）
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全体受診率 40歳代受診率 50歳代受診率

特定健診受診率（経年）
※40～74歳以下の国民健康保険の方
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精密検査受診率

平均61.4％

資料：健康増進課 資料：健康増進課

目標受診率

60％以上
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北杜市の受診状況（令和4年度）
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